
חומר רקע לשיחות "חיים חדשים", מס' 161-162

רכילות ולשון הרע

מטרות:

· מה היחס שצריך להיות לך למישהו אחר? מהם העקרונות לפיהם יש ללכת?
· "איך אמור להתנהג אדם לחברו לפי מסורת ישראל
פתיחה:
דיברנו בתכניות הקודמות שהחזון של חברה ישראלית הוא חזון של משפחה אחת- שכל אחד מרגיש את האחר כקרוב שלו.
חלק רחב במסורת היהודית מוקדש לתיאור צורות היחס שאמורות להיות בין אדם לחברו. ישנם חוקים המסבירים בצורה מאד מפורטת בדיוק מה יש לעשות ומה אסור לעשות ואפילו כיצד עלינו להרגיש ומה אסור להרגיש כלפי הזולת. דוגמאות: לכבד את הבריות, לאהוב את הזולת, לא לבייש את הזולת, החיוב לקיים הבטחות, לא לאחר לשלם שכר שכיר ועוד ועוד. 
אנו רוצים לנסות ליישם את העקרונות האלה כדי להגיע לחברה של משפחה אחת.
כשלמדנו את העקרונות האלה ראינו שהם מתמיינים תחת שני השלבים כפי שהסברת לנו 
באחת התכניות הקודמות שעסקה בתקשורת מקרבת וביכולת להרגיש את הצד האחר. בתכנית זו (תכנית 36) הסברת לנו מהם שני שלבי החיבור: 
א. מה ששנוא עליך אל תעשה לחברך.
ב. ואהבת לרעך כמוך.
אל תעשה לחברך מה ששנוא עליך
יום אחד, בא לפני הלל אדם נכרי וביקש: 
"למדני כל התורה כולה כשאני עומד על רגל אחת". 
הלל נענה מיד ואמר: 
"מה ששנוא עליך אל תעשה לחברך, זו היא כל התורה כולה. כל היתר הוא פירוש לזה בלבד, לך ולמד" ראה שבת ל"א, ע"א). 
ובארמית: "דעלך סגי לחברך לא תעביד – זהו כל התורה כולה ואידך פירושא היא זיל גמור"(שבת ל"א). 
אנחנו רוצים להתחבר במשפחה החדשה שלנו ורוצים לקיים את השלב הראשון הזה- אל תעשה לחברך מה ששנוא עליך.
· מהו השלב הזה ולמה זה השלב הראשון בדרך לחיבור? 
· מדוע חשוב תחילה להבין מה לא לעשות? לפני מה כן לעשות?
· מה עלינו לעשות כדי לקיים אותו?

· האם תוכל לבנות עבורנו סדנה חווייתית כדי שנרגיש מה זה אומר?

אנחנו עכשיו עוברים לשלב בו אנחנו מנסים לקיים את התנאי של מה ששנוא עליך אל תעשה לחברך ובמהלך הניסיונות שלנו אנחנו נתקלים במחלוקות שונות.
לא לרכל ולספר דברים על הזולת[62], כתיב (ויקרא יט, טז): "לא תלך רכיל בעמך"
לשון הרע- הוא המספר בגנות חברו אף על פי שאומר אמת. 
אבל האומר שקר, נקרא מוציא שם רע על חברו. 
והמקבל לשון הרע הוא גרוע יותר מן האומרו.
http://he.wikisource.org/wiki/%D7%A7%D7%99%D7%A6%D7%95%D7%A8_%D7%A9%D7%95%D7%9C%D7%97%D7%9F_%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%9A_%D7%9C
· למה אנחנו מרכלים? מדברים על אנשים אחרים? למה יש לנו צורך כזה?
· מדוע אסור לספר דברים על הזולת?
· בכל מקרה אנחנו מדברים על אנשים אחרים. מתי זה נחשב לשון הרע ומתי לא?
· אם אני צריך עזרה בלפתור בעיה עם מישהו ובשל כך עלי לספר עליו משהו רע שהוא עשה לי, כדי שאוכל להתייעץ כיצד לפתור את הבעיה. האם עדיין אסור לעשות זאת כי זה לשון הרע? איך אפשר לפתור בעיות ככה?
· איך אני יכול להתגבר על מצב של צורך לרכל על הזולת? מה עלי לעשות?
· האם עלי להימנע מלרכל או לנקוט בגישה אחרת? מה היא הגישה הנכונה?
· מדוע מקבל לשון הרע הוא גרוע יותר מן האומרו?
· מה אני צריך לעשות אם מישהו אומר לי לשון הרע על מישהו אחר?
מסמך זה הוא חומר גלם שנאסף על ידי התחקירנים והעורכים של התוכנית "חיים חדשים". 





המסמך מיועד לגולשים אשר צפו בתוכנית ומעוניינים להעמיק או לקרוא את חומר הרקע אשר הוביל אותנו בבניית התוכנית. החומר נאסף ממקורות שונים ברחבי האינטרנט, מספרים, מקטעי וידאו ועוד. 





ייתכן ובמסמך יימצאו שגיאות בהפניות למראה המקום או קישורים לא רלוונטיים, אך כאמור, הם רק נתנו לנו את ההשראה לכתיבת השאלות ושימשו אותנו כבסיס לייצור התוכן. �במידה והגעתם לכאן במקרה, מומלץ קודם לצפות בתוכניות "חיים חדשים" בקישור הבא: �HYPERLINK "http://www.kab.co.il/kabbalah/short/102412" \t "_blank"�http://www.kab.co.il/kabbalah/short/102412�














