«Шамати». Статья 138

«Боязнь и страх, овладевающие иногда человеком»
 Когда к человеку приходит состояние страха, он должен знать, что единственной причиной этому является сам Творец, даже если это касается колдовства. Но если страх овладевает им все в большей степени, то и тут он не должен принимать это как случайность, а рассматривать как возможность, данную ему небом, и изучить, с какой целью она предоставлена ему свыше - вероятнее всего для того, чтобы сказать, что нет никого, кроме Творца. И если после всего этого боязнь и страх не оставляют его, то они должны служить для него примером подобного ощущения в работе Творца, то есть чтобы трепет перед Творцом, которого он хочет удостоиться, был бы в нем так же велик, как и тот внешний страх тела, который овладел им сейчас.

