«Шамати». Статья 146
Объяснение к Зоар
Сказано в Зоар: "Когда рождается человек, дают ему душу от чистого животного". То есть даже его животная душа согласна работать на Творца. А когда удостаивается большего, тогда дают ему "переменную душу", которая называется  "в кругах". Это значит, что обретает он постоянно тоскующую душу, которая крутится с места на место, словно вечно кружащееся колесо – так и душа его переворачивается и кружится, чтобы слиться со святостью.    
