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Остановиться, 
оглядеться…

П
ðàçäíè÷íûé ïåðèîä õîðîø 
òåì, ÷òî îñòàâëÿåò ÷óòü áîëü-
øå âðåìåíè íà ðàçäóìüÿ. Êà-

êèå æå ìûñëè íàâåÿëà íàì æàðêàÿ íå-
äåëÿ Ñóêêîòà?

Âñå ìû èñêðåííå è ÷åñòíî ïûòà-
ëèñü îòäîõíóòü, ìíîãèå äàæå ïðåóñïå-
ëè â ýòîì. À âîò ñ ðàçäóìüÿìè — êàê 
îáû÷íî, íåóâÿçêà. Ðàçìûøëÿòü â íàøè 
âðåìåíà íå ïðèíÿòî, ýòî òîëüêî îòðàâ-
ëÿåò æèçíü. Íà ïîâåñòêå äíÿ íå îñòà-
ëîñü ïî-íàñòîÿùåìó ñåðüåçíûõ òåì, 
äîñòîéíûõ âíèìàíèÿ è çàñëóæèâàþ-
ùèõ ïîòåðÿííîãî âðåìåíè. Àâèàíà-
ëåò íà Ñèðèþ, çàìóñîëåííûé æóðíà-
ëèñòàìè âñåãî ìèðà, ïîñëóæèë ïðàçä-
íè÷íîé øàðàäîé åâðåéñêîìó íàðîäó è 
âðåìåííî èñòîùèë íàø ìûñëèòåëü-
íûé ïîòåíöèàë.

Ãîä çà ãîäîì ìû ñòàðàåìñÿ íå óïóñòèòü 
÷åãî-òî ñòîÿùåãî, íå ïðîãàäàòü, «íå ïðî-
øëÿïèòü»… À ìåæäó òåì, ïîäëèííûõ 
íîâîñòåé â íàøåé æèçíè íåò: ìû áåæèì 
ïî êðóãó, ãëÿäÿ íà îäíè è òå æå äåêîðà-
öèè, ñëóøàÿ îäíè è òå æå áàéêè.

Äîñòàòî÷íî ïðîñìîòðåòü çàãîëîâêè 
íîâîñòåé ãîäîâîé äàâíîñòè, è ýòî ñòà-
íåò î÷åâèäíûì: ïî çàâåäåííîìó îáû-
÷àþ, ìåæäó ÔÀÒÕîì è ÕÀÌÀÑîì ïðî-
äîëæàþòñÿ ïåðåñòðåëêè, Ñîâáåç ÎÎÍ 
ïðèñòóïàåò ê îáñóæäåíèþ ñàíêöèé 
ïðîòèâ Èðàíà, à ãëàâà ïðàâèòåëüñòâà 
ïóáëè÷íî îòêàçûâàåòñÿ îò îñâîáîæäå-
íèÿ ïàëåñòèíñêèõ çàêëþ÷åííûõ, ïîêà 
íå áóäåò âîçâðàùåí Ãèëàä Øàëèò. Ëþ-
áûå ñîáûòèÿ íà ýòîì ôîíå — êàê áóä-
òî óëîâêè, ïðèçâàííûå îòâëå÷ü è ïðè-
òóïèòü íàøå âíèìàíèå åùå íà êàêîå-
òî âðåìÿ.

Õîðîøî áû ãëîòíóòü ñâåæåãî âîçäó-
õà, îñòàíîâèòüñÿ, îãëÿäåòüñÿ. Íî îêðó-
æàþùèå ïðîäîëæàþò áåã, à íà÷èíàòü 
ïåðâîìó êàê-òî íå ñ ðóêè.

È âñå-òàêè äàâàéòå ïîïðîáóåì. Â 
ýòîì íîìåðå ìû îáðàòèìñÿ ê íåêîòî-
ðûì èç «çàãîëîâêîâ», êîòîðûìè ïîò-
÷óåò íàñ æèçíü, è ïîïûòàåìñÿ ðàçãëÿ-
äåòü, ÷òî æå íà ñàìîì äåëå ñêðûâàåòñÿ 
çà âåòøàþùèì ôàñàäîì ïîâñåäíåâíî-
ñòè. Ïî ñóòè, êàæäàÿ äåòàëü íàïîëíå-
íà âíóòðåííèì ñìûñëîì, îíà êàê áóäòî 
âçûâàåò ê íàì: «Âçãëÿíèòå! Çàäóìàé-
òåñü! Çäåñü ìîæíî íàéòè îòâåò».

Êàááàëà — ýòî íàóêà î ãëàâíîì. 
Îíà îáúÿñíÿåò, êàê íàéòè äëÿ ñåáÿ ýòî 
ãëàâíîå, êàê âûðâàòüñÿ èç çàìêíóòî-
ãî êðóãà è óâèäåòü íîâûé, íåîáúÿòíûé 
ìèð. Âîâñå íåîáÿçàòåëüíî äîæèäàòüñÿ 
ïðàçäíèêîâ, ÷òîáû çàäóìàòüñÿ, — ýòî 
ìîæíî ñäåëàòü ïðÿìî ñåé÷àñ.

Неудобная правда
Ïîäîáíàÿ àâàðèÿ – ëèøü 

êàïëÿ â ìîðå ýêîëîãè÷åñêèõ è 
òåõíîãåííûõ êàòàñòðîô, êîòî-
ðûå ãðîçÿò íàì åæåñåêóíäíî.
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ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 2 »

Дâóõìèíóòíûé ëþáèòåëüñêèé 
âèäåîêëèï, ïîìåùåííûé â èí-
òåðíåòå, ïîðàçèë ïðèìèòèâ-

íîñòüþ è äèêîñòüþ.

Â ïîëóìðàêå åäâà ðàçëè÷èìîå 
ëèöî. Ïîëóøåïîò:

— ß åâðåé è íàðêîìàí.
Â îòâåò çà êàäðîì ðàçäàåòñÿ íå-

ãðîìêèé, íî òðåáîâàòåëüíûé ãîëîñ:
— Òû ïðèçíàëñÿ! Íà êîëåíè! 

Ïðîñè ïðîùåíèÿ ó ðóññêîãî íàðîäà 
çà òî, ÷òî òû åâðåé è íàðêîìàí…

Ðóãàòåëüñòâà â àäðåñ æåðòâû âíå-
çàïíî ïðåðûâàþòñÿ âìåøàòåëü-
ñòâîì ñëó÷àéíîãî ïðîõîæåãî. Ïî-
ñëå êîðîòêîé ïåðåáðàíêè ïðîõî-
æèé îêàçûâàåòñÿ íà çåìëå, îñûïàå-
ìûé ãðàäîì ïèíêîâ. Âèäåîôàíòàñ-
ìàãîðèÿ çàêàí÷èâàåòñÿ ïîä î÷åðåä-
íûå òðåáîâàíèÿ ê æåðòâå ïîêàÿòü-
ñÿ ïåðåä ðóññêèì íàðîäîì…

Ãäå è êîãäà ýòî ïðîèñõîäèò? Â 
Ãåðìàíèè â 1933 ãîäó? Â Àìåðèêå 
â 80-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà? Ìîæåò 
áûòü, ãäå-íèáóäü â Ðîññèè? Íåò, ýòî 
Èçðàèëü 2007 ãîäà!

Êàê çàÿâèëà îôèöèàëüíî ïîëè-
öèÿ Èçðàèëÿ, â ñòðàíå ïîÿâèëèñü 
íåîíàöèñòû. Ãîñóäàðñòâî, êàê, 
âïðî÷åì, è åãî ãðàæäàíå, ê ýòîìó 
îêàçàëèñü íå ãîòîâû. Â êàêîì âîñ-
ïàëåííîì ìîçãó ìîãëà ïîÿâèòü-
ñÿ ìûñëü, ÷òî â ñòðàíå, êîòîðàÿ ïî 
îïðåäåëåíèþ ÿâëÿåòñÿ óáåæèùåì 

äëÿ åâðååâ,  ìîãóò ïîÿâèòüñÿ íàöè-
ñòû — ãðàæäàíå ãîñóäàðñòâà?  Íà-
øó æèçíü èíîãäà ïîëîñóþò ïàðà-
äîêñàëüíûå ñèòóàöèè. Íî òàêîå!?

 Â èñòîðèè èçâåñòíû ñëó÷àè, êîã-
äà åâðåè ñòàíîâèëèñü àíòèñåìèòà-
ìè, îäíàêî ïîÿâëåíèå â Èçðàèëå 
èäåîëîãèè, êëþ÷åâûì ýëåìåíòîì 
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ àíòèñåìèòèçì, 
òðåáóåò îñîáîãî àíàëèçà.

Íà ïàìÿòü ñðàçó æå ïðèõîäèò 
îäèí ýïèçîä, êîòîðûé ïðîèçîøåë 
îêîëî äåñÿòè ëåò íàçàä. Ìîÿ äî÷ü, 
òîãäà ó÷åíèöà èçðàèëüñêîé øêî-
ëû,  ïðèíåñëà äîìîé äîêóìåíò, êî-
òîðûé ñðàçó ìåíÿ çàèíòðèãîâàë. 
Ýòî áûë ñïèñîê ïðè÷èí àíòèñåìè-
òèçìà. Ìåëüêíóëà ìûñëü: íàêîíåö-
òî ÿ óçíàþ èñòèíó. Ñìóòèëà, ïðàâ-
äà, äëèíà ñïèñêà, íî ëþáîïûòñòâî 
ïåðåâåñèëî, è ÿ ïðèíÿëñÿ çà ÷òå-
íèå. Áîëåå àáñóðäíîãî äîêóìåí-
òà ìíå âèäåòü íå ïðèõîäèëîñü. Äå-
ëî â òîì, ÷òî íèùåòà è æàëêîå ñî-
ñòîÿíèå åâðååâ íàçûâàëîñü ïåðâîé 
ïðè÷èíîé àíòèñåìèòèçìà, à áîãàò-
ñòâî è âûñîêîå ïîëîæåíèå â îáùå-
ñòâå — âòîðîé…

Ñî ñõîæåé ñèòóàöèåé ìû ñòîë-
êíóëèñü è òåïåðü, êîãäà ïîÿâëå-
íèå äåñÿòêîâ íåîíàöèñòñêèõ ãðóïï 
â Èçðàèëå ïûòàþòñÿ îáúÿñíèòü íå-
ïðàâèëüíûì âîñïèòàíèåì, íåäî-
áðîæåëàòåëüíûì îòíîøåíèåì ê ðå-
ïàòðèàíòàì, ïðåíåáðåæåíèåì ê åâ-

ðåéñêèì êîðíÿì èëè íåäîñòàòî÷-
íûì êîëè÷åñòâîì åâðåéñêèõ ãåíîâ. 
Íàâåðíîå, èìåííî òàêîãî ðîäà ÿâ-
ëåíèÿ èìåë â âèäó À. Ýéíøòåéí, 
êîãäà ñêàçàë: «Íåâîçìîæíî ðåøèòü 
ïðîáëåìó íà òîì æå óðîâíå, íà êî-
òîðîì îíà âîçíèêëà. Íóæíî ñòàòü 
âûøå ýòîé ïðîáëåìû, ïîäíÿâøèñü 
íà ñëåäóþùèé óðîâåíü».

Íèêàêèå èññëåäîâàíèÿ íèêàêèõ  
ñîöèîëîãè÷åñêèõ íàóê íå ñìîãóò 
îáúÿñíèòü ïåðåðîæäåíèå â íàöèñòà 
åâðåÿ, áàáóøêà êîòîðîãî â øåñòè-
ëåòíåì âîçðàñòå ÷óäîì ñïàñëàñü îò 
ôàøèñòñêîé ïóëè. 

Åäèíñòâåííàÿ èçâåñòíàÿ ìíå íà-
óêà, êîòîðàÿ ðàññìàòðèâàåò ñîöè-
àëüíûå ÿâëåíèÿ íå íà óðîâíå ñîöè-
óìà, íî êàê ÷àñòü ãëîáàëüíûõ ïðî-
áëåì íàøåé öèâèëèçàöèè, — ýòî 
êàááàëà. Èíòåðåñíî ïîñìîòðåòü, 
êàê îíà îáúÿñíÿåò ÿâëåíèå àíòèñå-
ìèòèçìà, êîòîðîå òàêæå íàõîäèòñÿ 
â ñôåðå åå èññëåäîâàíèé.

Ñåãîäíÿ óæå íè äëÿ êîãî íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ñåêðåòîì òîò ôàêò, ÷òî âåñü 
ìèð êàêèì-òî îáðàçîì ñâÿçàí â êà-
êîé-òî ñëîæíûé, íåïîíÿòíûé ïî-
êà îðãàíèçì. Øèðîêî èçâåñòåí «ýô-
ôåêò áàáî÷êè» — êîãäà íåçíà÷è-
òåëüíûå ïðîèñøåñòâèÿ ãäå-íèáóäü 
â Àôðèêå ïðèâîäÿò ê íåîáðàòèìûì 
øèðîêîìàñøòàáíûì ïîñëåäñòâèÿì 
â Àíòàðêòèäå. Ìû çà÷àñòóþ íå âè-
äèì ñâÿçè ìåæäó ÿâëåíèÿìè, íî ýòî 

ÏÎ×ÅÌÓ ÈÌÅÍÍÎ 
Â ÈÇÐÀÈËÅ?

Где и когда это происходит? В Германии в 1933 году?

Нет, это Израиль 2007 года!

Нарко-суицид
Íàðêîìàíèÿ – îäèí èç ñèì-
ïòîìîâ áîëåçíè ÷åëîâå÷åñòâà, 
òðåâîæíûé ïðèçíàê àãîíèè…

СТР. 4»

Мир в мире
Îøèáêà òåõ, êòî æåëàåò èñïðà-
âèòü íàø ìèð: âèäÿ íåñîâåð-
øåíñòâî îáúåêòîâ èëè ÿâëå-

íèé, îíè ñðàçó æå ïûòàþòñÿ...
СТР. 3»

Мы больны
×åëîâå÷åñòâî áîëååò ñòîëüêî 
âðåìåíè, ñêîëüêî ñóùåñòâóåò, 
è âîþåò ñ áîëåçíÿìè ñòîëüêî 

âðåìåíè, ñêîëüêî áîëååò. 
СТР. 5»

Ошибка сенатора
Ñåíàòîð ×àìáåðñ ïðàâ – Òâî-
ðåö, à âåðíåå, çàêîí àëüòðó-
èçìà, âèíîâàò â ïðîáëåìàõ 

÷åëîâå÷åñòâà.
СТР. 6»

«Каббала ТВ» –телеканал в интернете
КАББАЛИСТЫ ВСЕХ ВРЕМЕН

придавали большое значение совместным дружеским встречам.
Они собирались вместе в древней Иудее и в средневековой Испании,

в горах Галилеи и на равнинах Польши.
ПРОДОЛЖАЯ ТРАДИЦИИ,

 МЫ ПРИГЛАШАЕМ ВАС ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ
В НАШИХ ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫХ ВИДЕОКОНФЕРЕНЦИЯХ,
собирающих со всего мира людей, которых объединила каббала

ÂÏÅÐÂÛÅ ÍÀ ÍÀØÅÌ ÒÅËÅÊÀÍÀËÅ!   ÂÏÅÐÂÛÅ ÍÀ ÍÀØÅÌ ÒÅËÅÊÀÍÀËÅ!   ÂÏÅÐÂÛÅ ÍÀ ÍÀØÅÌ ÒÅËÅÊÀÍÀËÅ!   ÂÏÅÐÂÛÅ ÍÀ ÍÀØÅÌ ÒÅËÅÊÀÍÀËÅ!

 мы ждем вас в интернете по адресу:      WWW.KAB.TV/RUS

Каждое воскресенье
с 19.00 до 20.00

(время израильское)
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ñîâåðøåííî íå çíà÷èò, ÷òî ýòèõ ñâÿçåé íåò. 
Êàê ìîæíî óâÿçàòü ïðîâàë ýêçàìåíîâ  ïðè ïî-
ñòóïëåíèè â õóäîæåñòâåííóþ àêàäåìèþ íåêîå-
ãî àâñòðèéöà â 1907ã. ñ ãèáåëüþ äåñÿòêîâ ìèëëè-
îíîâ ëþäåé, ñïóñòÿ íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé?!

Íàóêà êàááàëà êàê ðàç è çàíèìàåòñÿ ðàñ-
êðûòèåì ñâÿçåé, êîòîðûìè îêóòàíî ìèðîçäà-
íèå. Êàááàëèñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðèâåëè 
ê ðàñêðûòèþ òîãî åäèíñòâåííîãî çàêîíà, êîòî-
ðûé îáúåäèíÿåò âñå îáúåêòû — îò ýëåìåíòàð-
íûõ ÷àñòèö äî ÷åëîâåêà. Ïî ñóòè ýòî òîò çàêîí 
åäèíîãî ïîëÿ, êîòîðûé áåçóñïåøíî ïûòàëñÿ îò-
êðûòü Ýéíøòåéí. Åãî íàçâàíèå: çàêîí àëüòðó-
èñòè÷åñêîãî ïîëÿ. Ýòî ïîëå óïðàâëÿåò íàøèì 
ìèðîì è ïîääåðæèâàåò åãî ñóùåñòâîâàíèå.

Èçíà÷àëüíî ïðèðîäîé íàøåãî ìèðà ÿâëÿåò-
ñÿ ìíîãîóðîâíåâîå æåëàíèå ïîëó÷àòü èëè ïî-
ïðîñòó — ýãîèçì. Ïðèðîäà áîëüøåé ÷àñòè ýëå-
ìåíòîâ íàøåãî ìèðà: íåæèâûõ, ðàñòèòåëüíûõ 
è æèâîòíûõ — íåèçìåííà. È òîëüêî ÷åëîâå-
÷åñêîå ýãî íåïðåðûâíî ðàñòåò, ïîïóòíî âûçû-
âàÿ ïðîöåññ, íàçûâàåìûé íàìè, ïî  íåäîðàçó-
ìåíèþ, ïðîãðåññîì, âåäóùèì, êàê óæå âñå âè-
äÿò, â íèêóäà.   

Òàêèì îáðàçîì, ïðîÿâëÿåòñÿ ðîëü ÷åëîâåêà 
â ýòîé âñåìèðíîé äðàìå, ïîñêîëüêó âûòåêàåò, 
÷òî òîëüêî îí ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì àêòèâ-
íûì ýëåìåíòîì â ïðèðîäå. È îí æå åäèíñòâåí-
íûé ýëåìåíò, îò êîòîðîãî çàâèñèò ïåðåõîä  ýãî-
èñòè÷åñêîãî ïîëÿ, â êîòîðîå çàêîâàí íàø ìèð, â 
ïîëå àëüòðóèñòè÷åñêîå. Âñå âîçðàñòàþùèé ýãî-
èçì, à òî÷íåå, ñîïóòñòâóþùèå åìó ñòðàäàíèÿ,  

âûíóäÿò ÷åëîâåêà ýòî ñäåëàòü. Â ýòîì, ñîáñòâåí-
íî, êàê óòâåðæäàåò êàááàëà — ãëàâíîå ÷åëîâå÷å-
ñêîå ïðåäíàçíà÷åíèå.  

Êàðòèíà, êîòîðóþ ðèñóþò êàááàëèñòû, ìîæåò 
ïîêàçàòüñÿ ñòðàííîé è ñþððåàëèñòè÷åñêîé. Îä-
íàêî, åñëè ïîñìîòðåòü íà âåùè áåñïðèñòðàñòíî, 
ìîæíî çàìåòèòü, êàê ìíîãîå, êàæóùååñÿ íåîáú-
ÿñíèìûì, íàõîäèò ñâîå ìåñòî â êàááàëèñòè÷å-
ñêîé ìîçàèêå: ïîíÿòèÿ äîáðà è çëà, íåïîíÿòíîå 
âëå÷åíèå ÷åëîâåêà ê êîììóíèñòè÷åñêèì öåí-
íîñòÿì, ãëîáàëüíûå ïðîáëåìû, ðàñòóùèå îäíî-
âðåìåííî ñ íàøèì ðàçâèòèåì, è òàê äàëåå, è òî-
ìó ïîäîáíîå. 

À êàêîå îòíîøåíèå âñå ýòî èìååò ê àíòèñå-
ìèòèçìó? Äåëî â òîì, ÷òî ìåòîäèêà ïåðåõîäà îò 
ýãîèçìà ê àëüòðóèçìó, êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ êàá-
áàëà, íàõîäèòñÿ ó íàðîäà Èçðàèëÿ. È, áîëåå òî-
ãî, èìåííî Èçðàèëü, êàê óòâåðæäàþò êàááàëè-
ñòû, ïåðâûì äîëæåí îñâîèòü ýòó ìåòîäèêó è çà-
òåì ïåðåäàòü åå âñåìó îñòàëüíîìó ìèðó.  Òàêèì 
îáðàçîì, åâðåé — ýòî íå íàöèîíàëüíîñòü — ýòî 
ïðèçâàíèå. Íî ñâîå ïðåäíàçíà÷åíèå ìû, íàðîä 
Èçðàèëÿ, èãíîðèðóåì, è èìåííî ïîýòîìó ñóùå-
ñòâóåò àíòèñåìèòèçì.

Îäèí èç âåëè÷àéøèõ êàááàëèñòîâ â èñòî-
ðèè, Áààëü Ñóëàì, òàê íàïèñàë îá ýòîì 
â ñòàòüå «Ïðåäèñëîâèå ê êíèãå Çîàð»:
          Îíè íå æåëàþò ïîñòàðàòüñÿ ïîíÿòü íàó-
êó êàááàëà… Ãîðå èì, âûçûâàþùèì ýòèìè ñâîèìè 
ïîñòóïêàìè áåäíîñòü, æåñòîêîñòü, ðàçáîé, ãðà-
áåæ, óáèéñòâà è óíè÷òîæåíèå â ìèðå…

…Â òàêîì ïîêîëåíèè âñå ðàçðóøèòåëè íàðîäîâ 
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ÏÎ×ÅÌÓ ÈÌÅÍÍÎ Â ÈÇÐÀÈËÅ?

З
åìëåòðÿñåíèå â Ïåðó, âîëíà íåáû-
âàëîé æàðû â Åâðîïå, ïðîëèâíûå 
äîæäè â Àíãëèè, óðàãàíû â Ìåê-

ñèêå, íàâîäíåíèÿ â Ñåâåðíîé Êîðåå…
Ìîæíî è äàëüøå èãíîðèðîâàòü ýêñòðå-
ìàëüíûå êëèìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, íî 
ëó÷øå âñå-òàêè âñòðåïåíóòüñÿ, ïðåæ-
äå ÷åì ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ íàíåñåò 
íåïîïðàâèìûé óùåðá.

Íåñêîëüêî íåäåëü íàçàä ïðîãðåìåë 
âçðûâ íà õèìè÷åñêîì çàâîäå â Ðàìàò-
Õîâàâ. ßäîâèòîå îáëàêî, óñòðåìèâøå-
åñÿ ê Áåýð-Øåâå íà êðûëüÿõ ïîïóò-
íîãî âåòðà, — ýòî ëèøü îäèí èç òåõ 
ñöåíàðèåâ, îò êîòîðûõ âñåõ ïðîáè-
ðàåò äðîæü. Îäíàêî ïî-íàñòîÿùåìó 
ñòðàøíî ñòàíîâèòñÿ òîãäà, êîãäà ïî-
íèìàåøü: ïîäîáíàÿ àâàðèÿ — ëèøü êà-
ïëÿ â ìîðå ýêîëîãè÷åñêèõ è òåõíîãåí-
íûõ êàòàñòðîô, êîòîðûå ãðîçÿò íàì 
åæåñåêóíäíî.

29 àâãóñòà 2005 ãîäà ïîñëå ìíîãî-
÷èñëåííûõ ïðåäóïðåæäåíèé, êîòî-

ðûå íèêòî íå ïðèíÿë âñåðüåç, óðà-
ãàí Êàòðèíà îáðóøèëñÿ íà þæíîå 
ïîáåðåæüå ÑØÀ. Àìåðèêàíöû òîã-
äà «óòåøèëèñü» ïðÿìîé òðàíñëÿöèåé 
ðàçûãðàâøåéñÿ òðàãåäèè, ñêîëü áû 
öèíè÷íûì ýòî íè ïîêàçàëîñü… Âû-
çâàííûå óðàãàíîì íàâîäíåíèÿ ïðè-
âåëè ê ýâàêóàöèè ãîðîäà Íîâûé Îð-
ëåàí, ñîòíè òûñÿ÷ æèòåëåé êîòîðîãî 
îñòàëèñü áåç êðîâà. Óùåðá, íàíåñåí-
íûé íåôòÿíûì ñêâàæèíàì â ðàéîíå 
ñòèõèéíîãî áåäñòâèÿ, áîëåçíåííî îò-
ðàçèëñÿ íà ìèðîâîé ýêîíîìèêå.

Ñ òåõ ïîð ïðîøëî äâà ãîäà, è êî-
ðîòêàÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ïàìÿòü ñãëàäè-
ëà îñòðîòó òåõ ñîáûòèé. Ïàíîðàìó 
çàòîïëåííîãî ãîðîäà âûòåñíèëà öå-
ïî÷êà íîâûõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, 
óñèëèâàþùèõñÿ ãîä îò ãîäà. Ïðåäâà-
ðèòåëüíûå äàííûå ïî ïðîøåäøåìó 
ëåòó ëþáîãî çàãîíÿò â ñîñòîÿíèå ãî-
òîâíîñòè ¹1. Ïîõîæå, ïðèðîäà ðå-
øèëà ïîéòè äî êîíöà è «ðàññ÷èòàòü-
ñÿ» ñ íàìè çà âñå.

Краткая сводка катастроф
Àâãóñòîâñêîå çåìëåòðÿñåíèå â Ïå-

ðó óíåñëî æèçíè ñîòåí ëþäåé è âû-
ãíàëî èç äîìîâ òûñÿ÷è. Ìåêñèêà è 
ñòðàíû Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè ñ òðå-
âîãîé ñëåäèëè çà ìàðøðóòàìè ñëåäî-
âàíèÿ óðàãàíîâ, è èõ òðåâîãà îêàçà-
ëàñü íå íàïðàñíîé. Âîëíà íåáûâàëîé 
æàðû çàõëåñòíóëà Åâðîïó, îñòàâèâ 
ïîñëå ñåáÿ 500 æåðòâ â îäíîé ëèøü 
Âåíãðèè. À â Áóõàðåñòå ëþäè ïàäà-
ëè â îáìîðîê, íà óëèöàõ äåéñòâîâà-
ëè ïàëàòêè ïåðâîé ïîìîùè, ïîëèöèÿ 
äîñòàâëÿëà âîäó íàñåëåíèþ (íà ýòîò 
ðàç íå áðàíäñïîéòàìè). Åâðîïåéñêèå 
ïîåçäà äâèãàëèñü ìåäëåííåå îáû÷íî-
ãî, ÷òîáû íå ñîéòè ñ ðåëüñîâ, èñêîðå-
æåííûõ âûñîêîé òåìïåðàòóðîé. Èòà-
ëèÿ è Ãðåöèÿ ïîêðûëèñü äûìîì ãè-
ãàíòñêèõ ïîæàðîâ.

À âîò â Áðèòàíèè — äðóãàÿ íàïàñòü. 
Óýëüñó çà òðè ìåñÿöà äîñòàëîñü áîëåå 
400 ìì îñàäêîâ. Ñòîëüêî çäåñü íå âû-
ïàäàëî íèêîãäà çà âñþ èñòîðèþ èç-
ìåðåíèé. Ëèâíè è íàâîäíåíèÿ îñòà-
âèëè áåç ýëåêòðè÷åñòâà äåñÿòêè òû-
ñÿ÷ æèòåëåé, ìíîãèõ ïðèøëîñü ýâà-
êóèðîâàòü. Çàòîïëåííûå óëèöû ñòà-
ëè ñóðîâîé ðåàëüíîñòüþ â Ãåðìà-
íèè è Ñåðâåðíîé Êîðåå. Ðåçóëüòàò: 
äåñÿòêè ïîãèáøèõ è äåñÿòêè òûñÿ÷ 
áåçäîìíûõ.

Ïî ñâåäåíèÿì Âñåìèðíîé ìåòåî-
ðîëîãè÷åñêîé îðãàíèçàöèè, â ýòîì 
ãîäó ìû íàáëþäàåì ñàìûå ñèëüíûå 
êëèìàòè÷åñêèå àíîìàëèè ñ ñåðåäè-
íû XIX âåêà.

В объективе внимания
Äàæå ïðåñûùåííûé ýêøåíîì Ãîë-

ëèâóä íå îñòàëñÿ â ñòîðîíå îò ïðî-
èñõîäÿùåãî. Ðàçìàõ ýêîëîãè÷åñêî-
ãî êðèçèñà ïðèâëåê âíèìàíèå ãèãàí-
òîâ êèíîèíäóñòðèè è ïîäòîëêíóë èõ 
ê äåéñòâèþ.

«Íåóäîáíàÿ ïðàâäà» (An Inconve-
nient Truth) — òàê íàçûâàåòñÿ îñêà-
ðîíîñíûé ôèëüì, â êîòîðîì áûâøèé 
âèöå-ïðåçèäåíò ÑØÀ Ýë Ãîð ðàñ-
ñêàçûâàåò î ãëîáàëüíîì ïîòåïëåíèè. 
Êàðòèíà âûøëà íà ýêðàíû â ïðîøëîì 
ãîäó è âûçâàëà îãðîìíûé ðåçîíàíñ. À 
â àâãóñòå íà ñóä çðèòåëåé ïðåäñòàâëåíà 
íîâàÿ äîêóìåíòàëüíàÿ ëåíòà ñ ó÷àñòè-

åì Ëåîíàðäî ÄèÊàïðèî — «11-é ÷àñ» 
(The 11th Hour). Â íåé ãîëëèâóäñêàÿ 
çâåçäà ðàññêàçûâàåò î ðàçâèòèè ãëî-
áàëüíîãî ýêîëîãè÷åñêîãî êðèçèñà è 
îñîáî ïîä÷åðêèâàåò îòâåòñòâåííîñòü, 
âîçëîæåííóþ íà êàæäîãî èç íàñ.

Îäíàêî äåëî ýòèì íå îãðàíè÷èâà-
åòñÿ. Ê äâóì çíàìåíèòîñòÿì ïðèñîå-
äèíèëñÿ òàêæå ìåäèàìàãíàò Ðóïåðò 
Ìåðäîê, çàÿâèâøèé î òîì, ÷òî ñîáè-
ðàåòñÿ ñäåëàòü îñîáûé àêöåíò íà ýêî-
ëîãè÷åñêîì êðèçèñå â íîâîñòÿõ ñâî-
åé èìïåðèè.

Ìû òîæå øàãàåì â íîãó ñ ïðîãðåñ-
ñîì: òàêèå èçäàíèÿ, êàê «Ãààðåö» è 
«The Marker» îáúÿâèëè ñåáÿ «çåëå-
íûì áèçíåñîì», à ïîðòàë Ynet ïîïîë-
íèëñÿ íîâîé ðóáðèêîé, êîòîðàÿ òàê è 
íàçûâàåòñÿ: «Çåëåíàÿ».

Òàéôóíû, öèêëîíû è òîðíàäî âû-
âåòðèâàþò èç íàñ áåñïå÷íîñòü. Â èòî-
ãå òûñÿ÷åëåòèé ðàçâèòèÿ, ÷åðåç äâà 
âåêà ïîñëå Ïðîìûøëåííîãî ïåðåâî-
ðîòà ìíîãèå ïðèõîäÿò ê íåóòåøèòåëü-
íîìó âûâîäó: ìû îñòàëèñü ó ðàçáèòî-
ãî êîðûòà. Åñëè ðàíüøå íàñ çàáîòèëè 
èñ÷åçàþùèå âèäû æèâîòíûõ è ðàñòå-
íèé, òî òåïåðü ïîä óãðîçîé âûìèðà-
íèÿ íàõîäèòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé ðîä. Åñ-
ëè ìû êàðäèíàëüíî íå èçìåíèì ñâîé 
ïîäõîä è íå îïëàòèì íàêîïèâøèå-
ñÿ ñ÷åòà, ïðèðîäà ñàìà âçûùåò íàøè 
äîëãè — êàê âîäèòñÿ, «íàòóðîé».

Вне закона
×òîáû ïîíÿòü ïðè÷èíû êðèçè-

ñà, íóæíî ïðèãëÿäåòüñÿ ê çàêîíàì 
ïðèðîäû.

Ïðèðîäà ïîääåðæèâàåò ïîñòîÿí-
íîå ãàðìîíè÷íîå ðàâíîâåñèå. Áî-
ëåå òîãî, êàê ïîêàçûâàþò èññëåäî-
âàíèÿ, â ñëó÷àå íàðóøåíèÿ áàëàíñà 
îíà òîò÷àñ ïðèñòóïàåò ê èñïðàâëå-
íèþ ñèòóàöèè.

ßðêîå òîìó ñâèäåòåëüñòâî — çàáîòà 
î áëèæíåì, ñâîéñòâåííàÿ æèâîòíîìó 
ìèðó. Åå ìîæíî ïðîñëåäèòü íà âñåõ 
óðîâíÿõ, íà÷èíàÿ ñ ïðîñòåéøèõ îð-
ãàíèçìîâ, òàêèõ êàê áàêòåðèè, ïðî-
äîëæàÿ ìóðàâüÿìè è ï÷åëàìè, âïëîòü 
äî ñëîíîâ è îáåçüÿí. Â ïðèðîäå îñîáè 
èíñòèíêòèâíî ñòðåìÿòñÿ ê ðàâíîâå-
ñèþ, äàæå åñëè èõ äåéñòâèÿ è êàæóò-
ñÿ íàì æåñòîêèìè. Âîëêè, íàïðèìåð, 
ïîääåðæèâàþò â îïòèìàëüíîì ñîñòî-

ÿíèè ïîïóëÿöèþ çàéöåâ, à çàéöû — 
ïîïóëÿöèþ âîëêîâ. Ïðè÷åì äåéñòâó-
þò îíè íå ñàìè — «â èõ ëèöå» äåé-
ñòâóåò çàêîí.

Òîëüêî ÷åëîâåêó ïðåäîñòàâëåíà 
âîçìîæíîñòü ìûñëèòü, òî åñòü èñ-
ïîëüçîâàòü ñâîè æåëàíèÿ ïî-ðàçíî-
ìó. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî, îí ãðóáî è ñè-
ñòåìàòè÷åñêè íàðóøàåò óñòàíîâëåí-
íûé ïîðÿäîê.

Îäíàêî ïðèðîäà — ýòî ñèñòåìà, 
äåéñòâóþùàÿ ïî àáñîëþòíûì çàêî-
íàì, ïðîòèâîñòîÿíèå êîòîðûì âû-
çûâàåò íåèçáåæíûé ïîáî÷íûé ýô-
ôåêò. ×åì áîëåå ýãîèñòè÷íûìè ìû 
ñòàíîâèìñÿ, òåì ñèëüíåå íàðóøàåì 
îáùåå ðàâíîâåñèå è òåì áîëåçíåííåå 
âîñïðèíèìàåì åñòåñòâåííóþ ðåàê-
öèþ ïðèðîäû. Íå çíàÿ ïðè÷èí è öå-
ëåé ïðîèñõîäÿùåãî, ìû îáðå÷åíû íà 
ðîëü èñïóãàííûõ äåòåé â íåçíàêîìîì 
ìèðå — â æåñòêîé ñèñòåìå ïðèðîä-
íûõ çàêîíîâ, î ñóòè êîòîðûõ ìû íå 
èìååì ïðåäñòàâëåíèÿ. Âåñü íàø ïóòü 
ñîïðîâîæäàåòñÿ èíôàíòèëüíûìè è 
áåçóñïåøíûìè ïîïûòêàìè ðåøèòü 
íåñêîí÷àåìûå ïðîáëåìû.

Îäíàêî ïðèðîäà íå äåëàåò íàì ïî-
áëàæåê. Òîëüêî èçó÷èâ åå çàêîíû, 
ìû ñìîæåì âûâåñòè ìèð èç êðèçè-
ñà. Íóæíî ïîíèìàòü, ÷òî, â îòëè÷èå 
îò ïðî÷èõ ñîçäàíèé, ÷åëîâåê ëèøåí 
èíñòèíêòîâ, êîòîðûå òîëêàëè áû åãî 
ê ðàâíîâåñèþ, âçàèìîïîíèìàíèþ è 
ãàðìîíèè ñ îêðóæåíèåì. Ïðàâèëü-
íûé áàëàíñ ìû äîëæíû ñîçäàòü ñà-
ìè, ïî äîáðîé âîëå, à äëÿ ýòîãî íóæ-
íî âûñòðîèòü ìåæäó íàìè ñîîòâåò-
ñòâóþùèå âçàèìîîòíîøåíèÿ, îñíî-
âîé êîòîðûõ ñòàíåò ïðèíöèï ëþáâè 
— òîò æå ñàìûé, ÷òî çàëîæåí â áðà-
òüÿõ íàøèõ ìåíüøèõ.

Ñåãîäíÿ ñìåíà ïðèîðèòåòîâ — ýòî 
íå ïðîñòî îïöèÿ, à íàçðåâøàÿ íåîá-
õîäèìîñòü. Èçìåíèâ ñâîþ ïðèðîäó, 
ìû èçìåíèì ïðèðîäó âîêðóã ñåáÿ.

À. Ñîôåð

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅÌÓ 
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ÍÅÓÄÎÁÍÀß ÏÐÀÂÄÀ

ìèðà ïîäíèìàþò ãîëîâó, æåëàÿ, ãëàâíûì îáðà-
çîì, óíè÷òîæèòü è èñòðåáèòü ñûíîâåé Èçðàè-
ëÿ. Êàê ñêàçàëè ìóäðåöû: «Âñå áåäñòâèÿ ïðèõî-
äÿò â ìèð òîëüêî èç-çà íàðîäà Èçðàèëÿ» (òðàê-
òàò «ßâàìîò», 63:1).

Ìû ìîæåì íå ïîâåðèòü â ýòî, ìîæåì ýòî íå 
ïðèíÿòü. Íî ôàêòû ãîâîðÿò ñàìè çà ñåáÿ. Íåíà-
âèñòü ê åâðåÿì ñóùåñòâóåò íå òîëüêî ó òåõ íàðî-

äîâ,  êîòîðûå èõ çíàþò, íî äàæå ó òåõ, êîòîðûå 
èõ â  æèçíè íå âèäåëè. À ñåãîäíÿ ìû ïîëó÷è-
ëè åùå îäíî, áîëåå ñòðàøíîå, äîêàçàòåëüñòâî — 
ïîÿâëåíèå â Èçðàèëå åâðåÿ-ôàøèñòà. 

Ì. Áðóøòåéí

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅÌÓ ÑÒÀÒÜÈ:

www.kab.co.il/rus/23/4

Ëèøü âñå ÷åëîâå÷åñòâî âìåñòå ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì ÷åëîâåêîì, è èíäèâèä ìîæåò òîëüêî 
òîãäà ïî-íàñòîÿùåìó ðàäîâàòüñÿ è íàñëàæäàòüñÿ, åñëè îí îáëàäàåò ìóæåñòâîì ÷óâ-
ñòâîâàòü ñåáÿ çàîäíî ñî âñåìè.

Èîãàíí Âîëüôãàíã  Ãåòå



Эта книга является начальным учебным пособием 
для слушателей Академии каббалы и может 

использоваться для самостоятельных занятий.
Текст книги изложен современным научным языком.
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ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÅ ÏÐÈ×ÈÍÛ

Ïðèðîäíûé ýãîèçì — ñåáÿëþáèå — ýòî ïîçèòèâíàÿ ñèëà, ïîääåðæèâàþùàÿ ñóùåñòâîâà-
íèå èíäèâèäóóìà. Îäíàêî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ýãîèçì, â òîé èëè èíîé ñòåïåíè, âûíóæäåí 
ïðèîáðåñòè õàðàêòåð íåíàâèñòè ê áëèæíåìó. Òàêèì îáðàçîì, ýãîèçì ÿâëÿåòñÿ ïîëíûì 
àíòàãîíèçìîì ëþáâè ê áëèæíåìó, ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé ñèëó, ðàçðóøàþùóþ îáùåñòâî.

Áààëü Ñóëàì, ãàçåòà «Íàðîä» 

ÌÈÐ Â ÌÈÐÅ
Все оценивается не в 
процессе развития, а 
в его конце 

Òâîðåö íå çàâåðøèë òâîðå-
íèå, è ïîýòîìó ìû íàáëþäàåì 
â ïðèðîäå ïîñòîÿííîå ðàçâèòèå. 
Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî âñ¸ â ìèðå 
èìååò ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå. 
Íåëüçÿ íè÷åãî óíè÷òîæàòü, 
íóæíî ëèøü ñïîñîáñòâîâàòü çà-
âåðøåíèþ ïðîöåññà òâîðåíèÿ.

Íàïðèìåð, îùóùàÿ ãîðüêèé 
ïðèâêóñ ÿáëîêà, ìû ïîíèìàåì, 
÷òî ýòî íå ïîðîê, à ïðèçíàê òî-
ãî, ÷òî ÿáëîêî åùå íå ñîçðåëî.

Òîëüêî òàêîé ïîäõîä ïðàâî-
ìåðåí. Ðàññìàòðèâàÿ êàêîé-ëè-
áî îáúåêò èëè èçó÷àÿ êàêîå-ëè-
áî ÿâëåíèå, ìû îáÿçàíû ïîì-
íèòü, ÷òî îíè ïîêà íàõîäÿòñÿ â 
ïðîöåññå ñâîåãî ñòàíîâëåíèÿ.

Несостоятельность 
«исправляющих мир» 

Îòñþäà âûòåêàåò îøèáêà òåõ, 
êòî æåëàåò èñïðàâèòü íàø ìèð: 
âèäÿ íåñîâåðøåíñòâî îáúåêòîâ 
èëè ÿâëåíèé, îíè ñðàçó æå ïû-
òàþòñÿ èñïðàâèòü èõ, íå ïðè-
íèìàÿ â ðàñ÷åò òîãî, ÷òî ðàçâè-
òèå åùå íå çàêîí÷åíî. 

Îäíàêî Ïðèðîäà íå ïîçâîëÿ-
åò èì äîáèòüñÿ óñïåõà, à êðîìå 
òîãî, íàêàçûâàåò çà òàêîå îòíî-
øåíèå. Òåì ñàìûì îíà ïîñòå-
ïåííî äàåò ïîíÿòü, ÷òî ëèøü 
èñïðàâëÿÿ çëî â ñåáå, ìû ïîä-
íèìåìñÿ íà âûñøèé óðîâåíü 
ñóùåñòâîâàíèÿ è îùóòèì åãî 
ñëàäîñòü, êàê îùóùàåì ñëàä-
êèé âêóñ ñïåëîãî ÿáëîêà.

Ускорение исправле-
ния 

Çàêîí ðàçâèòèÿ óïðàâëÿåò 
âñåì, íå ñïðàøèâàÿ íàøåãî 
ñîãëàñèÿ, è ãàðàíòèðóåò 
èñïðàâëåíèå âñåãî âðåäíîãî 
â ïîëåçíîå. ×åëîâåêó äàíà 
âîçìîæíîñòü ëèøü óñêîðèòü 
ïðîöåññ. 

Òàêèì îáðàçîì, â ìèðå äåé-
ñòâóþò äâå ñèëû ðàçâèòèÿ: 

• Ïðèðîäà æåñòêî âîçäåé-
ñòâóåò íà ÷åëîâåêà. Ñòðàäàíèÿ 
ïîñòîÿííî íàêàïëèâàþòñÿ, 
ïîêà åãî òåðïåíèþ íå ïðèõî-
äèò êîíåö. Òîãäà â ïîèñêàõ èç-
áàâëåíèÿ îí îñîçíà¸ò, ÷òî ïðè-
÷èíîé ñòðàäàíèé ÿâëÿþòñÿ åãî 
ñâîéñòâà, è èìåííî èõ åìó íå-
îáõîäèìî èñïðàâèòü. Ýòî äëè-
òåëüíûé ïðîöåññ, è Ïðèðîäà 
ãàðàíòèðóåò, ÷òî èñïðàâëåíèå 
íàñòóïèò «â ñâîé ñðîê». 

• ×åëîâåê ñàì èçó÷àåò ñâîè 
îòðèöàòåëüíûå ñâîéñòâà è 
ñàì èñïðàâëÿåò èõ. Áëàãîäà-

ðÿ ýòîìó îí óïðàâëÿåò çàêî-
íîì ðàçâèòèÿ è â ìåðó ñâî-
èõ óñèëèé óñêîðÿåò ïðîöåññ 
èñïðàâëåíèÿ.

Добро и зло оценива-
ются относительно 
общества 

Æèçíü ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷å-
ëîâåê â îáùåñòâå ïîäîáåí êî-
ëåñèêó â áîëüøîì ìåõàíèç-
ìå. Êàæäàÿ øåñòåðåíêà ýòî-
ãî ìåõàíèçìà æåñòêî ñîåäè-
íåíà ñ îñòàëüíûìè, âðàùàåò-
ñÿ ñèíõðîííî ñ íèìè è âîâëå-
÷åíà â îáùåå äâèæåíèå ê öå-
ëè. Äåéñòâèå ëþáîãî êîëåñè-
êà îöåíèâàåòñÿ íå ñàìî ïî ñå-
áå, à ñ òî÷êè çðåíèÿ óñïåøíî-
ãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìåõà-
íèçìà â öåëîì.

Ñîîòâåòñòâåííî, öåííîñòü  
ëþáîãî ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåò-
ñÿ ìåðîé ïîëüçû èëè âðåäà, êî-
òîðóþ îí ïðèíîñèò îáùåñòâó. 
Æåñòêàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó 
ëþäüìè ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî èí-
òåðåñû ëè÷íîñòè ïîëíîñòüþ ñî-
âïàäàþò ñ èíòåðåñàìè îáùåñòâà. 
Êàæäûé äîëæåí âûïîëíÿòü ñâîè 
îáùåñòâåííûå îáÿçàííîñòè, ïî-
ëó÷àÿ ëèøü òî, ÷òî åìó äëÿ ýòî-
ãî íåîáõîäèìî. Ëþáîå èíîå ïî-
âåäåíèå íàíîñèò âðåä âñåìó îá-
ùåñòâó è ñàìîìó ÷åëîâåêó.

Îñîçíàíèå ïîëíîé çàâèñè-
ìîñòè ëè÷íîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ 
è áëàãîñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà — â 
ýòîì çàäàííàÿ Ïðèðîäîé öåëü 
ðàçâèòèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà.

Милосердие, правда, 
справедливость, мир

Òàêîâû ÷åòûðå ôàêòîðà óñêî-
ðåíèÿ íàøåãî ðàçâèòèÿ. Èñ-
ïîëüçóÿ èõ, Ïðèðîäà ïðèâåëà 
÷åëîâå÷åñòâî ê åãî íûíåøíåìó 
ñîñòîÿíèþ. Òîëüêî íàó÷èâøèñü 
óïðàâëÿòü çàêîíîì ðàçâèòèÿ, 
ìû èçáàâèìñÿ îò ñòðàäàíèé è 
ïîéìåì, êàê ïðàâèëüíî èñïîëü-
çîâàòü ýòè ÷åòûðå êàòåãîðèè.

Трудности реализации 
«правды» 

Òåîðåòè÷åñêè, íåò íè÷å-
ãî ëó÷øå êàòåãîðèè «ïðàâäà». 
Âçàèìîçàâèñèìîñòü îáùåñòâà 
è èíäèâèäóóìà ïðåäïîëàãàåò, 
÷òî êàæäûé èç íàñ áóäåò íàè-
ëó÷øèì îáðàçîì âûïîëíÿòü 
ñâîè îáÿçàííîñòè è ïîëó÷àòü, 
â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì, ñïðà-
âåäëèâîå âîçíàãðàæäåíèå.

Îäíàêî íà ïðàêòèêå ââåñòè â 
îáùåñòâå òàêèå îòíîøåíèÿ ìû 
íå â ñèëàõ. Âåäü íåò äâóõ ëþ-
äåé, ñõîäíûõ ïî ñâîèì ôèçè÷å-

ñêèì, óìñòâåííûì è ìîðàëü-
íûì êà÷åñòâàì, — à ïîòîìó íå-
âîçìîæíî âñåì ðàáîòàòü îäè-
íàêîâî. Ñëàáûé èëè ëåíèâûé 
îò ïðèðîäû ÷åëîâåê çàòðàòèò 
çà ÷àñ ðàáîòû íàìíîãî áîëüøå 
óñèëèé, ÷åì äðóãîé çà äâà ÷à-
ñà. À «ïðàâäà» îáÿçûâàåò âñåõ 
ïðèëàãàòü ðàâíûå óñèëèÿ.

Íà ïðàêòèêå ïîëó÷àåòñÿ, 
÷òî ñèëüíûå, óìíûå, ýíåðãè÷-
íûå è ïðåäïðèèì÷èâûå èçâëå-
êàþò âûãîäó èç óñèëèé, ïðèëà-
ãàåìûõ ñëàáûìè è ëåíèâûìè, 
è òàêèì îáðàçîì ýêñïëóàòèðó-
þò èõ. Ìû íå ìîæåì èçìåðÿòü 
âîëåâûå óñèëèÿ îòäåëüíîãî ÷å-
ëîâåêà, à çíà÷èò, íåâîçìîæíî 
óïðàâëÿòü îáùåñòâîì ñ ïîìî-
ùüþ êàòåãîðèè «ïðàâäà».

Áîëåå òîãî, êàæäûé ïî ïðè-
ðîäå îùóùàåò ñåáÿ òåì åäèí-
ñòâåííûì, ðàäè êîòîðîãî âñå 
è ñóùåñòâóåò. Ýòî âíóòðåííåå 
óáåæäåíèå íåâîçìîæíî íè îò-
ìåíèòü, íè ñìÿã÷èòü. Íî ðàçâå 
ìîæíî íàâÿçûâàòü ÷åëîâåêó ðà-
âåíñòâî ñ äðóãèìè ëþäüìè, êàê 
òîãî òðåáóåò «ïðàâäà», åñëè åãî 
ïðèðîäíîå ñòðåìëåíèå — íàî-
áîðîò, âîçâûñèòüñÿ íàä âñåìè?

Использование иных 
категорий в управле-
нии обществом

Ïîñêîëüêó «ïðàâäû» íåäî-
ñòàòî÷íî äëÿ îáóñòðîéñòâà îá-
ùåñòâà, áûëè ïðèíÿòû äðó-
ãèå êàòåãîðèè: «ìèëîñåðäèå», 
«ñïðàâåäëèâîñòü» è «ìèð».

Êàòåãîðèÿ «ïðàâäà» îëèöå-
òâîðÿåò ðàâåíñòâî. Ïðèìåíÿòü 
åå ìîæíî òîëüêî ïóòåì óðàâíå-
íèÿ óñèëèé, à ýòîãî ìû äåëàòü 
íå óìååì. Â ðåçóëüòàòå ñèëü-
íûå, óìíûå è ýíåðãè÷íûå ïðå-
óñïåâàþò, óâåëè÷èâàÿ òåì ñà-

ìûì êîëè÷åñòâî ñëàáûõ è ýêñ-
ïëóàòèðóåìûõ. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, ðàäè ñàìîãî ñóùåñòâî-
âàíèÿ îáùåñòâà ñèëüíûå îáÿ-
çàíû ïîìîãàòü ñëàáûì. Îòñþ-
äà ïðîèçîøëè «ìèëîñåðäèå» è 
«ñïðàâåäëèâîñòü». 

È âñå æå ïðèðîäà âåùåé òà-
êîâà, ÷òî êîëè÷åñòâî ñëàáûõ è 
îáåçäîëåííûõ ïîñòåïåííî âîç-
ðàñòàåò. Íà÷èíàþòñÿ èõ ñòîë-
êíîâåíèÿ ñ ñèëüíûìè, è ýòî 
ñîçäàåò óãðîçó ñòàáèëüíîñòè îá-
ùåñòâà. Òîãäà âîçíèêàåò ñòðåì-
ëåíèå ê ñîãëàñèþ — êàòåãîðèÿ 
«ìèð». 

Îäíàêî ñèëüíûå è ïðåäïðè-
èì÷èâûå ïîäàâëÿþò ñòîðîííè-
êîâ ìèëîñåðäèÿ è ñîñòðàäàíèÿ, 
è íåò íèêàêîé íàäåæäû íà óñòà-
íîâëåíèå ìèðà.

Мир для определенно-
го общества и мир для 
всего мира 

Ñåãîäíÿ ìèð è áëàãîïîëó÷èå 
îòäåëüíîãî íàðîäà è âñåãî ìèðà 
ïîëíîñòüþ âçàèìîçàâèñèìû, 
ïîäîáíî äåòàëÿì îäíîãî ìåõà-
íèçìà. Ïîýòîìó óñòàíîâëåíèå 
ñ÷àñòëèâîãî ïîðÿäêà ìèðíûì 
ïóòåì âîçìîæíî òîëüêî îäíî-
âðåìåííî âî âñåõ ñòðàíàõ. 

Ìû ïîëíîñòüþ çàâèñèì äðóã 
îò äðóãà, íî åùå íå îñîçíà¸ì ýòî-
ãî. Òàêîâ ïîðÿäîê âåùåé: ñíà÷àëà 
ïðîèñõîäèò ÿâëåíèå, à çàòåì åãî 
îñìûñëåíèå. Îíî-òî è ïîäòîë-
êíåò ÷åëîâå÷åñòâî ê ïåðåìåíàì.

Милосердие, правда, 
справедливость и мир 
противоречат друг другу 

Ïðèíöèï êàòåãîðèè «ïðàâ-
äà»: «ìîå — ìîå, òâîå — òâîå». 
Ýòî ïðîòèâîðå÷èò êàòåãîðèè 
«ìèëîñåðäèå», ïðèíöèï êîòî-

ðîé: «ìîå — òâîå, òâîå — òâîå». 
Ñ òî÷êè çðåíèÿ «ïðàâäû», ïî-
ìîãàòü ìåíåå óäà÷ëèâîìó íå-
âåðíî, ïîñêîëüêó ýòî ïîðòèò 
÷åëîâåêà, ïðèó÷àÿ åãî ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ äðóãèõ.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàòåãî-
ðèÿ «ìèð» ïðîòèâîðå÷èò êà-
òåãîðèè «ñïðàâåäëèâîñòü» — 
âåäü íåñïðàâåäëèâî äàâàòü 
ìåíüøå ëåíèâûì è íåïðàêòè÷-
íûì, åñëè ïðèðîäà íå íàäåëè-
ëà èõ ïðîâîðñòâîì è óìîì. Íî 
åñëè «óðàâíÿòü» èõ ñ ñèëüíû-
ìè è èíèöèàòèâíûìè, òî ïî-
ñëåäíèå âîññòàíóò, è ìèðà â 
îáùåñòâå âñå ðàâíî íå áóäåò.

Разрушение как след-
ствие единственности

Èòàê, ÷åòûðå ýòè êàòåãîðèè
— ìèëîñåðäèå, ïðàâäà, ñïðàâåä-
ëèâîñòü è ìèð — ïðèñóòñòâóþò 
â êàæäîì èç íàñ è âåäóò áîðüáó 
äðóã ñ äðóãîì, íå ïîçâîëÿÿ âîñ-
ïîëüçîâàòüñÿ çäðàâûì ñìûñëîì, 
÷òîáû óñòàíîâèòü ïîðÿäîê è ñî-
ãëàñèå. Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿåò-
ñÿ ñâîéñòâî «åäèíñòâåííîñòè». 

Õîòÿ ñâîéñòâî ýòî èñõîäèò îò 
Òâîðöà — åäèíñòâåííîãî Èñòî÷-
íèêà âñåõ òâîðåíèé, îäíàêî ñïëàâ 
îùóùåíèÿ ñîáñòâåííîé åäèí-
ñòâåííîñòè ñ óçêèì ýãîèçìîì âû-
çûâàåò âñå íåñ÷àñòüÿ ìèðà. 

Âñå ìû ïðèìåíÿåì ýòî ñâîé-
ñòâî, òîëüêî ïðåñëåäóåì ðàçíûå 
öåëè: óäîâëåòâîðèòü ñèþìèíóò-
íûå æåëàíèÿ, äîáèòüñÿ âëàñòè, 
ïî÷åòà è òàê äàëåå. Íàñ îáúåäè-
íÿåò òî, ÷òî êàæäûé ñòðåìèòñÿ 
èñïîëüçîâàòü âñåõ îñòàëüíûõ, 
âûñòðàèâàÿ ñâîé óñïåõ íà ðóè-
íàõ ÷óæîãî áëàãîïîëó÷èÿ.

Единственность как 
средство развития инди-
видуума и общества 

Êàêèå óñëîâèÿ ïðèìåò ÷åëî-
âå÷åñòâî ðàäè íàñòóïëåíèÿ ìè-
ðà â ìèðå? Â ÷åì ïîëîæèòåëüíàÿ 
ñèëà ýòèõ óñëîâèé? Ãîòîâî ëè ÷å-
ëîâå÷åñòâî íà èõ èñïîëíåíèå?

×òîáû ïîíÿòü ýòî, íóæíî îò-
âåòèòü ñíà÷àëà íà äðóãîé âî-
ïðîñ: ïî÷åìó ðàñêðûâàþùååñÿ â 
íàñ ñâîéñòâî «åäèíñòâåííîñòè» 
ñòàíîâèòñÿ îñíîâîé âñåõ ðàçðó-
øèòåëüíûõ ôàêòîðîâ â ìèðå?

Äåëî â òîì, ÷òî ýòî ñâîéñòâî 
ïðîÿâëÿåòñÿ â ôîðìå, ïðîòè-
âîïîëîæíîé Òâîðöó. Ñâîéñòâî 
Òâîðöà — àáñîëþòíàÿ îòäà÷à, à 
â íàñ «åäèíñòâåííîñòü» ðåàëèçó-
åòñÿ ýãîèñòè÷åñêè — â âèäå ïî-
ëó÷åíèÿ ðàäè ñåáÿ. Íî ïîñòå-
ïåííî ìû ïðèäåì ê ïðàâèëüíî-
ìó èñïîëüçîâàíèþ íàøåé åäèí-

ñòâåííîñòè — íà îòäà÷ó äðóãèì.

Условия жизни по-
следнего поколения

À òåïåðü ïðåäñòàâèì ñåáå 
îáðàç æèçíè òîãî ïîêîëåíèÿ, 
â êîòîðîì âñå ÷åëîâå÷åñòâî áó-
äåò ïðèìåíÿòü ñâîéñòâî «åäèí-
ñòâåííîñòè» òîëüêî íà îòäà÷ó 
äðóãèì, à íå â öåëÿõ ïîëó÷å-
íèÿ ðàäè ñåáÿ. Ýòîò îáðàç æèç-
íè íàì íóæíî ïåðåíåñòè íà ñî-
âðåìåííîñòü, ÷òîáû óæå ñåé÷àñ 
îí âîøåë â ñîçíàíèå ëþäåé.

Íåîáõîäèìî äîíåñòè äî ÷åëî-
âå÷åñòâà òîò ôàêò, ÷òî ìèð â êàæ-
äîé îòäåëüíîé ñòðàíå è ìèð íà 
âñåé ïëàíåòå âçàèìîñâÿçàíû.

Íåäîâîëüíîå ìåíüøèíñòâî 
ãîòîâî äîâåñòè ñòðàíó äî âîé-
íû, ÷òîáû ñìåíèòü ïðàâèòåëü-
ñòâî, à äëÿ âîåííûõ è ïðîèç-
âîäèòåëåé îðóæèÿ âîéíà — 
ýòî íàäåæäà íà ïðîäâèæåíèå, 
ñðåäñòâî îáîãàùåíèÿ. Â ðå-
çóëüòàòå íàáèðàåòñÿ áîëüøèí-
ñòâî, ñòðåìÿùååñÿ ê âîéíàì. 

Ëþäè, äîâîëüíûå ïîëîæåíè-
åì, óìíûå è ïðåäïðèèì÷èâûå, 
äîëæíû îñîçíàòü óãðîçó, èñõîäÿ-
ùóþ îò ðàçðóøèòåëåé îáùåñòâà, 
è íåîáõîäèìîñòü â ïðàâèëüíîì 
ïðèìåíåíèè ñâîéñòâà «åäèí-
ñòâåííîñòè» — ðàäè ñïàñåíèÿ.

Страдания по сравнению 
с наслаждениями, при 
получении ради себя 

Èòàê, ïðîáëåìà ñâîäèòñÿ ê 
èçìåíåíèþ íàøåé ïðèðîäû — 
ñ æåëàíèÿ ïîëó÷àòü äëÿ ñåáÿ 
íà æåëàíèå îòäàâàòü äðóãèì. 
Êàçàëîñü áû, åñëè ïðîáëåìà 
ëåæèò íàä ÷åëîâå÷åñêîé ïðè-
ðîäîé, òî îíà íå èìååò ðåøå-
íèÿ. Îäíàêî åñëè ðàçîáðàòüñÿ, 
ìû óâèäèì, ÷òî ïðîòèâîðå÷èå 
ìåæäó ïîëó÷åíèåì ðàäè ñåáÿ è 
îòäà÷åé äðóãèì ÿâëÿåòñÿ ëèøü 
ïñèõîëîãè÷åñêèì.

Íàøå æåëàíèå ïðåäñòàåò ïåðåä 
íàìè â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ, íî 
ñóòü åãî îäíà: ìû õîòèì ïîëó÷àòü 
íàñëàæäåíèå. Òîëüêî âîò â æèç-
íè òàêîãî ïðàêòè÷åñêè íå áûâàåò 
— ñòðàäàíèÿ âñåãäà ïåðåâåøèâà-
þò âñå õîðîøåå. ×åëîâåêó íóæíî 
èçìåíèòü ñâîå íàìåðåíèå ñ ïîëó-
÷åíèÿ íà îòäà÷ó — ëèøü òîãäà îí 
ïîëó÷èò íàñëàæäåíèå â îáúåìå, 
êîòîðûé ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâó-
åò çàòðà÷åííûì óñèëèÿì.

Ì. Ëàéòìàí

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ 
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ÂÛÉÒÈ ÈÇ ÈËËÞÇÈÈ

Åñëè çàäóìàåìñÿ, òî óâèäèì, ÷òî èñòèííàÿ öåëü — ýòî ñëèÿíèå ñ Òâîðöîì, è òîëüêî ýòî 
äàñò íàì íàñòîÿùåå íàñëàæäåíèå. À âñå îñòàëüíîå, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ áëàãîì ó ÷åëîâå÷å-
ñòâà — âñåãî ëèøü íåíóæíàÿ èëëþçèÿ.

Ðàâ Êóê, «Îðîò Àêîäåø»

ÍÀÐÊÎ-ÑÓÈÖÈÄ
П

îçäðàâèì ñåáÿ: èçðàèëüñêàÿ ïîëèöèÿ ìå-
íÿåò òàêòèêó. Òåïåðü ñòðàæè ïîðÿäêà 
áóäóò îñóøàòü ìåñòíóþ íàðêî-òðÿñèíó, 

âìåñòî òîãî ÷òîáû ñðàæàòüñÿ ñ âüþùèìèñÿ íàä 
íåé êîìàðàìè. Êàçàëîñü áû, ïîèñòèíå ñîëîìî-
íîâî ðåøåíèå — âçÿòüñÿ çà ïðè÷èíó, à íå çà åå 
ñëåäñòâèÿ. Îòêóäà æå ýòîò ñêåïòèöèçì â íàøèõ 
âçãëÿäàõ? Ïî÷åìó äàæå îïòèìèñòû íåäîâåð÷èâî 
ïîæèìàþò ïëå÷àìè?

Íàðêîòèêè èçâåñòíû ÷åëîâå÷åñòâó ñ íåçà-
ïàìÿòíûõ âðåìåí. Èç øóìåðñêèõ êëèíîïèñ-
íûõ òàáëè÷åê ñëåäóåò, ÷òî äðåâíåéøàÿ íà Çåì-
ëå öèâèëèçàöèÿ çíàëà î íàðêîòè÷åñêèõ âåùå-
ñòâàõ. Çíàëè î íèõ â Ìåñîïîòàìèè è Äðåâíåé 
Ãðåöèè, â Èíäèè è Êèòàå, â Òóðöèè è ñðåä-
íåâåêîâîé Åâðîïå… Îäíàêî íèãäå è íèêîãäà 
âïëîòü äî XIX âåêà íå áûëî òàêîãî ÿâëåíèÿ, 
êàê íàðêîìàíèÿ.

Ñêîëüêî ïîêîëåíèé âëà÷èëè ñóùåñòâîâàíèå 
íà ãðàíè ãîëîäà, íå äîæèâàÿ äî òðèäöàòè ëåò, íå 
çíàÿ áëàã ñîâðåìåííîé öèâèëèçàöèè, ïîä íåîò-
ñòóïíîé óãðîçîé ãèáåëè îò ìå÷à èëè íåäóãà. È, 
òåì íå ìåíåå, ëþäè íå ñáåãàëè â ìèð ñëàäêèõ 
ãðåç, òÿãîòû æèçíè íå ïðèâîäèëè èõ â îò÷àÿíèå 
è íå çàñòàâëÿëè èñêàòü ñïàñåíèÿ â îïèóìíîì 
äóðìàíå. Íàðêîòèêè ïðèìåíÿëèñü â ìåäèöèí-
ñêèõ èëè ðèòóàëüíûõ öåëÿõ, íå îêàçûâàÿ íèêà-
êîãî âëèÿíèÿ íà ãëîáàëüíûå ïðîöåññû.

Íî âîò íàñòóïèëè íîâûå âðåìåíà. Òåõíèêà 
øàãíóëà âïåðåä, áëàãîñîñòîÿíèå ñòàëî íîðìîé, 
è êàæäûé ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü äîñòè÷ü ÷åãî-
òî â ñâîåé æèçíè. Ïî÷åìó æå âñå áîëüøå ëþ-
äåé ñîçíàòåëüíî âñòàþò íà ïóòü, êîòîðûé âåäåò 
â íèêóäà? Ñòàðøåå ïîêîëåíèå âûðàçèëîñü áû 
ïðîùå: «Íó ÷åãî èì íå õâàòàåò?» Îäíàêî ñíà÷à-
ëà íóæíî ïîíÿòü, îò ÷åãî îíè áåãóò.

Äåëî â òîì, ÷òî ìû ñìîòðèì íà ñâîå ðàçâèòèå 
ïîä ëîæíûì óãëîì. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî ïî õîäó 
èñòîðèè ðàçâèâàëèñü êîíöåïöèè ìèðîâîççðå-
íèÿ, îáùåñòâåííûå ôîðìàöèè, íàóêà è òåõíèêà, 
«äóõîâíûå» ìåòîäèêè, — à íà ñàìîì äåëå ðàçâè-
âàëîñü íàøå æåëàíèå, íàø âñåëåíñêèé ýãîèçì.

Âåêàìè ìû ïûòàëèñü óäîâëåòâîðèòü ñâîè ïî-
òðåáíîñòè, à îíè âûðàñòàëè âñå áîëüøå, ïî ýêñ-
ïîíåíòå, ïîêà íå ïîäñêî÷èëè äî íåáåñ. Òîãäà-òî 
è âîçíåñëèñü ê îáëàêàì íåáîñêðåáû, ãîðäî ïî-
ïëûëè â ñèíåâå áåëîñíåæíûå ëàéíåðû, è ðàêå-
òû óñòðåìèëèñü ââûñü ñ êîñìè÷åñêèìè ñêîðî-
ñòÿìè. Âñå ýòî ñëó÷èëîñü ïîòîìó, ÷òî íàì ñòàëî 
òåñíî â ïðåæíèõ ðàìêàõ. Ïóñòîòà âíóòðè óâå-
ëè÷èëàñü è ïîòðåáîâàëà íàïîëíåíèÿ.

Îäíàêî ïðîöåññ ïðîäîëæàåòñÿ. Ìàëî òîãî, 

îí íàáèðàåò òåìï, è â÷åðàøíèå äîñòèæåíèÿ 
îñòàâëÿþò íàñ ñåãîäíÿ ñîâåðøåííî ðàâíîäóø-
íûìè. Ýòî íå îòêàò, íå âîçâðàò ê áûëîìó — ýòî 
íîâàÿ ïóñòîòà, ïîèñòèíå êîñìè÷åñêèé âàêóóì. 
×åðíàÿ äûðà âíóòðè íàñ ðàñøèðèëàñü, è â íåé 
áåç ñëåäà èñ÷åçàþò ïðîøëûå íàñëàæäåíèÿ. Ìû 
óæå íå èäåì ïî æèçíè, à áåæèì ïî íåé, ïûòàÿñü 
óòîëèòü íåóòèõàþùèé äóøåâíûé ãîëîä.

Ïî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ ïî áîðü-
áå ñ íàðêîòèêàìè, â 2005 ãîäó äåñÿòü ïðîöåíòîâ 
èçðàèëüñêèõ ïîäðîñòêîâ è âçðîñëûõ â âîçðàñòå äî 
40 ëåò ïðèçíàëèñü â óïîòðåáëåíèè íàðêîòè÷åñêèõ 
ïðåïàðàòîâ. Äîáàâüòå ñþäà íå ïðèçíàâøèõñÿ, íå 
îõâà÷åííûõ îôèöèàëüíûì èññëåäîâàíèåì, ëþäåé 
ñòàðøå ñîðîêà ëåò, è íàêîíåö, òåõ, êòî ïîïîë-
íèë ýòîò ñïèñîê çà ïîñëåäíåå âðåìÿ.

Â êàæäîì èç íàñ, è â äåòÿõ òîæå, çàëîæåí îïûò 
ïðîøëûõ ïîêîëåíèé. Ìû âñ¸ ïðîøëè, âñ¸ ïî-
çíàëè â ýòîì ìèðå, íî òàê è íå íàïîëíèëè ñåáÿ. 
Êàê æå áûòü? Êóäà ïîäàòüñÿ?

Íàðêîòèêè ïðåäëàãàþò ïðîñòîå «ðåøåíèå» — 
îòðåøåíèå. Îòðåøèìñÿ îò ðåàëüíîñòè è ïîãðó-
çèìñÿ â èëëþçîðíóþ «áëàãîäàòü». Òàê õîòÿ áû 
íå ïðèäåòñÿ êîð÷èòüñÿ îò áîëè — íàïðîòèâ, ìû 
çàìðåì â «áëàæåíñòâå». Narkotikós ïî-ãðå÷åñêè 
— ïðèâîäÿùèé â îöåïåíåíèå. Âîò óæ äåéñòâè-
òåëüíî «âûõîä èç òóïèêà»…

Íàðêîìàíèÿ — ýòî ñìåðòåëüíûé íàðêîç, ýâ-
òàíàçèÿ, áåññëàâíîå áåãñòâî. Ïî ñóòè, ëþäè áå-
ãóò îò ñàìèõ ñåáÿ, îò íåóäîâëåòâîðåííûõ æåëà-
íèé, îò áåçîòâåòíûõ âîïðîñîâ è áåñöåëüíîãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ. Èì íåïîíÿòíû ïðè÷èíû ïðîèñ-

õîäÿùåãî, è ïîòîìó åùå íåïðîãëÿäíåå ñòàíî-
âèòñÿ ìðàê, îêóòûâàþùèé ñîçíàíèå.

Ìåäèöèíà çäåñü áåññèëüíà. Îíà ìîæåò îá-
ëåã÷èòü ëîìêó, ñíÿòü ñòðåññ, íî íå â ñèëàõ ïî-
íèçèòü ìîùü ÷åëîâå÷åñêîãî ýãîèçìà. «Ñ ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñòüþ ìû ñïðàâèìñÿ, — ãî-
âîðÿò âðà÷è, — íî ïñèõîëîãè÷åñêàÿ çàâèñèìîñòü 
âñå ðàâíî îñòàíåòñÿ».

×òî óæ ãîâîðèòü î ïîëèöèè. Ðàçâå åé ïîä ñè-
ëó ïðîòèâîñòîÿòü ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå? Áîðü-
áà ñ íàðêîäåëüöàìè, êàêîé áû óñåðäíîé îíà íè 
áûëà, íå îñòàíîâèò ðîñò íàøèõ æåëàíèé è íå 
íàéäåò èì ïðàâèëüíîãî ïðèìåíåíèÿ. Âåäü ýòî 
òîæå — áîðüáà ñî ñëåäñòâèÿìè.

Â ïðîøëîì âåêå ïîñåëåíöû îñóøàëè áîëîòà 
íà çåìëå Èçðàèëÿ. Ó íèõ áûëà ÿñíàÿ öåëü, îíè 
çíàëè, ÷åãî õîòÿò. Îäíàêî ëþáûå èäåàëû ñî âðå-
ìåíåì òóñêíåþò — åñëè íå îò àìîðòèçàöèè, òî 
îò íåñáûòî÷íîñòè. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê àá-
ñîëþòíî ïîòåðÿí: åãî ðàçáóõøåå äî ïðåäåëà ñà-
ìîìíåíèå ñòàëêèâàåòñÿ ñ áåññìûñëåííîñòüþ 
ñóùåñòâîâàíèÿ. Ìû ïîäñîçíàòåëüíî èçáåãàåì 
ëþáûõ ñåðüåçíûõ âîïðîñîâ, óæå çíàÿ, ê ÷åìó 
îíè ìîãóò ïðèâåñòè.

Ñîòíè ìèëëèîíîâ íàðêîìàíîâ ïî âñåìó ìèðó 
ëèøèëè ñåáÿ âîçìîæíîñòè íàéòè ðåøåíèå ïðî-
áëåìû. Ñ êàæäûì ãîäîì âñå áîëüøå ëþäåé çàñà-
ñûâàåò â ýòó ÷åðíóþ äûðó, è ìàëî êîìó óäàåòñÿ 
âûáðàòüñÿ îòòóäà. Íàðêîìàíèÿ — îäèí èç ñèì-
ïòîìîâ áîëåçíè ÷åëîâå÷åñòâà, òðåâîæíûé ïðè-
çíàê àãîíèè, äî êîòîðîé ìîæåò äîâåñòè áåñêîí-
òðîëüíîå ýãîèñòè÷åñêîå ñàìîíàñëàæäåíèå.

×òîáû íàéòè âûõîä èç òóïèêà, íóæíî âçãëÿíóòü 
ââåðõ è ïîñòàâèòü ñåáå öåëüþ íîâóþ ñòóïåíü. ×òî 
ìîæåò áûòü ðàçóìíåå, ÷åì ñîçíàòåëüíûé ïîäúåì 
íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ?

Êàááàëà íå ïðèçûâàåò áîðîòüñÿ ñî ñâîèìè 
æåëàíèÿìè, îíà ëèøü ïîìîãàåò ïåðåíàñòðîèòü 
èõ íà äðóãóþ âîëíó, âíåñòè êà÷åñòâåííî èíîé 
êîìïîíåíò âî âñþ íàøó æèçíü. Êàááàëèñòè-
÷åñêàÿ ìåòîäèêà — ýòî èìåííî ïðîôèëàêòèêà 
ïðè÷èí, êîòîðàÿ çàìåíèò òÿæåëóþ îïåðàöèþ 
íà ñåðäöå. Â ðåçóëüòàòå ÷åëîâåê ïîäíèìàåòñÿ 
íàä ñîáîé è âèäèò ïîäëèííóþ êàðòèíó ìèðà, 
âçàèìîñâÿçàííîãî â åäèíîå öåëîå. Òîãäà îí ïî-
íèìàåò, ÷òî íóæíî èñïðàâèòü â ñåáå è êàê ïî-
ìî÷ü äðóãèì èçáàâèòüñÿ îò ïàãóáíîãî ïðèñòðà-
ñòèÿ — ýãîèçìà.

Î. Èöåêñîí

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅÌÓ ÑÒÀÒÜÈ:
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В
î âñåé ðåàëüíîñòè íåò íè÷åãî êðî-
ìå «Òâîðöà» è «òâîðåíèÿ», «ñâå-
òà» è «ñîñóäà». Òàêèì îáðàçîì, 

äåéñòâèòåëüíîñòü ñîñòîèò èç äâóõ êîì-
ïîíåíòîâ: Âûñøåãî è íèçøåãî. Ìíîãî-
÷èñëåííûå íàçâàíèÿ è îáîçíà÷åíèÿ, ñî-
äåðæàùèåñÿ â êàááàëèñòè÷åñêèõ òðó-
äàõ, ïðèçâàíû ïîä÷åðêíóòü ðàçëè÷íûå 
ñòîðîíû âçàèìîîòíîøåíèé äâóõ ýòèõ 
ôàêòîðîâ. Äàëåå ïðèâîäÿòñÿ îñíîâíûå 
òåðìèíû, êîòîðûå èõ îïðåäåëÿþò:

• Âûñøàÿ ñèëà, Âûñøèé ñâåò, 
Âûñøèé, ñâåò, Òâîðåö, Ñîçäàòåëü, Áî-
æåñòâåííîñòü, ñâîéñòâî îòäà÷è, ñèëà 
îòäà÷è, æåëàíèå îòäàâàòü, æåëàíèå 
íàñëàæäàòü, æåëàíèå äàâàòü, Âûñ-
øàÿ ïðèðîäà, ïðèðîäà àëüòðóèçìà, äó-
õîâíàÿ ïðèðîäà, ñâîéñòâî áèíû, Äàþ-
ùèé, Óïðàâëÿþùèé.

• Êëè, ñîñóä, òâîðåíèå, íèç-
øèé, äóøà, ñâîéñòâî ïîëó÷åíèÿ, æå-
ëàíèå ïîëó÷àòü, æåëàíèå íàñëàæ-
äàòüñÿ, íèçøàÿ ïðèðîäà, ïðèðî-
äà ýãîèçìà, ìàòåðèàëüíàÿ ïðèðîäà, 
ñâîéñòâî ìàëõóò, ïîëó÷àþùèé.

Êàááàëèñòû ïðîâîäÿò ðàçëè÷èå 
ìåæäó ðàçíîîáðàçíûìè ïðîÿâëåíè-
ÿìè, îáñòîÿòåëüñòâàìè è äåéñòâè-
ÿìè, õàðàêòåðèçóþùèìè Âûñøåãî 
è íèçøåãî. Êàæäîå èç íèõ ïîëó÷àåò 

ñâîå íàçâàíèå. Òàêèì îáðàçîì, êàá-
áàëèñòû ïîìîãàþò òåì, êòî ðàñêðû-
âàåò Âûñøèé ìèð, ðàçîáðàòüñÿ â íåì. 
Äàííûé ñëîâàðü òåðìèíîâ íàïèñàí 
äëÿ ÷èòàòåëåé, åùå íå ïðåáûâàþùèõ 
â ïîñòèæåíèè Âûñøåãî ìèðà, à ïîòî-
ìó çäåñü íå àêöåíòèðóåòñÿ âíèìàíèå 
íà ýòèõ äåòàëÿõ âîñïðèÿòèÿ, è óïî-
ìèíàþùèåñÿ íàçâàíèÿ, êàê ïðàâèëî, 
àäåêâàòíû äðóã äðóãó.

Êàæäûé êàááàëèñòè÷åñêèé òåð-
ìèí ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçëè÷íûìè 
òðàêòîâêàìè, êîòîðûå îáóñëîâëåíû 
ìåñòîì è äåéñòâèåì ðàññìàòðèâàåìî-
ãî îáúåêòà, à òàêæå åãî âçàèìîñâÿçÿ-
ìè ñî âñåìè îñòàëüíûìè êîìïîíåí-
òàìè ðåàëüíîñòè. 

Àäàì — ïåðâûé ÷åëîâåê, êîòîðûé 
ïîëó÷èë æåëàíèå ê ïîçíàíèþ Âûñ-
øåãî ìèðà (ïî÷òè 6000 ëåò íàçàä). 
Àâòîð êíèãè «Ðàçèåëü Ìàëàõ» («Òàé-
íûé àíãåë»).

Àäàì = Àäàì Ðèøîí — ñîçäàííàÿ 
Òâîðöîì åäèíàÿ äóøà, ñîñòîÿùàÿ èç 
÷àñòåé (÷àñòíûõ äóø), ñîäåðæàùèõ â 
ñåáå âñå îñòàëüíûå ÷àñòè.

Àëüòðóèñòè÷åñêîå (ñâîéñòâî) — 
æåëàíèå îòäàâàòü, íàìåðåíèå «ðà-
äè îòäà÷è». 

Àöìóòî — íåïîñòèãàåìàÿ ñóòü, 
ñóùíîñòü Òâîðöà. Íàøå âîñïðèÿòèå 
âñåãäà ñóáúåêòèâíî, òàê êàê ìû îùó-
ùàåì ëèøü âîçäåéñòâèå íà íàñ Òâîð-
öà, à Åãî ñàìîãî ìû íå ìîæåì ïîçíàòü 
(êàê è âîîáùå âñå, ÷òî íàõîäèòñÿ çà 
ïðåäåëàìè íàøåãî òåëà). Ïîýòîìó 
âñå, ÷òî ñóùåñòâóåò çà ãðàíüþ íàøèõ 
îùóùåíèé, ìû íàçûâàåì Àöìóòî. 

Âûñøàÿ ñèëà = Òâîðåö — ýòî îáùèé 
çàìûñåë è ïðèðîäà ìèðîçäàíèÿ, ãëî-
áàëüíûé çàêîí, êîòîðûé íèñõîäèò íà 
íàñ, ñòðîèò íàñ, ñîçäàåò íàøó Âñå-
ëåííóþ, óïðàâëÿåò âñåì, âåäÿ ê èçíà-
÷àëüíîé öåëè — ðàçâèòü òâîðåíèÿ äî 
ñâîåãî óðîâíÿ.

Âûñøèé ìèð — ýòî ìèð îùóùå-
íèÿ Òâîðöà (æåëàíèÿ îòäàâàòü, ñâîé-
ñòâà îòäà÷è); ìèð ïðè÷èí, â êîòîðîì 
íàõîäÿòñÿ è äåéñòâóþò òîëüêî ñè-
ëû è ÷óâñòâà, áåç èõ ìàòåðèàëüíûõ 
îáëà÷åíèé. 

Ãìàð Òèêóí — Îêîí÷àòåëüíîå èñ-
ïðàâëåíèå — êîíå÷íîå ñîñòîÿíèå âñåãî 
ìèðîçäàíèÿ, êîãäà ñàìàÿ íèçøàÿ òî÷-
êà òâîðåíèÿ äîñòèãàåò òîãî æå ñîñòî-
ÿíèÿ, ÷òî è ñàìàÿ âûñøàÿ. Ïîëíîå èñ-
ïðàâëåíèå ñâîèõ ñâîéñòâ è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, ïîëíîå ñëèÿíèå ñ Òâîðöîì. 

Äåñÿòü ñôèðîò — ðàçëè÷íûå ñâîé-

ñòâà, êîòîðûå ïðèíÿë íà ñåáÿ Òâîðåö 
îòíîñèòåëüíî òâîðåíèé.

Äóõîâíîå — àáñîëþòíûé àëüòðó-
èçì, ñîâåðøåííî íå ñâÿçàííûé ñ æè-
âîòíûì òåëîì, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî 
âîçìîæíà òîëüêî â òîé ìåðå, â êîòî-
ðîé äóøà ñâÿçàíà ñ Òâîðöîì (ñâîé-
ñòâîì îòäà÷è), îùóùàåò Åãî, íàïîë-
íåíà Èì. 

Äóõîâíîå ïîñòèæåíèå — ïîñòèæå-
íèå, âíóòðè êîòîðîãî ìû ÿâíî îùó-
ùàåì èñòî÷íèê òîãî, ÷òî ïîñòèãà-
åì. Â äóõîâíîì ïîñòèæåíèè ñâåò íå-
ñåò â ñåáå, êðîìå íàñëàæäåíèÿ, ÷åò-
êîå îñîçíàíèå èñòî÷íèêà íàñëàæäå-
íèÿ (ãëóáèíà ýòîãî îñîçíàíèÿ çàâè-
ñèò îò ñòóïåíè, íà êîòîðîé ìû íàõî-
äèìñÿ) ñî âñåìè åãî çàìûñëàìè, ïëà-
íàìè. Îñíîâàíî íà ïîíèìàíèè ïåð-
âîïðè÷èí äóõîâíîé ïðèðîäû.

Äóõîâíûé ìèð — ìèð, ñóùåñòâóþùèé 
ïî çàêîíàì ñâîéñòâà îòäà÷è, â êîòîðîì 
íàõîäÿòñÿ è äåéñòâóþò òîëüêî ñèëû è 
÷óâñòâà áåç ìàòåðèàëüíûõ îáëà÷åíèé; 
ðåàëüíîñòü, îùóùàåìàÿ â äîïîëíè-
òåëüíîì (øåñòîì) îðãàíå ÷óâñòâ.

Äóøà — äóõîâíûé îðãàí, êîòîðûé 
ïîñòåïåííî ðîæäàåòñÿ â ÷åëîâåêå, íà-
õîäÿùåìñÿ â íàøåì ìèðå. Ðàçâèòèå 
äóøè îçíà÷àåò ïîñòåïåííîå ïîÿâëå-

íèå â ÷åëîâåêå îùóùåíèÿ äóõîâíûõ 
ñèë, âîçäåéñòâóþùèõ íà íåãî, íîâûõ 
àëüòðóèñòè÷åñêèõ æåëàíèé, ïîÿâëå-
íèå ìèíèìàëüíîãî îùóùåíèÿ Âûñ-
øåé óïðàâëÿþùåé ñèëû (Òâîðöà). 

Æåëàíèå ïîëó÷èòü — íåçàïîëíåí-
íîå ïðîñòðàíñòâî, ïóñòóþùåå ìå-
ñòî, êîòîðîå ñòðåìèòñÿ ñåáÿ íàïîë-
íèòü, ïîëó÷èòü íàñëàæäåíèå. Ìàòå-
ðèàë âñåãî òâîðåíèÿ, ñîñòîÿùèé èç 
íåñêîëüêèõ óðîâíåé: íåæèâîå, ðàñòè-
òåëüíîå, æèâîòíîå, ÷åëîâåê.

Çàìûñåë òâîðåíèÿ = Çàìûñåë Òâîð-
öà — ñîçäàòü òâîðåíèÿ, ñ öåëüþ äî-
ñòàâèòü ýòèì òâîðåíèÿì ìàêñèìàëü-
íîå íàñëàæäåíèå. 

Êàááàëèñò — ó÷¸íûé, îáëàäàþ-
ùèé äîïîëíèòåëüíûì, äóõîâíûì îð-
ãàíîì îùóùåíèÿ — «ýêðàíîì», ïî-
çâîëÿþùèì èññëåäîâàòü âîçäåéñòâèå 
Âûñøåãî ìèðà íà ñåáå. 

Êëè — ñîñóä — ñàìîñòîÿòåëüíîå 
(îñîçíàííîå, ñîçíàòåëüíîå) æåëàíèå 
ïîëó÷èòü óäîâîëüñòâèå îò ñâåòà.

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅÌÓ 
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÄÓØÈ 

ÌÛ ÁÎËÜÍÛ
И

íôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíÿþòñÿ ïî çåìíîìó øà-
ðó âñå áûñòðåå è èõ âñå ñëîæíåå 

ëå÷èòü. Íà÷èíàÿ ñ ñåìèäåñÿòûõ ãîäîâ, 
íîâûå çàáîëåâàíèÿ ïîÿâëÿþòñÿ ñ áåñ-
ïðåöåäåíòíîé ÷àñòîòîé… Ñåãîäíÿ ñó-
ùåñòâóåò áîëåå ñîðîêà âèäîâ áîëåçíåé, 
êîòîðûå íå áûëè èçâåñòíû åùå äâàä-
öàòü ïÿòü ëåò íàçàä.

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èñòîðè÷åñêèå ôàêòû ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî ÷åëîâå÷åñòâî áî-
ëååò ñòîëüêî âðåìåíè, ñêîëüêî ñóùå-
ñòâóåò, è âîþåò ñ áîëåçíÿìè ñòîëüêî 
âðåìåíè, ñêîëüêî áîëååò. 

Âîîáùå-òî âîåâàòü ìû ïðèâûêëè: 
òî äðóã ñ äðóãîì, òî ñ ãîëîäîì, òî ñî 
ñòèõèÿìè, íî âîéíà ïðîòèâ áîëåçíåé 
ñòîèò ó íàñ íà îñîáîì ìåñòå. Çà âñþ 
èñòîðèþ ÷åëîâå÷åñòâà âñå âîéíû è 
ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ íå óíåñëè ñòîëü-
êî æèçíåé, ñêîëüêî áîëåçíè è ýïèäå-
ìèè, íåîäíîêðàòíî ãðîçèâøèå ÷åëî-
âå÷åñòâó ïîëíûì óíè÷òîæåíèåì. 

Â îòëè÷èå îò ïðèðîäíûõ êàòàêëèç-
ìîâ, ñîïðîòèâëÿòüñÿ êîòîðûì ó ÷åëî-
âå÷åñòâà íå áûëî íè ñèë, íè âîçìîæ-
íîñòåé, áîëåçíè âåëè ñåáÿ íåñêîëü-
êî èíà÷å — ñ íèìè ìîæíî áûëî âîå-
âàòü è, çà÷àñòóþ, ïîáåæäàòü. È ïîý-
òîìó ñîâåðøåííî åñòåñòâåííûì áû-
ëî ïîÿâëåíèå öåëèòåëåé, à çàòåì âðà-
÷åé, êîòîðûå âñòàëè ìåæäó íàìè è 
áîëåçíÿìè. 

Âíà÷àëå ìåòîäèêà âîññòàíîâëåíèÿ 
çäîðîâüÿ áûëà ïðîñòà è áëèçêà ê ïðè-
ðîäå, íî  ñî ñòàíîâëåíèåì ìåäèöè-
íû, êàê íàóêè, ÷åëîâå÷åñòâî îáúÿâè-
ëî áîëåçíÿì íàñòîÿùóþ âîéíó è âìå-
øàòåëüñòâî â îðãàíèçì ïðèíÿëî òî-
òàëüíûé õàðàêòåð.  

Ê ñåðåäèíå 20 âåêà ìåäèöèíà áûëà 
íà ïîäúåìå è îáåùàëà èçáàâèòü íàñ îò 
ìíîãèõ áîëåçíåé,  à îòêðûòèå àíòè-
áèîòèêîâ ñäåëàëî ýòó ìå÷òó íàñòîëü-
êî ðåàëüíîé, ÷òî åå âîïëîùåíèå âè-
äåëîñü äåëîì íåñêîëüêèõ ëåò. 

Ýéôîðèÿ äëèëàñü íåäîëãî. Âðåìÿ 
î÷åíü áûñòðî ïðèíåñëî âíà÷àëå ñî-

ìíåíèÿ, à çàòåì è ðàçî÷àðîâàíèÿ — 
îêàçàëîñü, ÷òî âèðóñû èìåþò çàùèò-
íûé ìåõàíèçì, êîòîðûé ïðåïîäíåñ 
ó÷åíûì íåïðèÿòíûé ñþðïðèç. Òàê, 
íàïðèìåð, ïîä âîçäåéñòâèåì àíòè-
áèîòèêîâ, ìóòèðîâàëè âèðóñû ãðèï-
ïà, êîòîðûå ñòàëè ìåíåå óÿçâèìûìè, 
íî áîëåå ñìåðòîíîñíûìè. Äàëüíåé-
øàÿ áîðüáà ñ ìóòàíòàìè ïîðîæäàëà 
íîâûå ïîë÷èùà åùå áîëåå àãðåññèâ-
íûõ íàñëåäíèêîâ. Âèäàì íîâûõ âèðó-
ñîâ íå áûëî êîíöà, à ïðîáëåìå íå áû-
ëî ðåøåíèÿ. 

È óæå ñîâñåì ïîëíîé íàñìåøêîé 
íàä óñèëèÿìè ìåäèêîâ ÿâèëîñü îò-
êðûòèå, ÷òî âñëåäñòâèå ìóòàöèé âè-
ðóñû «íàó÷èëèñü» çà î÷åíü êîðîòêîå 
âðåìÿ ïåðåñòðàèâàòüñÿ  ïîä íîâîå ëå-
êàðñòâî. Òàêèì îáðàçîì, àíòèáèî-
òèê, ââåäåííûé â òåëî áîëüíîãî, ñòà-
íîâèëñÿ íå ÿäîì, à ïèùåé äëÿ íîâîãî 
ïîêîëåíèÿ âèðóñîâ.

Ïîòåðïåâ ïîðàæåíèå íà ôðîíòå 
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ìû îá-
íàðóæèëè, ÷òî íå ëó÷øå îáñòîÿò äåëà 
ñ íàñëåäñòâåííûìè, ðàêîâûìè, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûìè è ïðî÷èìè  «áî-
ëåçíÿìè âåêà». Ýòà ñòàòèñòèêà ìîæåò 
îçíà÷àòü òîëüêî îäíî — ìû îáðå÷å-
íû áîëåòü. 

Òàê ïî÷åìó ìû áîëååì? 
Ñâîéñòâî ÷åëîâåêà áîëåòü è âîç-

áóäèòåëè áîëåçíåé ñîçäàíû ïðèðîäîé 
è îäèíàêîâî îõðàíÿþòñÿ åå çàêîíàìè. 
Ïîýòîìó ëþáàÿ íàøà ïîïûòêà óíè-
÷òîæèòü âîçáóäèòåëåé çàáîëåâàíèé 
èëè èçìåíèòü ñâîè ñâîéñòâà, ÷òîáû 
óëó÷øèòü íàñëåäñòâåííîñòü, íàòàë-
êèâàåòñÿ íà âñå âîçðàñòàþùåå ñîïðî-
òèâëåíèå ñî ñòîðîíû ñèë ïðèðîäû è 
íåèçáåæíî ïðèâîäèò íàñ ê íåóäà÷å. 

Ó ïðèðîäû ñ ÷åëîâåêîì îñîáûå ñ÷å-
òû. Ïðèðîäà âîþåò ñ íàìè ïîñòîÿí-
íî, èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå îðóæèÿ íå 
òîëüêî áîëåçíè, íî òàêæå ýêîëîãèþ, 
ýêîíîìèêó; îíà ñòàëêèâàåò íàñ â íå-
ïðåêðàùàþùèõñÿ âîéíàõ äðóã ïðî-
òèâ äðóãà. 

Ïî÷åìó æå îòíîøåíèå  ïðèðîäû ê 
íàì òàê âðàæäåáíî, ìîæåò, ìû â ÷åì-
òî íå ñîîòâåòñòâóåì åé? 

Âñÿ ïðèðîäà ñîçäàíà è ñóùåñòâó-
åò ïî çàêîíàì îòäà÷è. Ýòî îçíà÷àåò, 
÷òî êàæäûé ýëåìåíò, êàæäîå òâîðå-
íèå ïðèðîäû áåðåò òîëüêî òî, ÷òî íå-
îáõîäèìî åìó äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ, 
íî, â òî æå âðåìÿ, ïèòàåò ñîáîþ äðó-
ãèå ÷àñòè ïðèðîäû. Ýòî ïîäîáíî åäè-
íîìó îðãàíèçìó, ãäå êàæäûé îðãàí 
è êàæäàÿ êëåòî÷êà âçàèìîäåéñòâó-
þò ìåæäó ñîáîé, îáìåíèâàÿñü ïèòà-
òåëüíûìè âåùåñòâàìè è èíôîðìàöè-
åé â òî÷íîì ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíàìè, 
ïî êîòîðûì ýòîò îðãàíèçì  ñîçäàí è 
ñóùåñòâóåò. 

×åëîâåê æå, â îòëè÷èå îò îñòàëü-
íûõ ÷àñòåé ïðèðîäû, íàäåëåí ñàìî-
ñòîÿòåëüíîé ñèëîé, ïîçâîëÿþùåé 
åìó âèäåòü ñåáÿ «ãëàâíûì» â öàðñòâå 
ïðèðîäû — ýòî ñèëà íàøåãî ýãîèçìà. 
Íàø ýãîèçì äàåò îùóùåíèå, ÷òî âñå 
ñîçäàíî è ñóùåñòâóåò òîëüêî äëÿ óäî-
âëåòâîðåíèÿ íàøèõ ñèþìèíóòíûõ 
íåíàñûòíûõ æåëàíèé.  

Çàíÿòûå ïîãîíåé çà íàñëàæäåíèÿ-
ìè, ìû âäðóã îáíàðóæèâàåì óñèëè-
âàþùååñÿ ñîïðîòèâëåíèå ñî ñòîðî-
íû ïðèðîäû è âèäèì, ÷òî âñå íàøè 
óñèëèÿ ïîáåäèòü áîëåçíè, ïðåäîòâðà-
òèòü âîéíû, ñäåëàòü íàøó æèçíü áî-
ëåå êîìôîðòíîé è ñïîêîéíîé îáîðà-
÷èâàþòñÿ íåóäà÷åé.

Êàááàëèñòû îáúÿñíÿþò, ÷òî âñå íà-
øè âîéíû ïðîòèâ ïðèðîäû íèêîãäà 
íå ïðèíåñóò îæèäàåìûõ ïëîäîâ òîëü-
êî ïî îäíîé-åäèíñòâåííîé ïðè÷èíå: 
ìû íå ïîíèìàåì, ÷òî ñèëû ïðèðîäû 
ïðîòèâîñòîÿò íå íàøèì äåéñòâèÿì 
îòíîñèòåëüíî íåå, à íàøèì ìûñëÿì 
è æåëàíèÿì îòíîñèòåëüíî äðóã äðó-
ãà. Âåäü òîëüêî íà  óðîâíå ÷åëîâå÷å-
ñêèõ âçàèìîîòíîøåíèé ïðîÿâëÿåòñÿ 
ìàêñèìàëüíàÿ ñèëà íàøåãî ýãîèçìà. 
Çàâèñòü, æåëàíèå âëàñòâîâàòü íàä ñå-
áå ïîäîáíûìè, íåíàâèñòü — ýòè ÷óâ-
ñòâà ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ìûñëåé,  
êîòîðûå îáëàäàþò íàñòîÿùåé ðàçðó-
øèòåëüíîé ñèëîé ïî îòíîøåíèþ ê 
ïðèðîäå.

Ñèëû ïðèðîäû íàöåëåíû íà ïîä-
äåðæàíèå ðàâíîâåñèÿ âñåé ñèñòåìû è 
èñïîëüçóþò êàæäûé ýëåìåíò â ðåæè-

ìå ïîëíîé îòäà÷è. 
Ìû æå, ïîäîáíî ðàêîâîé êëåòêå â 

òåëå ïðèðîäû, âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïè-
òàòü ñîñåäíèå êëåòêè è ïîääåðæèâàòü 
ýòèì æèçíü âñåãî îðãàíèçìà, æåëà-
åì èñïîëüçîâàòü âñå, ÷òî ìîæåò äàòü 
íàì ïðèðîäà, òîëüêî  äëÿ ñâîåãî íà-
ñëàæäåíèÿ. Ìû çàìûêàåì ñâîè ìûñ-
ëè íà ñâîèõ æåëàíèÿõ, âûäåëÿÿ âìå-
ñòî æèçíåííûõ ñîêîâ ñìåðòåëüíûé 
ÿä. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ãèáíóò ñíà-
÷àëà ñîñåäíèå êëåòêè, à çàòåì âåñü 
îðãàíèçì.

Çíà÷èò, èçìåíèâ ñâîè ìûñëè è æå-
ëàíèÿ, ìû èçìåíèì ýòèì îòíîøåíèå 
ïðèðîäû ê íàì è èçáàâèìñÿ îò óãðî-
çû áîëåçíåé è êàòàêëèçìîâ?

Äà. È äëÿ ýòîãî ñóùåñòâóåò ñïåöè-
àëüíàÿ ìåòîäèêà èñïðàâëåíèÿ íàøèõ 
ýãîèñòè÷åñêèõ æåëàíèé, ðàçðàáîòàí-
íàÿ ïîêîëåíèÿìè êàááàëèñòîâ. Áëà-
ãîäàðÿ åé, ìû âñå ñìîæåì ïîäíÿòüñÿ 
íà ñîâåðøåííî äðóãîé óðîâåíü âçà-
èìîîòíîøåíèé ìåæäó íàìè, à çíà-
÷èò, è íà íîâûé óðîâåíü âçàèìîîò-
íîøåíèÿ ñ ïðèðîäîé. Èñïîëüçóÿ ýòó 
ìåòîäèêó, ìû äîñòèãíåì ñîñòîÿ-
íèÿ, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ «ëþáîâü ê 
áëèæíåìó». 

×åëîâå÷åñòâî, îñîçíàííî èëè èí-

òóèòèâíî, âñåãäà ñòðåìèëîñü  èìåííî 
ê ýòîìó ñîñòîÿíèþ — âåäü îíî ïîä-
ðàçóìåâàåò ïîëíóþ ãàðìîíèþ ñ ïðè-
ðîäîé è èñ÷åçíîâåíèå ïðè÷èí êîí-
ôëèêòîâ ìåæäó íàìè. Ýòîò ïåðåõîä 
íå ñîñòîÿëñÿ äî ñèõ ïîð ïî ìíîãèì 
ïðè÷èíàì, è îäíà èç íèõ — íåçíàíèå 
ïðàâèëüíîé ìåòîäèêè. 

Ñåãîäíÿ ìû æèâåì â îñîáåííîå 
âðåìÿ, êîãäà ñëîæèëèñü âñå óñëîâèÿ 
äëÿ ïîäúåìà ÷åëîâå÷åñòâà íà íîâûé 
óðîâåíü ñóùåñòâîâàíèÿ è ðàñêðûòà 
ìåòîäèêà êàááàëû.

Åñëè ìû íåìåäëåííî íà÷íåì íà-
øå èñïðàâëåíèå, òî óäàðû, ïîñûëà-
åìûå íàì ïðèðîäîé, îñëàáíóò è ïî-
ñòåïåííî ïðåêðàòÿòñÿ. Ìû ñòàíåì 
òåì, êåì è äîëæíû áûòü èçíà÷àëü-
íî — ñàìîé âàæíîé ÷àñòüþ â îáùåì 
îðãàíèçìå ïðèðîäû. Òîãäà òå ñèëû, 
êîòîðûå ïðèðîäà èñïîëüçóåò ïðîòèâ 
íàñ, îáåðíóòñÿ ñèëàìè ïîääåðæêè è 
çàùèòû.

Ë. Øèíäåð

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅ-

ÌÓ ÑÒÀÒÜÈ:

www.kab.co.il/rus/23/2

Äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè äàíî èñòèííîå ñðåäñòâî — íàóêà êàááàëà. È åñëè ìû ñîìíåâàåìñÿ 
â äîñòîâåðíîñòè ýòîé íàóêè, ñ÷èòàÿ, ÷òî âñå ïðîèñõîäÿùåå ñ íàìè — ýòî ñëó÷àé è ñëå-
ïàÿ ñóäüáà, à íå ïðîÿâëåíèå Âûñøåãî óïðàâëåíèÿ, òî áåäñòâèÿ ïîñûëàþòñÿ íàì âíîâü è 
âíîâü.

Áààëü Ñóëàì, «Èçãíàíèå è îñâîáîæäåíèå»
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« «

Òîëüêî èçó÷àÿ íàóêó êàááàëà, ìû ìîæåì âñòàòü íà ïóòü äóõîâíîãî ïîäúåìà è âûõîäà èç 
èçãíàíèÿ. Ýòîò ïóòü äîñòóïåí è  îòêðûò äëÿ âñåõ.

Áààëü Ñóëàì, «Ïðåäèñëîâèå ê Òàëìóäó Äåñÿòè Ñôèðîò»,  ïóíêò 36

ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÉ ÌÈÐ

ÑÏÐÎÑÈ ÊÀÁÁÀËÈÑÒÀ
 На вопросы телезрителей в прямом эфире отвечает ученый-каббалист, рав М. Лайтман. 

? 
Ñóùåñòâóþò ëè ñèëû, ñ êîòîðûìè 
ìû ìîæåì êàê-òî ñâÿçàòüñÿ? Èñ-
õîäÿò ëè îíè îò Òâîðöà, è êàê ýòî 

ïðîâåðèòü?
Îòâåò: Âñå òå ñèëû, ñ êîòîðûìè 

÷åëîâåê õî÷åò ñâÿçàòüñÿ, ïîëàãàÿ, 
÷òî îíè «ðàçãóëèâàþò» ãäå-òî çäåñü, 
â íàøåì ìèðå, îòíîñÿòñÿ ëèøü ê îá-
ëàñòè ïñèõîëîãèè. Ñóùåñòâóåò òîëü-
êî îäíà ñèëà – Òâîðåö, Âûñøàÿ ñèëà. 
Íåò íèêîãî, êðîìå Íåãî. È Îí ïðè-
âîäèò â äåéñòâèå âñþ ñîâîêóïíîñòü 
ñèë, êîòîðûìè âîçäåéñòâóåò íà íàñ ñ 
ðàçíûõ ñòîðîí. 

Ïîýòîìó, åñëè ìû õîòèì íàéòè 
ñïîñîá óëó÷øèòü ñâîþ æèçíü, – íàì 
íóæíî èñêàòü ñâÿçü èìåííî ñ Íèì. 
Âåäü âñå ñèëû íàøåãî ìèðà, êîòîðûå 
ïðîÿâëÿþòñÿ, íàïðèìåð, â âèäå ñèëû 
ïðèòÿæåíèÿ, ýëåêòðè÷åñòâà, õèìè-
÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ è, òåì áîëåå, 
äóõîâíûå ñèëû, ïðèíàäëåæàò îäíîé 
ñèëå – Òâîðöó. 

Îáùàÿ ñèëà ïðèðîäû íàçûâàåò-
ñÿ Ýëîêèì (Áîæåñòâåííàÿ ñèëà). Íà 
èâðèòå ÷èñëîâîå çíà÷åíèå (ãåìàòðèÿ) 
ñëîâà «ýëîêèì» ðàâíî ÷èñëîâîìó çíà-
÷åíèþ ñëîâà  à-òåâà (ïðèðîäà).

Êàááàëà ïîìîãàåò ðàñêðûòü ýòó ñè-
ëó. Âåäü ñîãëàñíî îïðåäåëåíèþ, íà-
óêà êàááàëà – ýòî «ðàñêðûòèå Òâîð-
öà òâîðåíèÿì, íàõîäÿùèìñÿ â ýòîì 
ìèðå». È êîãäà ìû Åãî ðàñêðûâàåì, 
îòïàäàåò íåîáõîäèìîñòü â ïîèñêàõ 
ñâÿçåé ñ êàêèìè-ëèáî èíûìè ñèëà-
ìè, âîçíèêàþùèìè â íàøèõ ôàíòà-
çèÿõ – âñå ïðîèñõîäÿùåå ñòàíîâèò-
ñÿ ïîíÿòíûì.

? 
Êàááàëà ãîâîðèò îá îòäà÷å, î òîì, 
÷òî ÷åëîâåê äîëæåí ïðåâðàòèòüñÿ 
èç ýãîèñòà â àëüòðóèñòà. Íî âåäü 

ìû æèâåì «â äæóíãëÿõ»... À òîãäà êàê 
æå ýòî ìîæíî ñäåëàòü?

Îòâåò: Íàóêà êàááàëà íå ñòàâèò 

èçó÷àþùåìó íèêàêèõ ïðåäâàðè-
òåëüíûõ óñëîâèé. Êîãäà ðàâà Êó-
êà ñïðîñèëè î òîì, êòî ìîæåò çàíè-
ìàòüñÿ êàááàëîé, îí îòâåòèë: «Ëþ-
áîé æåëàþùèé». Êðîìå ñèëüíîãî è 
ïîäëèííîãî æåëàíèÿ äîñòè÷ü çà-
ìûñëà òâîðåíèÿ, íè÷åãî íå òðåáóåò-
ñÿ. Åñëè ó ÷åëîâåêà ïðîáóäèëîñü òà-
êîå æåëàíèå, òî îí óæå ãîòîâ ê èçó-
÷åíèþ íàóêè êàááàëà. 

  Áëàãîäàðÿ ó÷åáå, ÷åëîâåê âûçûâà-
åò íà ñåáÿ ñâåò, âîçâðàùàþùèé ê Èñ-
òî÷íèêó, êîòîðûé íà÷èíàåò åãî «î÷è-
ùàòü», èñïðàâëÿòü, îòêðûâàòü åìó îð-
ãàí âîñïðèÿòèÿ – äóõîâíîå çðåíèå. È 
òîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò îùóùàòü, ãäå 
îí íàõîäèòñÿ íà ñàìîì äåëå. Îí âè-
äèò ñèëû, êîòîðûå äåéñòâóþò çà íà-
øåé ìàòåðèåé. Îí âèäèò, êàê óïðàâ-
ëÿåòñÿ ýòîò ìèð, ïî÷åìó òå èëè èíûå 
äåéñòâèÿ ïðèâîäÿò èìåííî ê òàêèì 
ðåçóëüòàòàì, â ÷åì ñîñòîèò ïðè÷èíà è 
ñëåäñòâèå âñåãî ïðîèñõîäÿùåãî, â ÷åì 
ïåðâîïðè÷èíà ìèðà è êîíå÷íàÿ öåëü, 
ê êîòîðîé ìèð äîëæåí ïðèéòè.

Ýòî òî, ÷òî ðàñêðûâàåòñÿ êàááà-
ëèñòó. È êàê ñëåäñòâèå, åãî ïîñòóï-
êè òåïåðü íîñÿò îñîçíàííûé àëüòðó-
èñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Âåäü îí ñìî-
òðèò íà ìèð è ñàìîñòîÿòåëüíî ïðè-
íèìàåò ðåøåíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ 
äóõîâíûì âèäåíèåì.

? 
Êàê ìîæíî èçáàâèòüñÿ îò âðåä-
íûõ ïðèâû÷åê: àëêîãîëèçìà, 
íàðêîçàâèñèìîñòè?

Îòâåò: Ýòî  î÷åíü áîëüøèå ïðî-
áëåìû è îíè çàõëåñòíóëè ìèð. Â ïðî-
øëîì ÿ ìíîãî âðåìåíè ïîñâÿòèë èõ 
èçó÷åíèþ è ïîèñêó ðåøåíèÿ.

  ×òî ÿ ìîãó ïîñîâåòîâàòü? – Òîëü-
êî ó÷åáó. Âåäü ñêàçàíî, ÷òî Òîðà «ëå-
÷èò âñÿêóþ ïëîòü». Âî âñåì ìèðå â 
íàøåé Àêàäåìèè îáó÷àåòñÿ îêîëî 1 
ìèëëèîíà 300 òûñÿ÷ ó÷åíèêîâ. Ìíî-
ãèå èç íèõ êîãäà-òî òîæå óïîòðåáëÿëè 
÷ðåçìåðíîå êîëè÷åñòâî àëêîãîëÿ èëè 
ïðèíèìàëè íàðêîòèêè.

  ß ñîâåòóþ âàì ïðîñòî âçÿòü êíè-
ãè è íà÷àòü ñëóøàòü íàøè óðîêè, êàê 
ìîæíî áîëüøå âðåìåíè óäåëÿÿ ýòî-
ìó. Âû ìîæåòå çàéòè â êíèæíûé ìà-
ãàçèí, ðàñïîëîæåííûé íà íàøåì èí-
òåðíåòîâñêîì ñàéòå, ïîëó÷èòü êâàëè-
ôèöèðîâàííóþ ðåêîìåíäàöèþ è êó-
ïèòü íóæíóþ âàì  êíèãó. ß îáåùàþ: 
âû îùóòèòå, ÷òî â ìèðå åñòü ñèëà, êî-

òîðàÿ ñïîñîáíà âûòàùèòü ÷åëîâåêà èç 
ëþáîé áåäû. ß â ýòîì óâåðåí! ß âèæó, 
êàê ýòî ïðîèñõîäèò. Âåäü íåäàðîì íà-
ïèñàíî: «ëå÷èò âñÿêóþ ïëîòü».

? 
Íàðîä Èçðàèëÿ, ïîëó÷èâøèé Òî-
ðó, íàçûâàåòñÿ «èçáðàííûì íà-
ðîäîì». Ñóùåñòâóåò ëè ðàçëè÷èå 

ìåæäó äóøàìè íàðîäà Èçðàèëÿ è äó-
øàìè îñòàëüíûõ ëþäåé?

Îòâåò: Áåçóñëîâíî, åñòü ðàçëè÷èå 
ìåæäó äóøàìè íàðîäà Èçðàèëÿ è äó-
øàìè îñòàëüíûõ ëþäåé. Âñå äóøè 
Èñðàýëü (èñðà – ïðÿìî, Ýëü – ê Òâîð-
öó) êîãäà-òî íàõîäèëèñü íà äóõîâíîì 
óðîâíå â ñîñòîÿíèè íàïîëíåíèÿ Âûñ-
øèì ñâåòîì. Ýòî ñîñòîÿíèå íàçûâà-
ëîñü «óðîâíåì Õðàìà» (Áåéò Ìèêäàø 
– äîì ñâÿòîñòè). «Äîìîì» íàçûâàåò-
ñÿ íàøà îáùàÿ äóøà, â êîòîðîé ìû 
îáúåäèíåíû «êàê îäèí ÷åëîâåê ñ îä-
íèì ñåðäöåì».

È ñ ýòîé îáùåé äóøîé íàðîä Èç-
ðàèëÿ ñóùåñòâîâàë âïëîòü äî ðàçðó-
øåíèÿ Âòîðîãî Õðàìà. Ìû ÷óâñòâî-
âàëè ýòó îáùóþ äóøó, êàê âå÷íîñòü è 
ñîâåðøåíñòâî, â ïîñòèæåíèè è îùó-
ùåíèè äóõîâíîãî ìèðà. Ìû ïîíèìà-
ëè, äëÿ ÷åãî ñóùåñòâóåì, ÷òî ïðîèñ-
õîäèò ñ íàìè ïîñëå ôèçè÷åñêîé ñìåð-
òè, è êàê ìû ïðîäîëæèì ñâîé ïóòü, – 
òî åñòü ñóùåñòâîâàëè îäíîâðåìåííî â 
äâóõ ìèðàõ. À ïîñëå ïàäåíèÿ ñ ýòîãî 
óðîâíÿ, ÷òî íàçûâàåòñÿ èçãíàíèåì, â 
íàñ îñòàëîñü ëèøü îùóùåíèå ýòîãî 
ìèðà, êàê ó âñåõ îñòàëüíûõ ëþäåé.

È âîò òåïåðü, â êîíöå äóõîâíîãî 
èçãíàíèÿ, êîòîðîå çàêîí÷èëîñü, ïî 
ñóòè, åùå âî âðåìåíà Àðè, òî åñòü 
ïÿòüñîò ëåò íàçàä, ìû óäîñòîèëèñü 
ôèçè÷åñêîãî âîçâðàùåíèÿ â Çåì-
ëþ Èçðàèëÿ. Çäåñü, ïîëó÷èâ ðàçðà-
áîòàííóþ äëÿ íàñ ìåòîäèêó êàááà-
ëû, ìû äîëæíû ñíîâà ïîäíÿòüñÿ íà 
òîò óðîâåíü, íà êîòîðîì ïðåáûâàëè 
â ïåðèîä Õðàìà. Ýòî çíà÷èò, ÷òî ìû 
äîëæíû âåðíóòüñÿ îò áåñïðè÷èííîé 
íåíàâèñòè, â êîòîðóþ óïàëè ïîñëå 
ðàçðóøåíèÿ Õðàìà, ê ëþáâè ê áëèæ-
íåìó. Åñëè ìû îáúåäèíèì íàøè äó-
øè â ýòîé ëþáâè, òî âíóòðè ýòîé åäè-
íîé äóøè âíîâü ïîñòèãíåì è îùóòèì 
Òâîðöà. Ïðè÷åì, ìû íå òîëüêî äîëæ-
íû ñäåëàòü ýòî ñàìè, íî è ïîêàçàòü 
ýòó ìåòîäèêó âñåì íàðîäàì ìèðà – 
«áûòü ñâåòîì äëÿ íàðîäîâ».

? 
Êàêîå âîñïèòàíèå ìîãóò äàòü ñâî-
èì äåòÿì ðîäèòåëè, âîñïèòàííûå 
ïî ïðèíöèïó âñåäîçâîëåííîñòè? 

Êàê îíè ìîãóò âîñïèòûâàòü äåòåé, íå 
óìåÿ ãîâîðèòü «íåò» è äóìàÿ, ÷òî èì 
âñå ïîçâîëåíî?

Îòâåò:  Óäèâèòåëüíî, íî ñàìóþ 
âàæíóþ ÷àñòü æèçíè – âîñïèòàíèå 
äåòåé – ìû èãíîðèðóåì. Ìû íàïîë-
íÿåì ìîëîäîå ïîêîëåíèå ðàçëè÷-
íûìè çíàíèÿìè ïî ôèçèêå, ãåîãðà-
ôèè, ëèòåðàòóðå – ÷åãî òîëüêî íåò! 
ß íå ãîâîðþ, ÷òî ýòî íå íóæíî – ÿ 
ñàì ó÷åíûé. Íî ïî÷åìó ìû íå ó÷èì-
ñÿ âîñïèòàíèþ áóäóùåãî ïîêîëåíèÿ, 
åñëè ýòî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé, îò êîòî-
ðîé çàâèñèò âñÿ íàøà æèçíü? Ïî÷å-
ìó íàø ìèð óñòðîåí òàê, ÷òî ïîä-
ðîñòêè â âîçðàñòå 16-17 ëåò óæå ìî-
ãóò ñòàòü ðîäèòåëÿìè, õîòÿ åùå ñàìè 
íå îïðåäåëèëèñü â ýòîé æèçíè?  Íî 
âåäü è ëþäè «çðåëîãî âîçðàñòà» òàê-
æå äàëåêè îò ïîíèìàíèÿ ýòîãî ìèðà 
è, åñòåñòâåííî, îò ïîíèìàíèÿ òîãî, 
êàê âîñïèòûâàòü äåòåé.

Äåëî â òîì, ÷òî íèêòî íå çíàåò, êàê 
âîñïèòûâàòü. Ìû âèäèì, ÷òî âîñ-
ïèòàíèå, ïîëó÷àåìîå äåòüìè â øêî-
ëàõ, ïîñòîÿííî òåðïèò íåóäà÷ó. Êàæ-
äûé ðàç ââîäÿòñÿ íîâûå ïðîãðàììû – 
ìèíèñòåðñòâî îáðàçîâàíèÿ ðàáîòàåò 
íàä ýòèì ïîñòîÿííî, íî ýòè ïðîãðàì-
ìû ïðèâîäÿò òîëüêî ê óõóäøåíèþ.

Ýòî íàìåðåííî ïîäñòðîåíî ñâû-
øå, ÷òîáû çàñòàâèòü íàñ ïîíÿòü, ÷òî 
ìû äîëæíû ñíà÷àëà äîñòè÷ü äóõîâ-
íîé ñòóïåíè. Òîãäà ìû ïîéìåì, êàê 
íà ñàìîì äåëå äîëæíà áûòü îð-
ãàíèçîâàíà íàøà æèçíü, è 
ñìîæåì ïåðåäàòü ýòó ìåòî-
äèêó äåòÿì.

Òàê áûëî âî âðåìåíà 
ïðåáûâàíèÿ íàðîäà Èçðà-
èëÿ íà äóõîâíîì óðîâíå: 
ìû íàõîäèëèñü íà «óðîâíå 
Õðàìà», îáëàäàÿ äóõîâíûì 
ïîñòèæåíèåì è îùóùåíèåì 
âå÷íîé è ñîâåðøåííîé æèçíè. 
Â ïðîöåññå ðàñêðûòèÿ äóõîâíî-
ãî ìèðà íàñ íàïîëíÿë Âûñøèé ñâåò, 
è â òàêîé àòìîñôåðå ðîñëè äåòè. Îíè 
âèäåëè, ÷òî âçðîñëûå ïðèäåðæèâà-
þòñÿ òàêèõ öåííîñòåé, êàê «âîçëþ-
áè áëèæíåãî êàê ñàìîãî ñåáÿ», «îòìå-
íÿé ñâîå ÿ îòíîñèòåëüíî îáùåñòâà». 
Íåçàâèñèìî îò èõ æåëàíèÿ, îáùåñòâî 
îêàçûâàëî íà íèõ âîçäåéñòâèå, è îíè, 

åñòåñòâåííûì îáðàçîì, ñòàíîâèëèñü 
òàêèìè æå, êàê ñòàðøåå ïîêîëåíèå.

Ìû íå ìîæåì âîñïèòûâàòü äåòåé 
ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê, ìû 
ìîæåì òîëüêî ïîäàòü èì ïðèìåð. À 
êàêîé, ñàìûé ëó÷øèé, ïðèìåð ìî-
æåò ñåé÷àñ äàòü íîâîìó ïîêîëåíèþ 
íàðîä Èçðàèëÿ?

Ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ ìû äîëæíû 
íà÷àòü ñ ñåáÿ, à íå ñ äåòåé. Íàì íå-
îáõîäèìî ñåñòü çà ïàðòó è ðàñêðûòü 
êàááàëèñòè÷åñêèå êíèãè, ãîâîðÿùèå 
î íàøåé äóøå. Ìû äîëæíû èñïðà-
âèòü ñâîè äóøè è ïîêàçàòü ïðèìåð 
òîãî, êàê íåîáõîäèìî æèòü.

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅÌÓ 

ÑÒÀÒÜÈ:

www.kab.co.il/rus/23/9
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« «
åæåäíåâíî, êðîìå ñóááîòû, 

ñ 03:20 äî 06:00

прямая трансляция 
уроков по каббале

«Ëåéëîò êàááàëà»

âîñêðåñåíüå - ñðåäà: 6:00 - 7:00
÷åòâåðã - ïÿòíèöà: 6:00 - 7:30

общеобразовательная 
программа для всех

«Áîêåð Îð»

êàæäûé ÷åòâåðã 
ñ 20:30 äî 21:00

рав Лайтман отвечает 
на вопросы телезрителей

«Øåàëü ýò ìåêóáàëü»

ÏÐßÌÀß

ÒÐÀÍÑËßÖÈß

(íà èâðèòå)

25 è 98 êàíà
ëû 

HOT

è 98 êàíàë YES

ÊÀÁÁÀËÀ ÍÀ 
ÒÅËÅÂÈÄÅÍÈÈ

Íå ìîæåò ÷åëîâåê äåéñòâîâàòü òîëüêî â ñîîòâåòñòâèè ñ ðàçóìîì èëè òîëüêî â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ÷óâñòâàìè. Âñåãäà ðàçóì è ÷óâñòâà äîëæíû íàõîäèòüñÿ â ñâÿçè äðóã ñ äðóãîì.

Ðàâ Êóê, «Îðîò Àêîäåø»

И
íòåðíåòîâñêèé ìîíñòð îæèë è 
äîëãî øåâåëèë ñâîèìè ùóïàëü-
öàìè – ñàéòàìè. Åùå áû, â ñóä 

îêðóãà Äóãëàñ â ãîðîäå Îìàõà ïîñòóïèë 
èñê ïðîòèâ ñàìîãî Áîãà. Íà ýòîò îò÷à-
ÿííûé øàã ðåøèëñÿ àìåðèêàíñêèé ñå-
íàòîð èç øòàòà Íåáðàñêà – Ýðíè ×àì-
áåðñ. Îí îáâèíèë âûñîêîïîñòàâëåííî-
ãî îòâåò÷èêà â íàâîäíåíèÿõ è çåìëå-
òðÿñåíèÿõ, óðàãàíàõ è óæàñíûõ òîð-
íàäî, ÷óìå è ãîëîäå, çàñóõå, âîéíàõ è 
òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòàõ. È, íàêîíåö, 
â íåïðåðûâíûõ è íåçàñëóæåííûõ ñòðà-
äàíèÿõ ÷åëîâå÷åñòâà.

ÑÌÈ â áîëüøèíñòâå ñâîåì äðóæíî 
ïîäøó÷èâàþò íàä àìåðèêàíñêîé Ôå-
ìèäîé è ÷óäàêîì ñåíàòîðîì. À âñå-òà-
êè äàâàéòå ïîïûòàåìñÿ ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü  ýòî íåîðäèíàðíîå ñîáûòèå. 

Íàøå îòíîøåíèå ê Áîãó, êàê ïðà-
âèëî, îäíîçíà÷íî. Ìû â íåãî âåðèì 
èëè íå âåðèì. Âåðóþùèå, â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ, îòíîñÿòñÿ ê Íåìó, êàê 
ê æèâîìó ñóùåñòâó ñ øèðîêèìè ïîë-
íîìî÷èÿìè. Ïîýòîìó  ñ Íèì ïûòàþò-
ñÿ âñòóïèòü â ïåðåãîâîðû è «äîãîâî-
ðèòüñÿ». Êîíå÷íî, êàê íà âñÿêèõ ïå-
ðåãîâîðàõ, íóæíî ÷åì-òî ïîæåðòâî-
âàòü, ÷òî-òî ïîîáåùàòü, íî çàòî è âçà-
ìåí ìîæíî ÷òî-òî ïîëó÷èòü. Íàïðè-
ìåð, âûïðîñèòü ïðîùåíèå çà íåïðà-
âåäíîå ïîâåäåíèå.

Òàêîé ïîäõîä íàïîìèíàåò âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ðåáåíêà ñ ðîäèòåëÿ-
ìè. Íàøêîäèâøèé ìàëûø ïðîñèò 
ñíèñõîæäåíèÿ ó ëþáÿùèõ ðîäèòåëåé. 
Ñìóùàåò ëèøü îäèí ôàêò. Áîã, èëè  
Òâîðåö, íà íàøè ïðîñüáû è æàëîáû 
íèêîãäà íå îòâå÷àåò. Íà ýòî, êñòàòè, 

êðîìå âñåãî ïðî÷åãî, áûëî óêàçàíî â 
èñêå àìåðèêàíñêîãî ñåíàòîðà: «À ìî-
æåò, Áîãà íåò âîâñå?» 

Èìåííî â ýòî âåðèò íàñåëåíèå íå-
âåðóþùåå. Ïðåäìåòîì óæå èõ âåðû 
ÿâëÿåòñÿ äðóãîé îáúåêò – íåðàçóìíàÿ 
ïðèðîäà ñ åå çàêîíàìè. Ýòîò ïîäõîä 
èì êàæåòñÿ ðàöèîíàëüíûì è äîñòîé-
íûì. À ãëàâíîå, ÷åëîâåê – ñàì õîçÿ-
èí ñâîåé ñóäüáû. Íóæíî òîëüêî ïî-
ñòàðàòüñÿ îòêðûòü åùå ïàðó-òðîéêó 
çàêîíîâ ýòîé íåðàçóìíîé ïðèðîäû è 
òîãäà, êàê ïîåò À. Ìàêàðåâè÷: «Ìèð 
ïðîãíåòñÿ ïîä íàñ». Îäíàêî è ýòîò 
ïîäõîä íå ïðèíîñèò ÷åëîâå÷åñòâó 
óñïîêîåíèÿ, ïîñêîëüêó îïûò ïîêàçû-
âàåò, ÷òî ÷åì áîëüøå çàêîíîâ ìû îò-
êðûâàåì, òåì õóæå íàì ïðèõîäèòñÿ. 

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé èñòîðèè ÷å-
ëîâåê ïûòàåòñÿ èç ýòèõ äâóõ êóáè-
êîâ-ïîäõîäîâ ïîñòðîèòü çäàíèå ñâî-
åé ñóäüáû, íî êàæäûé íîâûé äîì 
ðàçâàëèâàåòñÿ áûñòðåå  ïðåäûäóùå-
ãî. Êàçàëîñü, âûõîäà èç òóïèêà íåò. 
Íî ñîâñåì íåäàâíî âûÿñíèëîñü, ÷òî 
ýòî íå òàê. Ñóùåñòâóåò òðåòèé ïîä-
õîä. Íåñìîòðÿ íà åãî äðåâíîñòü, î íåì 
íå çíàþò ïî÷òè íè÷åãî. Îí íàçûâà-
åòñÿ – íàóêà êàááàëà. Åäèíñòâåí-
íàÿ öåëü ýòîé äðåâíåé íàóêè – âûâå-
ñòè ÷åëîâå÷åñòâî èç òîãî áåçûñõîäíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ, â êîòîðîì îíî îêàçà-
ëîñü ñåãîäíÿ. 

Îäèí èç ïîñòóëàòîâ êàááàëû ãîâî-
ðèò, ÷òî Òâîðåö è ïðèðîäà – ýòî, ïî 
ñóòè, îäíî è òî æå. Äàæå ÷èñëåííîå 
çíà÷åíèå (ãåìàòðèÿ) ñëîâ: Òâîðåö è 
ïðèðîäà (íà èâðèòå Ýëîêèì è à-òåâà) 
îäèíàêîâî. Åùå îäèí ïîñòóëàò êàá-

áàëû ãîâîðèò, ÷òî ñóòü Òâîðöà – ýòî 
àáñîëþòíàÿ îòäà÷à, àëüòðóèçì, è ýòî 
ãëàâíûé è íåèçìåííûé çàêîí ïðè-
ðîäû. ×åëîâå÷åñêàÿ ñóòü, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, – ýãîèçì, è èìåííî ïîýòîìó ÷å-
ëîâåê è Òâîðåö íàõîäÿòñÿ â ïåðìà-
íåíòíîì êîíôëèêòå. 

Ñåíàòîð ×àìáåðñ ïðàâ – Òâîðåö, à 
âåðíåå, çàêîí àëüòðóèçìà, âèíîâàò â 
ïðîáëåìàõ ÷åëîâå÷åñòâà. Îäíàêî, èñ-
õîäÿ èç òîãî, ÷òî ìû èìååì äåëî ñ çàêî-
íîì ïðèðîäû, ïîíÿòíî, ÷òî âñå ìîëü-
áû ê Òâîðöó ñ ïðîñüáîé èçìåíèòü 
ñâîå îòíîøåíèå ê íàì – áåññìûñëåí-
íû. Îíè ñðîäíè ïðèçûâó ê ïîëþ ãðà-
âèòàöèè – îñëàáèòü ñâîå ïðèòÿæåíèå. 
Êàááàëà ïðåäëàãàåò äðóãîé ïîäõîä: 
÷åëîâåê äîëæåí ñðàâíÿòüñÿ ñ Òâîð-
öîì ñâîéñòâàìè, òî åñòü ñòàòü àëüòðó-
èñòîì. Âîçìîæíî ëè ýòî? Êàááàëà îò-
âå÷àåò – äà. Ýòî ïðîñòî? Îòâåò – íåò, 
íå ïðîñòî. 

Ïîäñïóäíî ÷åëîâåê ñîãëàñåí, ÷òî 
ðåøåíèå âñåõ ïðîáëåì â àëüòðóèç-
ìå. È ïîòîìó è ñåãîäíÿ, íåñìîòðÿ 
íà ãîðüêèé îïûò, íå ïðåêðàùàþòñÿ 
ïîïûòêè íàñàäèòü åãî â îáùåñòâåí-
íîå ñîçíàíèå. Îäíàêî ýãîèñòè÷åñêàÿ 
ïðèðîäà ÷åëîâåêà âñåãäà ñòàíîâèò-
ñÿ íà äûáû è ñáðàñûâàåò ñ ñåáÿ íå-
óêëþæåãî ñåäîêà. Ýòî ïðîèñõîäèò ïî 
îäíîé ïðè÷èíå – ÷åëîâå÷åñòâî ïðî-
ñòî íå çíàåò, ÷òî îíî äåëàåò. 

Â áåñïëîäíûõ ïîïûòêàõ óëó÷øèòü 
ìèð, îáùåñòâåííûå ñèñòåìû – ïëî-
äû ôàíòàçèè ÷åëîâåêà – ðàç çà ðàçîì 
çàõîäÿò íà î÷åðåäíîé êðóã, îñòàâëÿÿ 
ïîñëå ñåáÿ òîëüêî ðàçâàëèíû. Ìû 
ïûòàåìñÿ âñåìè ïðàâäàìè è íåïðàâ-

äàìè óñòðîèòüñÿ â ýòîé æèçíè, íå ïî-
íèìàÿ, ïî÷åìó æå íàì ñòàíîâèòñÿ âñå 
õóæå. À ïðè÷èíà îäíà – íàø ýãîèçì. 
Îí íå ïðÿ÷åòñÿ â õàðàêòåðå èëè âîñ-
ïèòàíèè. Îí – ýòî ìû, è ïîýòîìó åãî 
íåëüçÿ ñëîìèòü èëè ïåðåâîñïèòàòü. 

Òîëüêî ñàì Òâîðåö, îí æå àëüòðóè-
ñòè÷åñêàÿ ñèëà, ìîæåò èçìåíèòü íàñ. 
Ñóòü êàááàëû èìåííî â ýòîì – ñ ïî-
ìîùüþ ýòîé ñèëû âûâåñòè íàñ èç áåñ-
ñîçíàòåëüíîãî è áåñïîìîùíîãî ñî-
ñòîÿíèÿ, òî åñòü èç ýãîèçìà.  

Â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè îñòàëîñü 
äâå âîçìîæíîñòè: èçìåíèòüñÿ ñàìèì 
èëè ïîäàâàòü áåññìûñëåííûå èñêè íà 
Òâîðöà â àìåðèêàíñêèé ñóä. 

Á. Ìèõëèí

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅÌÓ 

ÑÒÀÒÜÈ:

www.kab.co.il/rus/23/6

ÎØÈÁÊÀ ÑÅÍÀÒÎÐÀ

WWW.KAB.TV/RUS
ÈËÈ ÏÎ ÒÅËÅÔÎÍÓ

1-700-509-209 (ÈÂÐÈÒ)

Расписание передач в интернете:

Óòðåííèå óðîêè ñ âîçìîæíîñòüþ çàäàâàòü âî-
ïðîñû â ðåàëüíîì âðåìåíè. Ñèíõðîííûé 
ïåðåâîä íà ðóññêèé ÿçûê. 
Åæåäíåâíî, êðîìå ñóááîòû, ñ 3:20 äî 6:00.

Ïðîãðàììà íà èâðèòå «Áîêåð Îð»: êàááàëà 
â ïîïóëÿðíîì èçëîæåíèè. 
âîñêðåñåíüå — ñðåäà: 6:00 — 7:00, 
÷åòâåðã — ïÿòíèöà: 6:00 — 7:30
ñìîòðèòå ïî àäðåñó www.kab.tv

Âèðòóàëüíûé óðîê íà ðóññêîì ÿçûêå. Êàæäîå 
âîñêðåñåíüå ñ 16:00 äî 17:30.

Ëåêöèè äëÿ íà÷èíàþùèõ 
â Äîìå «Êàááàëà ëå Àì». Ñèíõðîííûé ïåðå-
âîä íà ðóññêèé ÿçûê. Ïî âòîðíèêàì 
ñ 19:25 äî 21:00 è ïÿòíèöàì ñ 9:30 äî 11:00.

«Êàááàëà ÒÂ» òàêæå ïðåäîñòàâëÿåò 
âíèìàíèþ çðèòåëåé áîãàòåéøèé íàáîð 
ïðîãðàìì: ôèëüìû, âèäåîêëèïû, òåëå-
ìîñòû, áåñåäû ñ âåäóùèìè ó÷åíûìè, 
äåÿòåëÿìè èñêóññòâà è æóðíàëèñòàìè.

WWW.KAB.TV/RUS

Êàæäûé ÷åòâåðã â 20:30 
ó÷åíûé-êàááàëèñò, ðàâ Ì. Ëàéòìàí 

â ïðÿìîì ýôèðå 
îòâå÷àåò íà âàøè âîïðîñû. 

ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ
«ÑÏÐÎÑÈ ÊÀÁÁÀËÈÑÒÀ» 
Ñèíõðîííûé ïåðåâîä íà ðóññêèé ÿçûê.

ÌÈÔÛ Î ÊÀÁÁÀËÅÏÅÐÂÛÅ ÂÎÏÐÎÑÛ

ÅÑÒÜ ËÈ Â ÊÀÁÁÀËÅ 
ÀÌÓËÅÒÛ?
Íåò. Â íàøåì ìèðå íè îäèí 
ìàòåðèàëüíûé ïðåäìåò íå îá-
ëàäàåò äóõîâíûì ñîäåðæàíè-
åì. Àìóëåòû è òàëèñìàíû ìî-
ãóò îêàçûâàòü ëèøü ïñèõîëî-
ãè÷åñêóþ ïîääåðæêó.

ÈÌÅÅÒ ËÈ ÊÀÁÁÀËÀ ÎÒÍÎ-
ØÅÍÈÅ Ê ÊÐÀÑÍÛÌ ÍÈÒ-
ÊÀÌ È ÑÂßÒÎÉ ÂÎÄÅ?
Íå èìååò. Êðàñíûå íèòêè 
è ïðî÷èå ïîäîáíûå òîâàðû 
ÿâëÿþòñÿ äîõîäíûìè êîì-
ìåð÷åñêèìè èçîáðåòåíèÿ-
ìè, êîòîðûå îñîáåííî ðàñ-
ïðîñòðàíèëèñü â ïîñëåäíèå 
äâàäöàòü ëåò. 

ÑÂßÇÀÍÀ ËÈ ÊÀÁÁÀËÀ Ñ 
ÊÀÐÒÀÌÈ ÒÀÐÎ, ÀÑÒÐÎËÎ-
ÃÈÅÉ È ÍÓÌÅÐÎËÎÃÈÅÉ?
Íåò. Êàðòû òàðî, àñòðîëîãèÿ è 
íóìåðîëîãèÿ — ýòî ðàñïðîñòðà-
íåííûå ìèñòè÷åñêèå âåðîâà-
íèÿ, êîòîðûå ñòàëè ñâÿçûâàòü ñ 
êàááàëîé â ïîñëåäíèå ñòî ëåò.

×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÊÀÁÁÀËÈÑÒÈ-
×ÅÑÊÀß ÌÅÄÈÒÀÖÈß?-
Êàááàëèñòè÷åñêîé ìåäèòàöèè 
íå ñóùåñòâóåò. Êàááàëà ó÷èò 
÷åëîâåêà ïðîèçâîäèòü âíó-
òðåííèå èçìåíåíèÿ â ñâîåì 
îòíîøåíèè ê áëèæíåìó, ïåðå-
õîäÿ îò íåíàâèñòè ê ëþáâè.

ÌÈÔ: Êàááàëà çàíèìàåòñÿ ÷ó-
äåñàìè.

ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ: Êàááàëà 
çàíèìàåòñÿ íå ÷óäåñàìè èëè 
ìàãèåé, à ðåàëüíûì èññëåäî-
âàíèåì ïðèðîäû.

ÌÈÔ: Êàááàëà — ýòî ðåëè-
ãèÿ.

ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ: Êàááà-
ëà — ýòî òî÷íàÿ íàóêà, ôèçè-
êà ìèðîçäàíèÿ. Îíà èññëåäóåò 
Âûñøóþ ðåàëüíîñòü, ñêðûòóþ 
îò íàøèõ îðãàíîâ ÷óâñòâ.

ÌÈÔ: Êàááàëà — ýòî ñåêòà.
ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ: Êàááàëà — 

ýòî íàóêà è ìóäðîñòü, ïðåäíà-
çíà÷åííàÿ âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ.

ÌÈÔ: Êàááàëà — óäåë íåìíî-
ãèõ, è èçó÷àòü åå ìîæíî òîëüêî 
ìóæ÷èíàì ñòàðøå 40 ëåò.

ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ: Â ïåðè-
îä èçãíàíèÿ èçó÷àòü êàááàëó 
ìîæíî áûëî ëèøü íåìíîãèì 
èçáðàííûì, îäíàêî, íà÷èíàÿ 
ñ ýïîõè ÀÐÈ (XVI âåê), îíà 
îòêðûòà äëÿ âñåõ.

ÌÈÔ: Êàááàëà ñâÿçàíà ñ äâè-
æåíèåì Íüþ-ýéäæ («Íîâàÿ 
ýðà») è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé 
âðåìåííîå ÿâëåíèå.

ÐÅÀËÜÍÎÑÒÜ: Êàááàëà 
— äðåâíåéøàÿ èç íàóê, íà-
÷àëî êîòîðîé áûëî ïîëîæåíî 
5000 ëåò íàçàä.

ÝÒÎ ÍÅ ÊÀÁÁÀËÀ

×ÒÎ ÒÀÊÎÅ ÊÀÁÁÀËÀ?
Êàááàëà — ìåòîäèêà ðàñ-

êðûòèÿ Òâîðöà ÷åëîâåêó, 
íàõîäÿùåìóñÿ â ýòîì ìèðå. 
Îíà îáúÿñíÿåò, â ÷åì ñî-
ñòîèò öåëü íàøåé æèçíè è 
êàê åå îñóùåñòâèòü. Êàááà-
ëà ïðîëèâàåò ñâåò íà óïðàâ-
ëÿþùèå íàìè ïðîöåññû è 
îïèñûâàåò òî, ÷òî ïðîèñõî-
äèò ñ äóøîé ïîñëå æèçíè â 
ýòîì ìèðå.

ÊÀÁÁÀËÀ — ÏÎ×ÅÌÓ 
ÈÌÅÍÍÎ ÑÅÉ×ÀÑ?
×òîáû óâèäåòü â êàááà-
ëå ìåòîäèêó äîñòèæåíèÿ 
ìèðíîé è ñ÷àñòëèâîé æèç-
íè, ÷åëîâå÷åñòâó íóæíî áû-
ëî ïðîéòè íåñêîëüêî ýòà-
ïîâ ðàçâèòèÿ. Êàááàëèñòû 
îáúÿñíÿþò, ÷òî â íàøå âðå-
ìÿ, êîãäà ÷åëîâå÷åñòâî âû-
øëî íà ôèíèøíóþ ïðÿìóþ, 
ïîêîëåíèå óæå ãîòîâî è ñî-
çðåëî äëÿ ðàñêðûòèÿ Òâîð-
öà âñåì ëþäÿì. 

ÊÒÎ ÒÀÊÈÅ ÊÀÁÁÀËÈÑÒÛ?
Êàááàëèñòû — ýòî ëþ-

äè, êîòîðûå ðàñêðûëè è ïî-
íÿëè óíèâåðñàëüíóþ ðåàëü-
íîñòü, íàø ìèð è Âûñøèé 
ìèð. Îíè îáúÿñíÿþò, êàê 
êàæäûé ÷åëîâåê ìîæåò äî-
ñòè÷ü âå÷íîãî áûòèÿ åùå 
ïðè æèçíè â ýòîì ìèðå.

ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÌÀÒÅÐÈÀË ÍÀ ÒÅÌÓ ÑÒÀÒÜÈ: www.kab.co.il/rus/20/MIF

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ ÄËß ÍÀ×ÈÍÀÞÙÈÕ



Б. 
Áèì-Áàä: Äîáðûé äåíü, óâàæà-
åìûé ïðîôåññîð. ß õîòåë áû 
âîñïîëüçîâàòüñÿ âîçìîæíîñ-

òüþ îáùåíèÿ ñ âàìè, ÷òîáû çàäàòü íå-
ñêîëüêî î÷åíü òðåâîæàùèõ ìåíÿ âî-
ïðîñîâ. È íà÷àòü ñ òàêîãî: «×òî òà-
êîå åâðåé?»

Ì. Ëàéòìàí: Åñòü íåñêîëüêî íàçâà-
íèé ýòîãî ÿâëåíèÿ â èñòîðèè ÷åëîâå-
÷åñòâà: «åâðåé», «èóäåé», «èñðàýëü»  è 
òàê äàëåå.

Ñëîâî «åâðåé» — îò èâðèòñêîãî 
«ýâåð» (ïåðåõîäÿùèé). Òàê íàçûâà-
ëè Àâðààìà, êîãäà îí óøåë èç Âàâè-
ëîíà â Äðåâíþþ Ïàëåñòèíó — äðåâ-
íþþ çåìëþ Èçðàèëÿ. «Àâðààì à-èâ-
ðè» — Àâðààì, êîòîðûé ïåðåøåë, — 
ïðèøåë ê íàì èçäàëåêà.

Êðîìå òîãî, åñòü íàçâàíèå «èóäè», 
îò ñëîâà «èõóä» (îáúåäèíåíèå) — ÷å-
ëîâåê, äëÿ êîòîðîãî ñóùåñòâóåò òîëü-
êî îäíà Âûñøàÿ åäèíàÿ ñèëà, ñèëà 
ïðèðîäû, Òâîðåö.

Åñòü òàêæå íàçâàíèå «èñðàýëü». 
Îíî ïðîèñõîäèò îò äâóõ ñëîâ: «èñðà», 
«Ýëü» (ïðÿìî ê Òâîðöó) — ÷åëîâåê, 
êîòîðûé íàïðàâëÿåòñÿ ïðÿìî ê Òâîð-
öó â ñâîèõ ñòðåìëåíèÿõ.

Ïðè÷åì íàäî ñêàçàòü, ÷òî ýòî îò-
íîñèòñÿ íå ê íàöèîíàëüíîñòè, ïîòî-
ìó ÷òî íàöèîíàëüíîñòè «åâðåé» íåò. 
Êîãäà â Äðåâíåì Âàâèëîíå âñïûõíóë 
ýãîèçì è íà÷àëîñü ðàçîáùåíèå ëþ-
äåé, Àâðààì (îí áûë æðåöîì â Äðåâ-
íåì Âàâèëîíå, èçãîòîâëÿë ñòàòóýò-
êè áîæêîâ, âåðèë â äóõîâ) îñîçíàë, 
÷òî ýòîò ýãîèçì èìååò ñâîþ ïðè÷èí-
íî-ñëåäñòâåííóþ áàçó. Îí «ñïóùåí» 
â ÷åëîâå÷åñòâî äëÿ òîãî, ÷òîáû, ïðè-
ïîäíèìàÿñü íàä ïîñòîÿííî ðàñòó-
ùèì ýãîèçìîì, ëþäè áû ðîñëè, ðîñ-
ëè ìîðàëüíî. È òå äðåâíèå âàâèëî-
íÿíå, åãî ñîâðåìåííèêè, êîòîðûå çà-
õîòåëè âìåñòå ñ íèì ðåàëèçîâûâàòü 
ýòó èäåþ, è ñòàëè íàçûâàòüñÿ åâðåÿ-
ìè. Ìû ïî ãåíàì — òå æå äðåâíèå âà-
âèëîíÿíå, êîòîðûå  è ñåãîäíÿ æèâóò â 
Èðàêå, â Ìåæäóðå÷üå, ñ òåõ âðåìåí. 

Á. Áèì-Áàä: Åñëè ïîçâîëèòå, ÿ îáú-
ÿñíþ, ïî÷åìó çàäàë ýòîò âîïðîñ. 

ß âîñïèòàí íà ðóññêîé êóëüòóðå, íî 
çäåñü, â Ðîññèè, ìíå ãîâîðÿò: «Êàêîé 
òû íîñèòåëü ðóññêîé êóëüòóðû, êîãäà 
òû — åâðåé?!» Êîãäà, áóäó÷è â Àìå-
ðèêå, ÿ îäíàæäû ñêàçàë, ÷òî ÿ åâðåé, 
ìåíÿ òóò æå ñïðîñèëè: «Ãäå ñèíàãî-
ãà?» Åâðåé â Àìåðèêå — ýòî âåðóþ-
ùèé â èóäàèçì è ïîñåùàþùèé ñîîò-
âåòñòâóþùèå ñâÿùåííûå êàïèùà. Â 
Èçðàèëå ìíå ñêàçàëè: «Òû íå åâðåé, 
â òåáå íåò íè÷åãî åâðåéñêîãî, òû ÷è-
ñòûé ðóññêèé».

È çíàåòå, ÿ äåéñòâèòåëüíî ïî÷óâ-
ñòâîâàë ñåáÿ «âå÷íûì æèäîì» — âñþ-
äó ñîâåðøåííî ÷óæèì, íåïðèêàÿí-
íûì è íå î÷åíü-òî íóæíûì… 

Ì. Ëàéòìàí: Âû ãîâîðèòå: åñòü ëè 
âîîáùå ìåñòî íà Çåìëå, ãäå åâðåé ìî-
æåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ åâðååì? ß äó-
ìàþ, ýòî — íå ìåñòî, ÿ äóìàþ, ÷òî ýòî 
— êóëüòóðà. 

Â ðàìêàõ íàøåé Àêàäåìèè êàá-
áàëû çàíèìàåòñÿ, íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü, îêîëî ìèëëèîíà òðåõñîò òû-
ñÿ÷ ÷åëîâåê, 47 íàöèîíàëüíîñòåé. 
Âñå ýòè ëþäè îùóùàþò ñåáÿ åâðåÿ-
ìè. Îíè ÷óâñòâóþò, ÷òî äîëæíû îáú-
åäèíÿòüñÿ, ÷òî äîëæíû ïåðåéòè Ðó-
áèêîí (åâðåé, ìû ñ âàìè ãîâîðèëè, 
— îò ñëîâà «ïåðåõîäÿùèé») — ðàçäå-
ëåíèå ìåæäó íàðîäàìè, êîòîðîå âîç-
íèêëî â Äðåâíåì Âàâèëîíå. Îíè è ÿâ-
ëÿþòñÿ, ïî-íàñòîÿùåìó, íîâûì ÷åëî-

âå÷åñòâîì — ñòðåìÿùèìèñÿ ê Òâîð-
öó, òî åñòü ê ñâîéñòâó îòäà÷è.

Â ýòèõ ðàìêàõ ÿ îùóùàþ ñåáÿ ñó-
ùåñòâóþùèì íà ñâîåì ìåñòå, â ñâîåì 
ìèðå — â ìèðå, ãäå ìû íå ÷óâñòâóåì 
íèêàêîé ðàçíèöû ìåæäó ñîáîé. Ìû 
îáúåäèíåíû, ïîòîìó ÷òî ìû îäíî öå-
ëîå îòíîñèòåëüíî Òâîðöà. 

Îùóùåíèå îáùíîñòè â ýòîì ìà-
ëåíüêîì ÷åëîâå÷åñòâå, êîòîðîå ìû 
ñîçäàåì, äàåò ìíå ñåãîäíÿ íàäåæäó, 
÷òî äåéñòâèòåëüíî âûðàñòåò íîâîå 
ïîêîëåíèå. È îíî äàñò ÷åëîâå÷åñòâó 
ïðèìåð áîãîèçáðàííîñòè åâðååâ — íå 
ïîòîìó, ÷òî îíè ñèäÿò â ñèíàãîãå, íå 
ïî ôîðìå íîñà èëè óøåé,  à èìåííî ïî 
äóõîâíîé ïðèíàäëåæíîñòè. 

Á. Áèì-Áàä: Èòàê, åâðåé — ýòî ñî-
ñòîÿíèå äóøè. ß âàñ ïðàâèëüíî ïî-
íÿë? È òîãäà âîçíèêàåò âîïðîñ: ìîæ-
íî ëè óòâåðæäàòü, ÷òî åâðåé, êàê òà-
êîâîé, ïðèíàäëåæèò ê áîãîèçáðàííî-
ìó íàðîäó? È òîãäà ÷òî ïîíèìàòü ïîä 
ýòèì íàðîäîì?

Ì. Ëàéòìàí: Äà, åâðåé —  ýòî äó-
õîâíàÿ ïðèíàäëåæíîñòü. Òû íå ìî-
æåøü ñòàòü èç ôðàíöóçà èòàëüÿíöåì, 
òû íå ìîæåøü ñòàòü èç íåìöà ðóñ-
ñêèì, à âîò åâðååì òû ìîæåøü ñòàòü, 
ïðèíÿâ ýòó èäåîëîãèþ.

Áîãîèçáðàííîñòüþ íàçûâàåòñÿ 
èäåÿ «âîçëþáè áëèæíåãî êàê ñåáÿ» 
— èäåÿ îáúåäèíåíèÿ âñåãî ÷åëîâå÷å-
ñòâà â åäèíîå öåëîå, ïîòîìó êàê òà-
êîâà ñàìà ïðèðîäà. Åñëè ìû äîñòèã-
íåì òàêîãî æå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó 
ñîáîé, êàê âñå îñòàëüíûå ýëåìåíòû 
ïðèðîäû, ìû ñìîæåì ñóùåñòâîâàòü 
â ãàðìîíèè ñ íåé. Â ýòîì è çàêëþ-
÷àåòñÿ áîãîèçáðàííîñòü íàðîäà, òî 
åñòü òåõ ëþäåé, êîòîðûå ìîãóò ïðèîá-
ùèòüñÿ ê ýòîé èäåå,  ïîêàçàòü íà ñâî-
åì ïðèìåðå, íàñêîëüêî ýòî ïðåêðàñ-
íî, íàñêîëüêî ýòî ïðèòÿãàòåëüíî, è 

íàñêîëüêî â íàøåì ìèðå ýòî ïðîñòî 
æèçíåííî íåîáõîäèìî, äëÿ òîãî ÷òî-
áû íàì âñåì âûæèòü.

Âñå ïðîáëåìû, êîòîðûå âîçíèêà-
þò ñåãîäíÿ â ìèðå, — âîçíèêàþò, â 
ïðèíöèïå, òîëüêî èç-çà ðàçîáùåííî-
ñòè, âçàèìíîé íåíàâèñòè äðóã ê äðó-
ãó, ñ îäíîé ñòîðîíû, è, ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, îò ðàñêðûòèÿ ãëîáàëèçàöèè, 
îò ïîíèìàíèÿ, íàñêîëüêî ìû çàâè-
ñèì äðóã îò äðóãà. Ìû, âñå ÷åëîâå-
÷åñòâî, æèâåì â ìàëåíüêîé êîììó-
íàëüíîé êâàðòèðå, ìû çàâèñèì äðóã 
îò äðóãà è íå ìîæåì áûòü âìåñòå. Ýòî 
ïðîñòî óæàñàþùåå ñîñòîÿíèå.

×òî æå íàì äåëàòü? Âîò òóò-òî è 
ïîêàçûâàåòñÿ ÷åðåç òàêóþ ìàëåíü-
êóþ ãðóïïó ëþäåé, ÷òî èäåÿ  âçàèì-
íîé ëþáâè íåîáõîäèìà äëÿ âûæèâà-
íèÿ, äëÿ ñïàñåíèÿ öèâèëèçàöèè. È 
ïî òîìó, êàê òàêèå ëþäè íåñóò ýòó 
èäåþ âñåìó ÷åëîâå÷åñòâó, îíè íàçû-
âàþòñÿ áîãîèçáðàííûìè. Íî èõ èç-
áðàííîñòü â òîì, ÷òî îíè ïðåïîäà-
âàòåëè, íîñèòåëè ñàìîé èäåè, íå áî-
ëåå òîãî. Íè÷åãî äðóãîãî â èõ áîãî-
èçáðàííîñòè íåò. Íå Áîã èõ âûáèðàë, 
à îíè ïðåäïî÷ëè ýòó èäåþ, èçáðàí-
íóþ, êàê áû, Âûñøåé ñèëîé ïðèðî-
äû, Òâîðöîì. 

Á. Áèì-Áàä: Òî, ÷òî âû ñåé÷àñ ñêà-
çàëè, âûáèâàåò ïî÷âó èç ïîä íîã î÷åíü 
ìíîãèõ àíòèñåìèòîâ, êîòîðûå óâåðÿ-
þò, ÷òî åâðåè ñàìîçâàííî ïðèñâîè-
ëè ñåáå áîãîèçáðàííè÷åñòâî, è ýòî 
îäèí èç ïîâîäîâ íåíàâèäåòü ñàìîâ-
ëþáëåííûé íàðîä… Íî òîãäà ìîæíî 
ëè ñîâåðøåííî áåçîãîâîðî÷íî è áåç-
àïåëëÿöèîííî óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî 
— íàðîä-ìåññèÿ?

Ì. Ëàéòìàí: ß îïðàâäûâàþ 
àíòèñåìèòîâ. 

«Ïî÷åìó ìû ñòðàäàåì èç-çà ýòèõ 
æèäîâ? — âîïðîøàþò àíòèñåìèòû. — 

Ïîòîìó ÷òî ó íèõ â ðóêàõ åñòü êëþ÷ ê 
ñ÷àñòüþ âñåãî ìèðà, íî îíè åãî íèêî-
ìó íå îòäàþò, ñêðûâàþò îò íàñ».

Èäåÿ «âîçëþáè áëèæíåãî êàê ñå-
áÿ» áûëà è ðàáîòàëà âíóòðè åâðåéñêî-
ãî íàðîäà äî êðóøåíèÿ Õðàìà, äî íà-
øåãî èçãíàíèÿ. Êîãäà ìû «óïàëè» ñ 
âûñîòû «âîçëþáè áëèæíåãî êàê ñå-
áÿ» íà óðîâåíü áåñïðè÷èííîé íåíà-
âèñòè, òîãäà è ïðîèçîøëî èçãíàíèå 
íàñ èç ýòîé ñòðàíû, ðàññåëåíèå ñðå-
äè âñåõ íàðîäîâ ìèðà. Òî åñòü ìû ñà-
ìè ñåáÿ ýòèì èçãíàëè.

Â ïðèíöèïå, àíòèñåìèòèçì èìååò 
åñòåñòâåííûå, ïðèðîäíûå êîðíè, ýòî 
çàëîæåíî â îñíîâå ÷åëîâå÷åñòâà. Äå-
ëî â òîì, ÷òî ñòðåìëåíèå ê ðåøåíèþ 
âíóòðåííåãî êîíôëèêòà: «ÿ — è ìîé 
ýãîèçì, ÿ — è ïðèðîäà, âå÷íîñòü, ñî-
âåðøåíñòâî», çàëîæåíî â èäåå «âîç-
ëþáè áëèæíåãî êàê ñåáÿ». Íî ïðîáëå-
ìà æå â òîì, ÷òî âñå ðåëèãèè âçÿëè 
íà âîîðóæåíèå ýòîò ëîçóíã è äóìàþò, 
÷òî ìîãóò åãî êàêèì-òî îáðàçîì ðåà-
ëèçîâàòü. Íà ñàìîì äåëå íèêòî, ê ñî-
æàëåíèþ, äàæå è èóäàèçì, ðåàëèçî-
âàòü åãî íå ñìîã.

Ðåàëèçóåòñÿ îí òîëüêî îáùå÷åëî-
âå÷åñêèì ïîäõîäîì, êàê ìû ñåãîä-
íÿ ýòî ïûòàåìñÿ ïîêàçàòü âñåì, ïðî-
äåìîíñòðèðîâàòü íà ïðèìåðå áîëåå 
ìèëëèîíà íàøèõ ó÷åíèêîâ.

Òåïåðü, ÷òî êàñàåòñÿ ìåññèàíñòâà. 
Ìåññèÿ, â ïðèíöèïå, — ýòî íå ïðè-
õîä êàêîãî-òî èçáàâèòåëÿ íà áåëîì êî-
íå èëè íà áåëîì îñëå. Ìåññèÿ — îò ñëî-
âà «ìîøåõ» (âûòàñêèâàþùèé). Òî åñòü 
ýòî Âûñøàÿ ñèëà, êîòîðàÿ âûòàñêèâà-
åò ÷åëîâåêà èç íàøåãî çåìíîãî ýãîèçìà, 
ïîäíèìàåò åãî íà áîëåå âûñîêèé êóëü-
òóðíûé, àëüòðóèñòè÷åñêèé óðîâåíü — 
óðîâåíü ëþáâè êî âñåì. Èìåííî ýòîé 
ñèëû è äîëæíî æäàòü ÷åëîâå÷åñòâî.

 
Á. Áèì-Áàä: Âñå æå ìíå äóìàåòñÿ, 

÷òî ñîêðûòèå êàêîãî áû òî íè áûëî 

çíàíèÿ, êîòîðîå, áûòü ìîæåò, è äî-
ñòóïíî î÷åíü íåìíîãèì, — ýòî íå 
äîñòàòî÷íûé ïîâîä, ÷òîáû íåâçëþ-
áèòü è, áîëåå òîãî, óíè÷òîæàòü öå-
ëóþ ãðóïïó ëþäåé. Î÷åíü æàëü, íî 
ìíå êðàéíå òðóäíî âàñ ïîíÿòü.

Ì. Ëàéòìàí: Íàì âñå-òàêè ïðèäåò-
ñÿ ïðèçíàòü, ÷òî àíòèñåìèòèçì íå ÿâ-
ëÿåòñÿ ÷åì-òî ïðîèçâîäíûì, íàíîñ-
íûì. Äàæå íàðîäû, ñðåäè êîòîðûõ 
íåò åâðååâ, èíñòèíêòèâíî ÷óâñòâóþò 
ê íèì êàêîå-òî íåâîñïðèÿòèå, êàêîå-
òî îòòàëêèâàþùåå ÷óâñòâî.

Ãîâîðèòñÿ â êíèãå «Çîàð» (è îò ýòî-
ãî íèêóäà íå óéäåøü), ÷òî âñå áåäû 
â ìèðå ïðîèñõîäÿò èç-çà åâðååâ. Íà-
äî ïîíÿòü, ïî÷åìó â ïðèðîäå ÷åëîâå-
÷åñòâà, â ïðèðîäå ÿâëåíèé ñóùåñòâó-
åò òàêàÿ ãðóïïà ëþäåé, êîòîðûå äåé-
ñòâèòåëüíî ñòîÿò îñîáíÿêîì, è ÷òî-
òî â íèõ åñòü îñîáåííîå — õîðîøåå 
èëè ïëîõîå, ýòî óæå äðóãîå äåëî. Â 
òîé æå Àìåðèêå åâðåè — ýòî âñåãî 
ëèøü 0,5% íàñåëåíèÿ, íî 50% íîáå-
ëåâñêèõ ëàóðåàòîâ, 60% ìèëëèàðäå-
ðîâ è òàê äàëåå — ýòî åâðåè. 

Ïîýòîìó ãîâîðèòü: «ìû êàê âñå» — 
ìû íå èìååì ïðàâà, ýòî íå ïîìîæåò. 
Äàâàéòå íà ñàìîì äåëå ðàçáåðåìñÿ, 
ïî÷åìó ìèð îáðàùàåòñÿ ê íàì ñ òðå-
áîâàíèåì, ñ ïðåòåíçèåé è, âîçìîæíî, 
ñïðàâåäëèâîé. Äàâàéòå ðàçáåðåìñÿ â 
íàñ, â ñåáå.

Íå ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî àíòèñå-
ìèòèçì ïðèðîäíîå ÿâëåíèå, íåâîç-
ìîæíî. Îíî ñóùåñòâóåò â òå÷åíèå 
âñåõ-âñåõ-âñåõ âåêîâ. Åäèíñòâåííàÿ 
ðàçíèöà ìåæäó íàìè è âñåìè îñòàëü-
íûìè íàðîäàìè, êîòîðûå ïðîèçîøëè 
èç Äðåâíåãî Âàâèëîíà, — â òîé èäå-
îëîãèè, êîòîðóþ ìû âûíåñëè îòòó-
äà. È òåïåðü, ïî èñòå÷åíèè ïÿòè òû-
ñÿ÷ ëåò, êîãäà ÷åëîâå÷åñòâî îñîçíàåò, 
÷òî çàøëî â òóïèê â ñâîåì ýãîèñòè÷å-
ñêîì ðàçâèòèè, ìû äîëæíû ýòó èäå-
îëîãèþ ÷åëîâå÷åñòâó âåðíóòü. Â ýòîì 
áîãîèçáðàííîñòü. 

Ïîýòîìó ÿ è ãîâîðþ, ÷òî àíòèñå-
ìèòû ïðàâû, — îíè ÷óâñòâóþò, ÷òî 
ìû ÿâëÿåìñÿ îáëàäàòåëÿìè îñîáîãî 
äóõîâíîãî çíàíèÿ, êîòîðîå îáÿçàíû 
ïðèâíåñòè â ìèð.  Ìû íå èçáàâèì-
ñÿ îò àíòèñåìèòèçìà, åñëè èäåþ «âîç-
ëþáè áëèæíåãî êàê ñåáÿ» íà ñàìîì 
äåëå íå ïîêàæåì è íå ïðåäëîæèì âñå-
ìó ÷åëîâå÷åñòâó â òîì âèäå, â êîòî-
ðîì ýòî äåëàåò êàááàëà, à íå ðåëèãèè. 
Ïîòîìó ÷òî ðåëèãèè ÿâëÿþòñÿ ïðî-
ñòî ïîðîæäåíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ýãî-
èçìà, òîëüêî íà åùå áîëåå ïîâûøåí-
íîé ñòàäèè. 

Á. Áèì-Áàä: Òî, ÷òî ÿ óñëûøàë îò 
âàñ, êðàéíå ñåðüåçíî è âàæíî. Áîëü-
øîå ñïàñèáî! 

Ì. Ëàéòìàí: ß íàäåþñü, ÷òî ó íàñ 
åùå áóäåò âîçìîæíîñòü áåñåäîâàòü ñ 
âàìè. ß áóäó î÷åíü ðàä ó÷àñòâîâàòü ñ 
âàìè â ëþáûõ ôîðóìàõ, ìåðîïðèÿòè-
ÿõ. Áîëüøîå âàì ñïàñèáî, Áîðèñ Ìè-
õàéëîâè÷, è äî âñòðå÷è!

À. Èöåêñîí
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ÝÒÎ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÄÓØÈ

«БНЕЙ БАРУХ» — некоммерче--
ская и неполитическая ассоциация, осно--
ванная в 1991 году ученым-каббалистом, 
равом Михаэлем Лайтманом с целью 

изучения науки каббала и распространения каб--
балистических знаний во всем мире для повыше--
ния духовного уровня человечества.
Ассоциация «Бней Барух» названа в честь кабба--
листа рава Баруха Ашлага (РАБАШа) — старшего 
сына и последователя величайшего каббалиста 
XX века, рава Йегуды Ашлага (Бааль Сулама) — 
автора комментария «Сулам» на книгу «Зоар».
Все материалы, публикуемые в газете, основаны 
на оригинальных каббалистических источниках.
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