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האזנה לקטעים נדירים מתוך שיעוריו של הרב המקובל ברוך שלום אשלג, בתוספת ביאור של תלמידו וממשיך דרכו, הרב לייטמן.
רב"ש: "ישראל שגלו - שכינה עמהם". לומדים: הכלים דמלכות יורדים למטה, בזמן שהעליון מעלה, גם התחתונים עולים, אבל גם זה צריך ביאור, גם זה צריכים להבין. 
מכל דבר אנו לומדים שלילי וחיוב. אנו לומדים צמצום בינה, ואנו לומדים [על] מלכות  [ש]נמתקה. 

"ישראל שגלו, שכינה עמהם". כשהם בגלות, הם בעצמם, אין להם טעם, התורה שלהם גם כן, אומרים, אין לה טעם. הבנת את זה או לא? 
נמצא כפי שהוא מרגיש את עצמו, כך הוא מרגיש את העליון. זה נקרא "צמצום". 
מצד השני יש "מיתוק", הנקרא זה "אני ה', השוכן איתם, בתוך טומאתם". אף [ש]עדיין לא נטהרו, מכל מקום יש התלבשות אורות בבחינת מקיפים, שמקבלים כל פעם התעוררות, בלי כלים פנימיים. 
כשבאה לאדם התעוררות, אין אדם אומר: "אני רוצה עכשיו להתעורר". זה לא לחיצה על הכפתור. באה לו התעוררות, באה מאליו. זה נקרא "אור מקיף". כשבא לידי התחתון - נקרא "אור פנימי", תחתון מעלה מ"ן. הבנת ההבדל?
תלמיד: צריך להיות...
רב"ש: כשהתחתון עושה, התחתון בעל הבית. העליון ... ... בית, הוא רוצה להיכנס בחזרה. אין אריכות ימים. ההתעוררות - אין לה אריכות ימים, נו! 

תלמיד: אבל התעוררות התחתון מבלי העליון - אי אפשר.
רב"ש: גם כן. זה נקרא בחינת עליית מ"ן - התחתון מתעורר בעצמו.
ר' לייטמן: איך זה מתעורר בעצמו?
תלמיד: ... יש לו רשימות על משהו, שיש משהו מעבר ל..., למה הוא יעשה את זה?
רב"ש: שמע, יש יחס, ויש מציאות. אני מדבר מיחס. מציאות אמיתית מתחיל רק לאחר שאדם ישיג כלי קבלה שלו. מה שאנו מדברים - מדברים רק מיחס, לא יותר.
