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שיעור בוקר 20.03.2017 - הרב ד"ר מיכאל לייטמן - אחרי עריכה
שיעור הכנה לכנס קייב, נושא: תפילה, חלק 2
קריין: קטע 7 מתוך "שמעתי" ר"ט, "ג' תנאים בתפילה". אומר בעל הסולם:
"יש ג' תנאים בתפילה:

א. להאמין, שהוא יכול להושיע לו, אף על פי שיש לו תנאים הכי הגרועים מכל בני דורו, מכל מקום "היד ה' תקצר מלהושיע לו". שאם לא כן, הרי, חס ושלום, "אין בעל הבית יכול להציל את כליו".

ב. שכבר אין לו שום עצה. שמאי שהיה אפשר בכוחו לעשות, כבר עשה, ולא העלתה רפואה למכתו.

ג. שאם לא יעזור לו, טוב לו מותו מחייו. שענין תפילה הוא אבודה שבלב. שעד כמה שהוא בבחינת אבוד כך גודל התפילה. שבטח, שאין דומה למי שחסר לו מותרות, או למי שיצא פסק דינו למות, וחסר רק הוצאה לפועל. והוא כבר כבול בכבלי ברזל, והוא עומד ומתחנן לבקש על נפשו. שבטח לא ינום, ולא ישן, ולא מסיח דעת, אף רגע מלהתפלל על נפשו."
(בעל הסולם, שמעתי רט. ג' תנאים בתפילה)
אנחנו רואים שיש ביאור לפני התפילה, שכל ג' התנאים האלה חייבים להתקיים באדם. וכדי שהם יתקיימו יכולה להיות תפילה גם על זה שהוא יבין למה מתפלל, למי מתפלל, מה כוח התפילה, מה צריכה להיות הצורה שלה, מה הוא משיג או לא משיג על ידי התפילה. איך הוא יכול להיפטר מהמחשבה שלו שהוא יכול לעשות את זה לבד ולא לפנות לבורא אלא לבעל בית אחר אולי או לקבוצה וכן הלאה.

 בקיצור, האם לבקש עבור זה שיהיו לו כוחות ולא שלבקש עבור הקבוצה, כי אולי הקבוצה לא זקוקה לזה ונדמה לו שרק הוא זקוק לזה, ולכן הוא צריך להתפלל לבורא שייתן לו משהו. יש כאן הרבה מאוד הבחנות ואדם צריך לברר את כולן. יש על מה לחשוב.

אבל שוב, תפילה כלפי הבורא דרך הקבוצה זו בעצם כל הפעולה הרוחנית שלנו.

שאלה: מהו היחס בין תפקיד המוח לבין תפקיד הלב בתפילה?

שניהם צריכים להיות, אי אפשר להגיד מה תפקידם. כרגיל כמו מוח ולב, ורק כלפי התפילה. העבודה שלנו היא בתפילה, היא בפנייה לבורא. אם אני עושה משהו לא בתפילה או איכשהו לארגון התפילה, זאת אומרת אנחנו יוצאים להפצה, לומדים, מתחברים, עושים סעודות, עושים את כל הדברים האלה, הם חייבים להיות כולם מכוונים לתפילה, שיהיה לנו חיסרון. מה זו תפילה? גילוי החיסרון מלמטה, באתערותא דלתתא, מצד הנברא כלפי הבורא. זה הכול. וכל דבר מושג רק בכוח התפילה. מעלים חיסרון נכון, מלמעלה ישנה פעולת האור, הוא משנה את הרצון. אין שום דבר שיכול לשנות את הרצון. וחוץ מהרצון אין מה לשנות במציאות. בתוך הרצון אנחנו רואים את המציאות, בתוך השינוי ברצון אנחנו רואים שינוי במציאות. 

זאת אומרת אנחנו תלויים באור, להשפיע על האור זה נקרא תפילה, העלאת מ"ן, חיסרון. 
שאלה: בעל הסולם תיאר פה מצב של אדם שפסק דינו מוות וזה רק צריך לצאת לפועל. האם באמת צריך להיות כזה מצב שכך אדם רוצה לאהוב את החברים כמו שהוא תיאר וכך הוא מתפלל? אני יכול לתאר לעצמי מצב של אדם שיש לו פסק דין מוות ואיך הוא מתפלל, כל הבהמה שלו רועדת מזה. התיאור הזה נכון? לכזאת תפילה צריך להגיע, שאני כל כך אני רוצה לאהוב את החברים, או שזה סתם תיאור?
אין סתם בחכמת הקבלה. בטוח שלא. 

תלמיד: איך אפשר להגיע לכזה מצב?

אפשר להגיע אם אתה מוותר על כל הרצון לקבל שזה נקרא החיים שלך בהם, בתוך הרצונות האלו, כדי להגיע למצב יותר טוב מזה. אתה לא מתאר לעצמך מצב שאתה יכול לגמור את החיים שלך, שאתה מוכן להיפטר מהחיים? 

תלמיד: מה זה להיפטר מהחיים?

לתאר לעצמך מצב שאתה מוכן למות.

תלמיד: ככה סתם? מוכן למות?

תמורת מיליון דולר. 
תלמיד: אני לא מוכן.

אני מבין, כי אז איך אתה תהנה מהם? כאן זה עניין של חיים אחרי המוות הגשמי, האם אתה מוכן לתאר לעצמך שזה אפשרי או לא?

תלמיד: כן.

זהו. "הרוצה לחיות שימית את עצמו". החיים הרוחניים הם בתוך החברה, והמיתה היא מיתה גשמית בתוך האגו של אדם. אז אדם שמח מזה שממית את עצמו כי בזה הוא עולה לחיים רוחניים, לחיים בתוך הקבוצה. עד כמה שזה נשמע אולי מוזר, ככה זה. זה לא שאנחנו גומרים את החיים הבהמיים שלנו, לא מדובר על הבהמה שלנו בכלל. מדובר על זה שאני לא רוצה לחיות בתוך הרצון שלי, הוא הורג אותי, הוא כל הרע שבי, והוא קיים רק כדי שאני אפטר ממנו.

תלמיד: אז אדם צריך להגיע לכזה מצב, שהוא ממש מתפלל?

זה נקרא שאתה מכיר את היצר הרע שלך, שהוא רע. יצר זה רצון. הרצון הזה הוא רע לי, אני רוצה לצאת ממנו, להיפטר ממנו. יש כאלה רצונות שאתה אומר, "לא, אני עדיין רוצה ליהנות מהם, שיהיו" ויש כאלו שאתה אומר, "לא, מהרצונות האלה אני חייב להיפטר, איך לעשות."
לפחות תפעיל עליהם תפילה. אבל במה, למה אתה רוצה להיפטר מהם? הם לא נותנים לך להתקרב לקבוצה ודרך קבוצה להשפיע לבורא כדי לעשות לו נחת רוח, לא כדי להרוויח בעצמך. 

יש כאן עבודה.

תלמיד: האם לכזאת תפילה פנימית, ללחץ כזה אפשר להגיע לבד?

אפילו בגרם אחד, תנסה לחשוב איך אתה מוותר על האגו שלך בגרם אחד. לא כדי להרוויח במקום אגו אחד אגו שני, אלא כדי לחתוך ממנו, מהלב שלך, כך עם מספריים, לחתוך ולא לרצות ליהנות בזה יותר אף פעם. 

אז צריכים לחשוב על כאלה תרגילים, ותפילה.

תלמיד: יש כאלו תרגילים?

עם המספריים. 

תלמיד: זה פשוט המספריים. אבל האם יש כאלו תרגילים?
התרגילים הם בתוך האדם. אבל לא מדובר על החיים הגשמיים, תאכל, תשתה, תנוח, תישן, מדובר על הוויתור בחשיבות, מה יותר חשוב שיהיה תמיד לפניי, הבורא או אני, אני זה "פרעה", מי בראש.

אז לחשוב על זה יותר ויותר, מי קובע את הפעולות שלי, המעשים שלי, המחשבות שלי, הכוונות שלי. זו כל עבודת ה', אלא במה אנחנו עוסקים? 

תלמיד: אבל על פני איזה רצונות זה קורה?

בכל דבר ודבר, לא חשוב מה שאני עושה בחיים, האם אני שם את הבורא כסיבה למחשבה, דיבור, מעשה שלי. במקום בורא תתאר קבוצה, אם אתה רוצה לבדוק האם זה בורא או אתה, אז במקום בורא תראה את הקבוצה. אז בטוח לא תטעה.

תלמיד: לדוגמה, אם יש שיעור, אז אני צריך לבדוק למה הגעתי לשיעור, האם בגללם או בגללי?

כן.

תלמיד: או סעודה או כל דבר.

כן. 

תלמיד: נניח כשאני נוסע לכנס, למה אני נוסע.
כן, ודאי.

תלמיד: איך זה קשור למספריים שאמרת, מה לחתוך פה?

לא, זו בדיקה אחרת. עוד נדבר על זה.

שאלה: כל החיים שלי אני מתפלל ולא מקבל שום מענה. אז למי אני מתפלל בדיוק, ולמה לא עונים לי?

תגיד לו, "זאת התפילה וזאת שכרה"?
תלמיד: הוא איתי, אני כל הזמן רב איתו ולא מקבל כלום. אז מה הקטע?

כרגיל, מה אתה רוצה, אין לו לב. 

תלמיד: מה התפילה האמתית אם כך, מה אני צריך לעשות?

אז עכשיו אתה אומר, כנראה שאני לא פונה נכון.

תלמיד: באמת?

כן, זה משהו אחר. כשאתה מגיע לאיזה ארגון רציני אומרים לך, "אתה רוצה לפנות אלינו, בבקשה, תמלא את הטופס". ואז אתה מתחיל למלאות לפי מה שהארגון קבע שחשוב לו לדעת עליך, על הבקשה שלך, על כל מיני דברים. זאת אומרת, אתה צריך לדעת איך למלאות את הטופס.
תלמיד: כל העולם מתפלל, לא רק אנחנו.

אף אחד.

תלמיד: מה זה אף אחד?

אף אחד לא מתפלל.

תלמיד: תסתכל מה קורה בעולם, כולם יושבים, מתפללים.

"יושבים מתפללים" אני לא יודע, יושבים או עומדים, זה לא חשוב לי. ודאי שמתפללים, יש לך מיליונים שם יושבים, בטיבט, בהודו, בכל מיני מקומות, בכל מיני כנסיות ובתי כנסת, ובכלל, כל אדם מתפלל, אפילו בהמה כל הזמן מתפללת. כי תפילה היא מהרצון לקבל, שרוצה יותר לקבל. על הדברים האלה אין תשובה. 

נגיד שאני מעורר בך בלב איזה חיסרון, ואתה מהחיסרון הזה צועק. אז אני שמעורר בך את החיסרון לא יודע שאתה תצעק? יודע. אני לא יודע איך אתה תצעק? גם יודע. אז בשביל מה, מה יש לי מזה? אני מעורר בך חיסרון לא כדי לשמוע ממך בחזרה צעקה, אני מעורר בך חיסרון כדי שאתה תעבד את הצעקה הזאת לצעקה הנכונה. אז זה נקרא "תפילה". 

זה שדקרתי אותך, ואתה אומר "אוי", אני ידעתי שאתה תגיד "אוי". לכן התפילות האלו זה לא נקרא תפילה. תפילה זה העלאת מ"ן, מי נוקבין, שמלכות רוצה מהדקירה הזאת, מהרצון הרע, מכל כוח הכאב שהבורא מעורר, שהיא רוצה, כבר מעבדת את זה ורוצה להגיע לבינה. לכן זה נקרא "מי נוקבין", מים, זה בינה. נוקבא זה מלכות, שמלכות רוצה להגיע לבינה. אחרת זה לא מגיע לבורא.

תלמיד: יש אפשרות לדעת אם התפילה שלי נענית, יש אפשרות לזהות את זה?

אם אתה תתפלל נכון. אם אתה מפעיל "מי נוקבין", אז אתה מקבל "מי דחורין". 

תלמיד: תוכל להסביר לי מה אמרת עכשיו?

דחורין זה נקרא מלמעלה, אתה מקבל מענה מלמעלה שמתלבש בדיוק בבקשה שלך מלמטה. אם הבקשה נכונה יש לפניה כבר אור. הבורא, לפני שהוא מעורר בך את הכאב, הוא מכין את החבילה הזאת, מה לתת לך, כדי שאתה תבקש נכון ותקבל.

תלמיד: מה זה בקשה נכונה? 

הכול תלוי בך, הבקשה הנכונה, זה נקרא העלאת מ"ן, אור חוזר. 

תלמיד: פרקטי, פשוט, מה זו הבקשה הנכונה?

הבקשה הנכונה, שאני מבקש מהבורא שיעזור לי להתחבר לקבוצה, להתפלל עבור הקבוצה, כדי שהקבוצה תהיה מוכנה לגלות את המקום שהבורא יתגלה שם וייהנה. זה מה שאני מבקש ממנו, תעזור לי לעשות פעולה כזאת. 

ואז? בבקשה, אני מקבל מענה. מה אני מקבל? אני מקבל כוח לבנות בפועל את המקום שבו הוא מתגלה.

 תלמיד: לא הבנתי. מה יצא לי מזה? כי אנחנו רוצים חומר דלק. מה יוצא לי בסוף?

חומר דלק זה משהו אחר, לא "מה יצא לי מזה", יצא לי מזה שהבורא מתלבש בחיסרון שאני העליתי אליו, שאני גיליתי אותו.

תלמיד: אתה מדבר על שיווי צורה, כאילו שאני פתאום מגלה שיש שיווי צורה איתו כתוצאה מהתפילה. זה מה שאתה אומר לי?

כן, ודאי. כי אתה מקבל את הגילוי שלו. במה? בכלים של כל העולם. אתה גרמת לזה.

תלמיד: ככה התפילה היא מאוד ארוכה, של שנים. לא תפילה קצרה.

מספיק כל החיים להתפלל ולגרום בזה איזה גרם אחד של גילוי הבורא לכל הנבראים. אם אתה מעריך אותו אין לך עם זה שום בעיה.

תלמיד: שאלה אחרת. האם התפילה עצמה עוזרת לי בחיים הפרקטיים שלי ביום יום?

עד כמה שהחיים שלך כולם מסודרים לגמר התיקון, אז ודאי שהתפילה עוזרת בהכול. בהכול, ממש. היא מסדרת לך את כל החיים. כי הקשר שלך עם הבורא הוא מתחיל להיות הקובע בכלל את כל התהליך, כל המהלך שלך בכל החיים. תצליח, לא תצליח בכל מיני מקומות, אתה כבר רואה את עצמך שאתה מצליח בכל מצב. כי אתה נמצא בתפילה שלך בעצם בגילוי המתגבר של הבורא, ואז אתה צריך לקרוא, אם אתה לא שוכח, את המאמר של בעלם הסולם "גילוי והסתר של השם יתברך'" ואז אתה תראה שם, שאנשים שנמצאים בקשר עימו, בגילוי, אז הם רואים הצלחה בכל מקום ואיך שהם נמצאים בחברה כל כך יפה, ואיך שבריאים ושמחים והכול וכן הלאה. זהו.

הכול, למה? כי הבורא מתגלה. מה זה מתגלה? כי מפעילים נכון בקשה אליו, שפועלים הכול למענו שיתגלה לכולם, בעל מנת להשפיע. ואז יש לך הכול. אבל זה כבר בכלים חדשים, בכלים של השפעה. 

קריין: בעל הסולם, באגרת נ"ז. 

"אין מצב יותר מאושר בעולמו של האדם, אלא בשעה שמוצא עצמו כמיואש מכחותיו עצמו, כלומר, כי כבר יגע ועשה כל מה שמצוייר בכוחו לעשות ותרופה אין. כי אז ראוי לתפלה שלמה לעזרתו ית'. שהרי יודע בבטחה שעבודתו עצמו לא תביא לו התועלת, וכל עוד שמרגיש איזה כוח עבודה מצדו עצמו, אין תפלתו שלמה. כי היצר הרע מקדים עצמו, ואומר לו, שמחוייב קודם לעשות מה שבכוחו, ואחר כך יהיה רצוי להשי"ת.

ועל ז"א: "רם ה' ושפל יראה" וכו'. כי אחר שהאדם מתייגע בכל מיני עבודות ומתאכזב הוא בא לשפלות אמיתית. שיודע שהוא השפל שבאנשים, כי אין לו שום דבר המועיל בבנין גופו, ואז תפלתו שלמה, ונענה מידו הרחבה."
(בעל הסולם, אגרת נ"ז)
 ודאי, כמה שהוא מתקדם אז מרגיש את עצמו יותר שפל, יותר מיואש, עד שהוא כמו "שמעון מן השוק" וכולי, עד שרוצה לשרוף את החברים, עד שרוצה למחוק את הבורא ממש יותר ויותר. ולא מתפעל מזה כל כך, זאת אומרת הוא מתפעל מאוד, הוא נופל, זה הכול אמיתי, אבל הוא קם ומתקן את המצב, מבין שזה הכול לטובתו. והכול תלוי ודאי שגם בסביבה שלו, עד כמה שבכוח הערבות הם יכולים להחזיק אותו והוא ממלא את המצברים שלהם כדי שאחר כך כשלא יהיה לו מרץ פנימי בכלום, ושכל וכוח ושום דבר, יקבל מהחברה ויתחיל להתקדם.  

ותמיד כך אדם צריך להבין, שבנפילה, אפס כוחות, אין רצון, אין כלום, אכזרי, הוא מיואש, מתייאש, לא רק מתייאש, מצטער על כל דבר שהיה ולמה נכנסתי ומקלל את הכול, ולאט לאט קם, קם, קם, כמו שאנחנו רואים מדוגמאות כמו בעל שם טוב ועוד, ומתעורר והולך.

לכן כמו שהוא אומר, "אין מצב יותר מאושר בעולמו של האדם, אלא בשעה שמוצא עצמו כמיואש מכחותיו עצמו,". זה הדבר, מאושר מהייאוש הטוטאלי שממש לא יודע כלום ולא עוזר כלום ושום דבר אין, וקדימה יש חושך, זאת המדרגה החדשה. עכשיו הכול תלוי ממש בחברה. אם ממלא את המצברים שם, עכשיו יכול לקבל משם אנרגיה ולהמשיך הלאה. לא מילא אותם? אין מה להמשיך, כי "אין אסיר מציל את עצמו מבית האסורים". 

שאלה: איך האדם יודע מה ההבדל בין ייאוש שבא מכוחותיו הוא כשלא מחובר לקבוצה, לבין ייאוש שבה מכוחותיו כשהוא מחובר לקבוצה?

שאלה מאוד יפה. שאלה טובה.

אם הייאוש שלו מגיע והוא מחובר לקבוצה, הייאוש הזה מגיע לרגע אחד, ממש, ומתחיל להתעורר. אם הייאוש מגיע לא דרך הקבוצה, לא במצב שהוא מחובר, או לא מחובר מספיק לקבוצה, אז הייאוש הזה הוא נמשך ואדם בזמן הייאוש הזה משלם הרבה בזה שלא מספיק מקושר לקבוצה, בכיכול משלם על זה בסבל. עד שהסבל הזה משלים את חוסר החיבור במשהו ואדם מתחיל לקבל כוחות. 

אבל בכל זאת, הסיבוב זה אותו סיבוב, הוא בכל זאת מקבל את זה דרך הסביבה. הבורא פועל על כל אחד ואחד מאיתנו דרך הסביבה. אפילו אם יש אדם שלא מחובר לאף אחד, הוא בכל זאת מחובר דרך כל שרשרת המקובלים עד בני ברוך, אולי לעוד כמה קבוצות שישנן, אמנם אני לא זיהיתי אותן בינתיים, שפועלות בחיבור כמונו. וזה בכל זאת אדם אפילו בודד מקבל ככה, זאת המערכת הכללית.

שאלה: אנחנו אומרים שלבקש מהבורא, לא משנה מה, אנחנו מדברים על אור, שהאור יבוא, יתקן. מה זה האור שמחזיר למוטב בהקשר של התפילה? 

מה זה, "לא חשוב לבקש על מה"? אני לא הבנתי.

תלמיד: שאלנו על המאור המחזיר למוטב, בהקשר של התפילה. יש בורא ויש אור, מה זה לבקש?

אני נניח לוחץ על דוושת הגז באוטו, זה לא נקרא שאני מבקש? כשאני לוחץ על כפתור, זה לא נקרא שאני מבקש? אני מפעיל את הרצון שלי ומקבל תגובה. מה זה בקשה? רצון. אני רק צריך להיות אחראי מה אני רוצה ברצון הזה, למי אני פונה, מה התוצאה שתהיה, זאת התפילה. זאת אומרת תפילה, אנחנו מתפללים כל הזמן. גילוי חיסרון זה נקרא תפילה. 

ישנה התפילה הרגילה שכולנו מתפללים, גם חיות, גם בני אדם, כולנו רוצים להמשיך לחיות לרגע הבא, לנשום, להתקיים בהכרה ובתת הכרה, ואנחנו חוץ מזה מפעילים את הרצון שלנו לדברים שהם בכלל לא נמצאים ברצון. איך זה? על ידי הסביבה, על ידי המאור המחזיר למוטב, על ידי הניצוץ שבי. תראה איזה מערכות יש כאן, אחרות לגמרי מכל החיים. הניצוץ שבי, הסביבה והמאור המחזיר למוטב, אני מפעיל מערכת אחרת לגמרי מהרגיל.
[image: image2.jpg]



שרטוט מס' 1
(שרטוט מס' 1) יש בהמה. האדם הזה פועל בחסרון, בשאלה, ומקבל מהבורא מענה. בכל דבר ודבר בחיים, כל תא, כל דומם, צומח, חי, מדבר, כל ארבע הבחינות האלה בבהמה הזאת הם ככה פועלים. חוץ מזה, חוץ מהבהמה, ישנה הנשמה, חלק א-לוה ממעל, הנקודה שבלב. אותה אנחנו יכולים להפעיל רק דרך הקבוצה, ואז אנחנו פונים לבורא. כי דרך הקבוצה אנחנו נמצאים בהשתוות הצורה לבורא. זה כל ההבדל, קבוצה. אלה שתי מערכות שונות. הגוף שלי עובד בצורה הרגילה, אני כל הזמן פועל. אבל שוב, מה זה "אני פועל"? כי יש בי חיסרון (ראו שרטוט מס' 1). זו כל הבריאה, חיסרון, רצון. וודאי שאני פועל ואני מעלה מ"ן, אם אפשר כך להגיד. רק לא מ"ן, נניח "בקשה". בקשה, אני רוצה. כל תינוק, כל אחד רוצה, התא שלי, האיבר כולו, כך פועל הטבע. ואז הטבע מקבל מהבורא את כוח החיים, כוח החיות. 

זאת אומרת התפילה זו התגובה והפעולה בכל נברא, באבן, בעץ, באיזו בהמה ובאדם, זה תמיד תמיד תפילה. למי? לכוח המחייה, לכוח המחזיק, כוח המוליד, לבורא. זה קיים ועל זה אין לנו שום שאלה. זה החיים שלנו. על זה אף אחד לא שואל, אוטומטית אנחנו כך עושים. מה שאנחנו צריכים איתכם זה לבנות את המערכת השנייה. המערכת השנייה לא קיימת בעולם שלנו, זה מתוך הנקודה שבלב, שזו תחילת הנשמה שלנו, אנחנו פונים לקבוצה. מה זה קבוצה? איפה שאנחנו יכולים להגיע להשתוות עם הבורא, אחרת הוא לא ישמע וגם אנחנו לא, ואנחנו לא נארגן את עצמנו נכון, ואז אנחנו פונים לבורא. ומהבורא אנחנו מקבלים בחזרה, שוב דרך הקבוצה, השתוות איתה, אנחנו מקבלים בחזרה את התגובה. 

אבל לא מקבלים בחזרה תגובה לנשמה. (ראו שרטוט מס' 1), אנחנו נמצאים בנשמה, ואני כאילו מעביר את עצמי לקבוצה בזה שאני כבר נמצא, נכלל בקבוצה, שם אנחנו, שם אני מקבל. זה ההבדל. וודאי שהבדל הוא בהעלאת מ"ן, ובקבלת מ"ד. אני כבר מקבל את זה בחיבור עם אחרים, בכלי המשותף, לא בכלי הכללי כמו בצורת בהמה. זה מה שאנחנו איתכם בונים. והעבודה הזאת שאנחנו בונים אותה כך, העבודה הזאת נקראת "עבודת ה'". אותה אנחנו עושים. וכאן אנחנו כל הזמן צריכים להתרכז. ישנה הסתכלות חדשה על מערכת אחרת, על מפעיל אחר, איך אנחנו מפעילים, הכל עבודת ה'. 
שאלה: האם תפילה נכונה זה שאני מוכן לבוא לכאן, לשבת פה עוד עשרים שנה, ומישהו אחר בתאילנד יקבל את גילוי הבורא, אני רק מבקש חומר דלק לבוא לכאן?
לא דורשים ממך את זה. לא דורשים. אתה בא לכאן כדי למצוא כאן את המקום שאליו הבורא הביא אותך, הוא הביא אותך לכאן ואמר "קח את זה, תתכלל בהם, תמצא את העתיד הפרטי שלך בהתכללות בהם בצורה כללית." עזוב את תאילנד, עזוב את כל הדברים האלה, זה לא רציני, זה מעורפל. אתה צריך לראות את העניין הקונקרטי, שאתה נכלל בחברה. שהחברה הזו הופכת להיות הנשמה שלך. אתה רוצה להגיע לנשמה? בבקשה. אחרת לא, לא תמצא.

תלמיד: אז למה אני מגיע לכאן?
כדי להתכלל בנשמה שלך. ומה שאתה רואה, חברים, פרצופים, כל אלו, אתה לא רוצה להכיר אותם בכלל, אתה לא רוצה להסתכל עליהם, זו הנשמה שלך, כך הם מציגים לך אותה כלפי האגו שלך, שאתה תיגעל מזה.

תלמיד: ואני ארגיש שבהם מתגלה הבורא?

אתה לא תרגיש את זה, כי זה נגד האגו שלך, איך אתה יכול להרגיש שהם מיוחדים, יפים כאלו? אתה תרגיש הפוך, שאתה לא רוצה להיות איתם בכלל. אחר כך, לאט לאט במשך הזמן אתה תתחיל להכיר את הגדלות, את הייחודיות שיש בהם וכן הלאה. זה לוקח זמן, בהתחלה אתה אדיש, אחר כך אתה שונא, זה לפרקים כך וכך, אבל תדע שזו הנשמה שלך. נקודה. בסופו של דבר כל העולם יהיה הנשמה שלך, אבל בינתיים נתנו לך חלק מהעולם, שזו עשירייה, שאם תתכלל בהם אתה תתחיל להרגיש שאתה נכלל בנשמה, שם אתה נפגש עם הבורא, וזהו.

שאלה: כל הבריאה מתנהלת בצורה שכל הזמן מבקשים מהבורא והבורא מגיב, זו ההתנהלות הטבעית.

כן, גם הוא מגיב טבעי, גם הם מבקשים טבעי, בזה אין שום עניין.

תלמיד: אנחנו מנסים לפתח את המערכת האדומה שציירת (ראו שרטוט).

אלו שיש להם נקודה שבלב.

תלמיד: מה ההבדל המהותי, זה נראה שגם שם אנחנו בבקשה, ומקבלים תגובה מהבורא.
על מה אתה מבקש? להיפטר מהטבע שלך ולקנות טבע אחר, טבע של הבורא. איך אתה קונה את הטבע שלו? בזה שאתה נכלל בחברה. חברה היא כמו מעבדה, הדגמה, ששם אתה צריך להתכלל כדי לקנות טבע של הבורא. שם אתם נפגשים. מה הבורא אומר, "הגעתי ואין איש", אני נמצא כאן בתוך החברה שאני סידרתי, איפה אתם?

שאלה: האם יש מושג כזה שנקרא "ייאוש קבוצתי"? מה צריך לעשות אם אנחנו מרגישים את זה? איך לבקש מהבורא לגלות צער השכינה?

למה מה שאתם מרגישים זה לא נקרא צער השכינה? אתם מרגישים ייאוש. אם אתם מחוברים בינכם, אז אתם מרגישים את צער השכינה. זה שכל הקבוצה נמצאת בייאוש זה דבר מאוד יפה. אבל אתם רואים, אתם נמצאים בקבוצה יותר גדולה, באים ומעוררים אתכם, מזמינים אתכם לכנס, אתם משתתפים בשיעור, אתם נמצאים במצב שסוחבים אתכם אחרי כל הקבוצה הגדולה, וכך הבורא מסדר, קבוצה גדולה, וכל קבוצה נופלת, קמה, ושוב נופלת, ושוב קמה, וכך זה כמו גלים בים. כך אנחנו מתקדמים.

 השאלה שלכם היא כזו, "אנחנו נמצאים בייאוש". אתם יודעים איך לצאת מהייאוש? תתחילו לחשוב שעל ידי העבודה שלכם אתם גורמים טוב לקבוצה בטורקיה נניח. עכשיו בין אירופה לטורקיה יש משהו, אז תתחילו לחשוב איך אתם עושים טוב, איך אתם רוצים לעורר דווקא את החברים בטורקיה, על ידי זה שאתם נפולים. תכתבו להם מכתב, תגידו להם משהו, תתחילו, אתם תראו עד כמה שאתם שייכים לגוף אחד וכל אחד תלוי באחרים. אבל אם אתם מבודדים את עצמכם מאחרים וחושבים שאתם נמצאים בירידה, בייאוש וכולי, זה מפני שאין לכם סירקולציה של אור החיים בפנים, כי אתם לא מחוברים עם כולם. תתחברו אז תראו מה שיש.

אני רואה שהשיעור לא נגמר. זה טוב, כך תפילה צריכה להיות. 

שאלה: כשאנחנו עובדים במערכת האדומה (ראו שרטוט), מה אנחנו יכולים לעשות, איך אני יכול לבקש עבור החברים, להגיד להם שהם חלק מזה, שהעניין הזה שהם פה עכשיו ברגע הזה זה משהו מאוד חשוב במערכת האדומה הזאת. האם זו התפיסה שלי או שזה המצב האמיתי שיש לנו? איך אפשר ברגע זה לתת גדלות לחברים, חשיבות של כל זה? 

שאלה יפה, האם זה אמיתי או לא אמיתי? האם זו תפיסה פרטית שלי, כך נראה לי, או שכך זה באמת? אנחנו לא יכולים להבדיל בין זה לזה בינתיים, בין מה שנראה ובין האמת. לכן ניתן לנו כוח הקבוצה. אנחנו צריכים להתכלל בה בפנים, וללכת כך עם עיניים עצומות, לפי מה שאנחנו כולנו מחליטים. אני לא יכול להגיד אחרת. 
תלמיד: תודה, זה בדיוק הענין. זו התפיסה שברגע זה אני יכול להגיד לחברים שהם מאוד מאוד גדולים, ושאנחנו עכשיו בידיים של מורה דגול, של קבוצה גדולה, של כלי עולמי ענק. 

וגם חבר כמוך. החבר הזה נמצא איתנו המון זמן. למרות הייאושים שעבר, והרבה ייאושים, הרבה ירידות, הוא בכל זאת נאמן. 
שאלה: האם תפילה האמיתית תלויה בעומק הייאוש?

כן, אבל היא יותר תלויה בגדלות הבורא בעינינו, עד כמה שאנחנו יכולים לפתח את הגדלות שלו. וגדלות הבורא לא יכולה יותר להיות מגדלות החברים. זאת אומרת את התפילה האמיתית, אנחנו יכולים לייצב מאפס עד מאה אחוז, ממש. 

אני נמצא בין החברים, אנחנו שונאים זה את זה, לא רוצים, ואנחנו מתחילים לדבר, ובעזרת החומר, מתחילים לעורר את עצמנו, מתחילים להביא את עצמנו לחיבור, להתפעלות, לחשיבות הבורא, איך שאנחנו יכולים לגלות אותו כדי לתת לו נחת רוח וכן הלאה. אפשר להתחיל ולגמור הכול בינינו ואז להגיע לתפילה הנכונה. 

שאלה: מה זו תפילה במחשבה, מה זו תפילה בדיבור, ומה זו תפילה במעשה?

ברוחניות יש לנו דרגות כאלה. אצלנו בעולם הזה גם יש תפילה בדיבור, במעשה ובמחשבה. בפרצוף הרוחני זו הכוונה שבראש, הכוונה שבתוך והכוונה שבסוף, שכך אנחנו צריכים לחלק אותה. כוונה בזה שאני מקבל מהפרצוף הקודם ודבוק בו, כוונה בזה שאני מוליד את הפרצוף הבא ומחזיק אותו. כל זה נקרא "תפילה", זאת אומרת כל צורות ההתקשרויות. 

אנחנו דיברנו שזה הפעלת החיסרון, רצון, החיסרון הזה שבתוך הבהמה. הכול מתוך החיסרון, הכול מתוך הרצון. הרצון המכוון לבורא, כדי להגיע למטרת הבריאה, זו התפילה שלנו. חיסרון שהוא לא מכוון לזה, זה חיסרון בדרגת הבהמה. הוא גם פועל. 

איך אנחנו מגיעים לאט לאט לתפילה אמיתית, לקבוצה וכולי? על ידי כך שאנחנו בכל זאת מערבבים תפילה בהמית עם תפילה רוחנית באיזו צורה. כי אנחנו מתעסקים בספרים, אנחנו אפילו למדנו שיש עובדי ה' "מדעתם", ויש עובדי ה' ללא הכרה, "שלא מדעתם". גם אנחנו כך מתקדמים, עד שאנחנו נכנסים לדעת. 
שאלה: תפילה מתבטאת בפעולות בקבוצה. איזה פעולות נכונות עלינו לעשות כביטוי לתפילה?

קודם כל גדלות הבורא, שהוא אחראי, והוא חייב, והוא מסוגל, והוא עשה והכין כל מה שיש. שהוא מעלינו, עוטף את כולם, מטפל בכולם, קובע את כולם, כל המחשבות, כל הרצונות. ברגע שאני עושה תנועות עם הידיים, ברגע שאני מדבר כך אליכם, מי מכם ששומע, כל זה פעולות שלו. ממתי הפעולות הן שלנו? בתפילה אמיתית, שאנחנו רוצים שישנה אותנו. רק זאת פעולה עצמאית. חוץ מזה הכול נפעל, "אני ראשון ואני אחרון". 

קריין: אומר בעל הסולם, באיגרת נ"ז.

"כתוב: "ויאנחו בני ישראל מן העבודה וכו' ותעל שועתם" וכו'. כי כלל ישראל באו בזמן ההוא למצב מיואש ר"ל "מן העבודה". כמו השואב בכלי מנוקב, שהולך ושואב כל היום, ואין לו טפת מים לרוות צמאונו, כן בני ישראל במצרים, כל כמה שבנו היה נבלע הבנין במקומו בקרקע, כמ"ש חז"ל.
כמו כן מי שלא זכה לאהבתו ית', כל מה שפעל בעבודתו בטהרת הנפש ביום האתמול, נמצא כמו נשרף כליל ביום מחר. וכל יום וכל רגע, צריך להתחיל מחדש, כמו שלא פעל כלום מימיו. ואז "ויאנחו בני ישראל מן העבודה". כי ראו בעליל, שאינם מוכשרים לעולם, שיצמח מה מעבודתם עצמם. ועל כן היתה אנחתם ותפלתם בשלמות כראוי, ועל כן "ותעל שועתם" וכו'. כי השי"ת שומע תפלה, ורק לתפלה שלמה הוא מחכה." 

(בעל הסולם, אגרת נ"ז)

 איזו צורת ייאוש צריכה להיות כדי לתת תפילה אמתית? ממה בדיוק אני צריך להתייאש? אני מתייאש מחוסר אונים אם אני לא מספיק חזק, לא מספיק חכם, אני לא מספיק שולט, כל מיני הצלחות. ממה אני מיואש? מה חסר לי ברצון לקבל שאני אהיה מיואש, יש דבר כזה? אלא אני מיואש מהשגת הרצון להשפיע. 

איך אני אהיה מיואש מהשגת הרצון להשפיע דווקא? איך? "תשפיע, מה הבעיה?", יכולת להשפיע. 

שאלה: מה הדבר שקובע שהתפילה היא שלמה?

חיסרון שלם. מה זאת אומרת? שמכל המלכות שלי, מכל החיסרון שלי שמתגלה לי כחיסרון אני רוצה לרכוש עליו כוונה על מנת להשפיע, להשפיע על מנת להשפיע, בינה לפחות, שבכל הרצון שלי אני רוצה להיות בהשפעה. אחרת הבורא לא שומע את התפילה. המנגנון עובד, הבורא זה מנגנון, הטבע, הא-לוהים, זו מערכת והיא לא שומעת, היא לא מבינה, לא מקבלת את התגובה שלי, את האות ממני היא לא מקבלת אם הוא לא מכוון בדיוק למה שצריך להיות. המערכת הזאת מיועדת כדי לספק לי כוח השפעה, ואם אני לא מבקש כוח השפעה אז היא לא נותנת כי היא מיועדת לזה, פשוט מאוד. 

ולכן יוצא שאני צועק על משהו אחד, המערכת מסודרת לתת לי משהו שני, ואנחנו לא מבינים, נמצאים בניתוק זה מזה. זה מה שקורה. זאת אומרת, צריכה להיות אצלי, מצדי, תפילה לא לקבל משהו מלמעלה, ואפילו לא לקבל את כוח ההשפעה, אלא להבין איך להתפלל לכוח ההשפעה. זה נקרא תפילה לפני התפילה. זאת אומרת איך לפנות. 

עד שאנחנו נדע איך לפנות לעליון במה שהוא רוצה לשמוע מאתנו, זה נקרא "תעשה רצונך כרצונו". ולעשות רצונך כרצונו, זאת אומרת שאני אעשה את הרצון שלי כרצון שלו, גם לזה אני צריך להפעיל את התפילה. ואני יכול להפעיל תפילה כזאת שהוא יעשה רצון שלי כרצון שלו? אולי ההיפך, "רק לא זה". אז אני צריך לעשות תפילה לפני התפילה לפני התפילה.. כמה כאלו פעולות, בקשות, כל מיני, בכל מיני צורות אני יכול לעשות? אף פעם אני לא אגיע לבקשה שאני אבקש מהבורא שיהיה לי רצון להשפיע. אף פעם. 

מה עושים? החברים. רק החברים. אם הם יבקשו עבורי הם יעשו לי את זה ואני ארצה לבקש כוח השפעה והבורא ייתן לי כוח השפעה. זאת הערבות. זה נקרא ש"אין אסיר מציל את עצמו מבית האסורים". 

לכן בלי חברה פשוט אי אפשר כי אתה לא מסוגל לעשות את הפעולה הזאת, אתה כולך כולך, אפילו אם אתה נמשך מהנקודה שבלב לבורא, אבל אתה כולך רצון לקבל. לכן לא יכולה להיות שום התחלה לכלום. מביאים אותך לקבוצה, "קח לך", אתה לוקח את העיקרון הזה שהקבוצה יכולה להציל אותך? בבקשה, תעבוד כך שהם יצילו אותך. זה מאוד מאוד רציני, זה פשוט נמצא לידנו ואנחנו לא רוצים לקחת. אדם לא יכול להפעיל מ"ן אם הקבוצה לא עובדת עליו, לא מחייבת אותו. הבקשות שלו הן בקשות מצד הבהמה, מהמערכת התחתונה הזאת שאנחנו ציירנו, שזה מהגוף כלפי הבורא (ראו שרטוט מס' 2) ולא מצד הנשמה, אלא מהמערכת התחתונה. ואנחנו נמצאים כל הזמן בזה ולא משתנים. 

רק לחייב את עצמי לחשוב שאני תלוי בקבוצה, במה? בחיסרון שלי לפנות לבורא, אני אין לי קשר עם הבורא, זה נמצא בקבוצה, היא לא סתם נמצאת באמצע, ביני לבין הבורא, ככה היא פה נמצאת, אלא היא נותנת לי גם מלכתחילה. אני לא ציירתי כאן בעבודה שלנו עם הקבוצה, בעבודה קודמת שאני עובד עם הקבוצה והקבוצה עובדת, מכוונת אותי, ואז אני מתחיל דרכה לפנות כבר לבורא. 

הקבוצה מסדרת לי הכול, כי אנחנו לא רואים, אבל בעצם היא שלמה והיא נמצאת כבר כקיימת, כשכינה, והבורא פועל בתוכה. אנחנו סתם מדברים על זה שהבורא עומד אחרי הקבוצה כמו שהוא עומד אחרי החבר, זה כאילו כדי לא לדבר יותר מדי, אבל הקבוצה והבורא הם כבר קיימים, זו מערכת שאנחנו פשוט צריכים לגלות את עצמנו הקיימים שם.

האמת שגם אנחנו שם, רק עוד צריכים לגלות. 
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שרטוט מס' 2
קריין: קטע עשירי, אומר בעל הסולם באגרת נ"ב.
"שיעור השמיעה של הקב"ה, תלוי ממש בשיעור הגעגועים המתגלים בדיבורי התפילה; ובהרגיש האדם געגועים יתרים, ידע בשעת מעשה, שהשי"ת שומע אליו ביותר. ומובן מעצמו, שביודע את זה, נמצא מתחזק ביותר בשפיכת לבו, כי אין לך זכות גדולה מזו. אשר מלכו של עולם מטה אוזן קשבת אליו; ודומה בערך, למה שאמרו חז"ל: "הקב"ה מתאוה לתפלתן של צדיקים", כי בתאותו של השי"ת להאדם שיתקרב אצלו, נתעורר כח וגעגועים גדולים בהאדם לתאוב להשי"ת, כי "כמים הפנים לפנים כן לב האדם לאדם". ונמצא ממש שדיבורי התפילה ושמיעת התפילה, עולים ובאים בקנה אחד, עד שיתקבצו לשיעור השלם וקונה הכל." 
(בעל הסולם, אגרת נ"ב)
כך לאט, לאט אנחנו מתקדמים. אפשר להגיד שאנחנו קראנו איכשהו את הנושא הזה ודיברנו קצת עליו, אבל חסרה סדנה עמוקה ומורחבת כדי שקצת יותר נוכל לקלוט את הנושא הזה. נקווה שנגיע לזה. 
שאלה: איך להכריח את הקבוצה שהיא תחייב אותי להתפלל?

שאלה טובה. זה כמו עם הבורא שאנחנו מחייבים, רק עם הקבוצה אנחנו יכולים לדבר, אנחנו יכולים להביא להם מתנות, זאת אומרת להשתמש במערכת התחתונה כדי לעורר את המערכת העליונה. כול עוד אין לנו את המערכת העליונה, שאני עדיין לא נמצא בה ולא יודע, אני משתמש במערכת התחתונה. כשאני מתחיל ומגיע לקבוצה, אני לא יודע מה זה קבוצה, אבל אני לומד, יש לי מורה במקום בורא, יש לי אנשים שמדברים איתי ואני נמצא איתם באיזה תהליך (ראו שרטוט מס' 2)  

כך אנחנו צריכים לעשות את זה, עד שאנחנו מתחילים לגלות את צורות היחסים האלה כמו שעכשיו אנחנו רק מתחילים לראות במה זה כרוך, שהבורא נמצא באמת בתוך הנשמה, בתוך הקבוצה. אני מגלה שהבורא נמצא בפנים, שהכול נמצא בתוך הקבוצה גם אני וגם הבורא, כולנו נמצאים במערכת הזאת וכך אנחנו מגיעים לתיקון השלם. (ראו שרטוט מס' 2)  
שאלה: מקבוצת קייב נרשמו 170 אנשים לכנס, אנחנו לא רואים אותם בשיעור ויש אנשים כאלה בעוד קבוצות. אני רוצה לשאול על הקטגוריה הזאת של אנשים. למה כשאדם יושב לבד מול מחשב, הוא לא יכול להתפלל כמו שצריך, הרי התפילה היא לא של גופים וגם קבוצה זה לא גופים?

אני לא שואל על זה, אני לא רוצה להיכנס לעסקים פרטיים של האדם עד כמה שהבורא מעורר אותו, מזיז אותו מהבית לקבוצה וחזרה. אני מדבר על קבוצה, שקבוצה חייבת להפעיל את כל הכוח שאפשר על כולם יחד וגם לפעמים על חבר לחוד. אבל אדם שמגיע ונמצא בקבוצה הוא הביא את עצמו ואולי הוא לא יכול יותר מזה. אני לא יודע, אני לא נכנס לעסקים הפרטיים שלו, למה כן ולמה לא, למה הוא לא יחייב את עצמו לקום ולבוא באמצע הלילה. 

אלא קבוצה חייבת להשתדל להחזיק את כולם יחד כמו אמא שרוצה להחזיק לידה את כל הילדים, ומה שיוצא, יוצא. זאת אומרת אם אנחנו דבוקים בכל החברים שנמצאים איתנו ובבורא וגם מתפללים עבור כל החברים האלה שבינתיים יצאו מהמעגל, מהעיגול שלנו ונמצאים כבר מי יודע איפה, אז אנחנו צריכים גם לחשוב עליהם, אבל לא יותר מדי. כי המחשבה על ה"חוץ" והמחשבה על ה"פנים", אלה שתי מחשבות הסותרות זו את זו בעצם. אנחנו צריכים לדאוג על הכוח הפנימי שלנו ודרכו נשפיע גם עליהם. 

זה שפתאום נרשמו מקבוצה מסוימת 170 איש, ובקבוצה יש סה"כ 15, 20 איש, זה לא חשוב לי, נרשמו בסדר, בינתיים הם נמצאים כאן, מחר הם יכולים להצטרף. אני לא עושה חשבון עם זה, אלא אני עושה חשבון עם בני אדם ששומעים על מה שאדם צריך לעשות בעולם הזה. מה שהוא צריך לעשות בעולם הזה נקרא "עבודת ה'", הקשר שלנו עם הכוח העליון, כי רק על ידי זה אנחנו יכולים לשנות את העולם. אם הוא שומע קצת ונכלל בזה קצת, מעורר את עצמו בתוך המערכת הכללית, כל היתר תלוי בו. הבורא מביא אותו למקום הטוב, אני חייב לעזור לו להתכלל לקשור קשר עם צינור האור, זהו, מה עוד אפשר. 

גם אצלנו בקבוצה יושבים עכשיו לפניי אולי שלושת רבעי מהאנשים שבדרך כלל שייכים לקבוצה, אפילו יותר, אז מה. אצל רב"ש גם היה כך, זה תמיד כך. חכמת הקבלה היא לא לכולם, אלא כל אחד בא, בודק את עצמו, מתרחק ומתקרב לפי מאזן הכוחות שיש לו בפנים בין הנקודה שבלב ובין הלב האגואיסטי. 

שאלה: עשינו הרצאת מבוא בקראונוס עיר לא גדולה, מתוך-10 שהגיעו, 9 נרשמו, אנחנו בטוחים שזו תוצאה של החיבור בינינו. 

קראונוס היא עיר מאוד קשה. אם שם נרשמו 9 מעשרה, כל הכבוד. אני מכיר את קראונוס, הייתי שם, אני מכיר את האנשים וכל הכבוד. 

שאלה: איך ההפצה עוזרת לנו לבנות תפילה נכונה?

אנחנו לא יודעים איך זה קורה, אבל ככל שאני יוצא להפצה ותופס וירוסים, כל מיני רצונות מאנשים אחרים, אני נכלל מהם, זה בכל זאת שייך לנשמה שלי, ויש בהם איזו התעוררות, לכן כדאי לי להיות איתם. זה לא שאני צריך לפתוח את עצמי כלפיהם, כי הם עדיין נמצאים בצורה לא מתוקנת, אבל בכל זאת אני צריך לדאוג לקרב אותם לאמת, כי הנשמה היא נשמה אחת והיא כללית. 

אבל היציאה שלנו לקהל הרחב, מאוד עוזרת לאדם להתקדם בכל הצורות. אני קודם כל ממליץ לחשוב על זה שאני הולך לקיים את רצון ה', את רצון הבורא, שכבר הגיע הזמן שהכוח העליון הזה רוצה להתגלות בכל הנבראים. ואז אני פועל כנציג שלו, אני משתדל להסביר להם מהי שיטת ההתקרבות של הנבראים לבורא, והבורא לנבראים, שהכול ניתן בידיים שלנו.  

שאלה: כשהבורא שומע אותנו, בשבילנו זו שמחה גדולה, ואת השמחה הזאת אנחנו צריכים להעביר ל-99%, אז יוצא שאנחנו בעצם שליחי השמחה באוניה של ייאוש?

נכון, יפה מאוד לדבר כך. כן, שאתה מביא להם דברים טובים. אתה לא משפיל אותם, אלא מעלה אותם, עד כמה שאנחנו יכולים להיות גדולים, טובים בהישגים, בכל טוב. כן, כך אנחנו צריכים לדבר, על מה שיש לנו ביד, שאנחנו מביאים להם אמצעי לחיים טובים באמת. 

תלמיד: המשימה היומית, כל העשיריות נשארות כמה דקות אחרי השיעור כדי לקבל את עצמם כעשירייה מושלמת, ובונות תפילה משותפת, מנסות למצוא את צורת המימוש של התפילה במעשה, כלפי הקבוצה במשך היום. 

אני לא חושב שזה טוב להישאר אחרי השיעור, אני לא יודע אם אנשים יכולים להישאר או לא. תעשו את זה לפני גמר השיעור. יש לכם עוד 15 דקות, תעשו את זה כאן, עכשיו. מה שאתם רוצים להעביר לכולם, בבקשה תעבירו עכשיו, שהם יחשבו וידברו על זה, זה יותר טוב. מעבר לשיעור אני לא יכול להחזיק אנשים, הם צריכים לעזוב, ולהתחיל את היום. הגבול שלי הוא עד סוף השיעור, אני לא בעל הבית מעבר לזה. אז בבקשה תגידו להם מהם צריכים לעשות כבר עכשיו. 

תלמיד: הם צריכים לחשוב באיזו צורה אפשר לממש את התפילה המשותפת כלפי הקבוצה במשך היום. 

איך במשך היום אנחנו מפעילים תפילה משותפת, זהו?

תלמיד: עבור הקבוצה.

לבורא. זאת אומרת, כל אדם מתפלל לבורא, עבור הקבוצה במשך כל היום. תדברו על זה איך אתם מתכוונים להיות בזה, לשמור את זה, איך אפשרי להיות בזה.
תלמיד: זו צריכה להיות תפילה משותפת.

משותפת במשך היום? איך זה יכול להיות? שאנחנו נהיה כל הזמן במחשבה. וודאי שהתפילה  משותפת, אבל זה לא יכול להיות בשיתוף גשמי. תפילה יכולה להיות רק בתנאי שאני מתפלל עבור הקבוצה, שהקבוצה תהיה קשורה לבורא, אני מתפלל דרך הקבוצה לבורא, שהבורא יתקשר לקבוצה, כמו שזה מצויר כאן (ראו שרטוט מס' 2). 
אני מתפלל לקבוצה, להתכלל בקבוצה כדי להשפיע לבורא, שהבורא יתגלה בתוך הקבוצה. בסופו של דבר בקבוצה מתרחש הכול. אני נכלל שם, כל החברים נכללים שם, והבורא נכלל שם, זה המקום שנקרא "שכינה", הבורא שוכן. אנחנו חלקי השכינה, "בני היכלא" מה שנקרא. הכול מתגלה בקבוצה, על זה אנחנו צריכים לחשוב. 

זו באמת שאלה יפה ונכונה, ובאמת רק על זה אנחנו צריכים [לחשוב]. אז בהצלחה, דברו על זה כמה דקות.  

(סוף השיעור)
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