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שיעור עם רב ד"ר מיכאל לייטמן -17.03.17 אחרי עריכה
שיעור בנושא הכנה לכנס
קריין: אנחנו נקרא מתוך שיעור 6 של כנס קבלה עולמי בקייב "כולנו כאחד", נושא השיעור "מרכז העשירייה". קטע מספר 1 מתוך רב"ש ג' מאמר "עיבור". 

"הנבראים, לאחר חטא אדם הראשון, נבחנים לכלים שבורים ומתים, היינו הכלים שלהם הם רק בקבלה עצמית, שנפרדו מהחיי החיים. רק יש בהם ניצוץ, שהוא מהרשימות דאור חוזר, שנשאר וירד להחיות הכלים, שיוכלו על ידו לקום לתחית המתים. והניצוץ הזה הוא ניצוץ דקדושה, שהוא שיריים מהאור חוזר. וצריכים להעלות אותו, היינו לקבל אותו בעל מנת להשפיע, שזהו נקרא "העלאה", היינו עלית מ"ן. שעל ידי זה נעשה בחינת מסך ועביות, שיוצא על זה מילוי, שהאור חוזר ממלא את הכלים בשיעור שילביש את האורות (אור ישר)."
(רב"ש ג', מאמר 179, "עיבור" (א')
קריין: שוב.

"הנבראים, לאחר חטא אדם הראשון, נבחנים לכלים שבורים ומתים, היינו הכלים שלהם הם רק בקבלה עצמית, שנפרדו מהחיי החיים. רק יש בהם ניצוץ, שהוא מהרשימות דאור חוזר, שנשאר וירד להחיות הכלים, שיוכלו על ידו לקום לתחית המתים. והניצוץ הזה הוא ניצוץ דקדושה, שהוא שיריים מהאור חוזר. וצריכים להעלות אותו, היינו לקבל אותו בעל מנת להשפיע, שזהו נקרא "העלאה", היינו עלית מ"ן. שעל ידי זה נעשה בחינת מסך ועביות, שיוצא על זה מילוי, שהאור חוזר ממלא את הכלים בשיעור שילביש את האורות (אור ישר)." 
מה יש כאן אני לא מבין, תתנזרו מכל מה שיש, אין כלום. תשמעו כמו עם אוזן פתוחה, וזהו. אין לב, אין כלום הכל ריק, אני מוכן לשמוע. מה אני שומע? מה הם הנבראים.
"הנבראים, לאחר חטא אדם הראשון, נבחנים לכלים שבורים ומתים, היינו הכלים שלהם הם רק בקבלה עצמית," זה נקרא "שבורים מתים" "שנפרדו מהחיי החיים." מההשפעה, זה נקרא "חיי החיים" "רק יש בהם ניצוץ, שהוא מהרשימות דאור חוזר," שהיה להם פעם לפני חטא עץ הדעת, מסך, אור חוזר, דבקות במה שהיה בבורא במידה קטנה, שזו הדרגה הקטנה שהייתה לאדם הראשון לפני החטא. אבל בכל זאת מהאור חוזר שהיה לו, שכך הוא נברא "מהול" מה שנקרא, בדרגת הבינה, מתוך זה נשאר ניצוץ, זאת אומרת קצת מאותו האור החוזר הנמצא בתוך הרצון לקבל השבור. "שנשאר וירד להחיות הכלים, שיוכלו על ידו לקום לתחית המתים." 

שבלי זה לא היינו יכולים להשתוקק לרוחניות, לא לכלום, היינו בהמות בכל דבר, חיים כדי לספק לרצון לקבל שלנו את הכל בלבד, ברצון לקבל שנמצא. והניצוץ הזה הוא דווקא דוחף אותנו לפתח את הרצון לקבל לאגו שלנו שכל הזמן יגדל, אם אנחנו לא מטפלים בו ומושכים אותו לצורה אחרת. הוא לא נותן לנו לנוח. לכן מן האדם מתפתח או להגדיל את האגו או לרכוב עליו. זה איך שאנחנו יכולים להשתמש בניצוץ.  
"והניצוץ הזה הוא ניצוץ דקדושה, שהוא שיריים מהאור חוזר. וצריכים להעלות אותו, היינו לקבל אותו בעל מנת להשפיע, שזהו נקרא "העלאה", היינו עלית מ"ן." על ידי בקשה, תפילה, מעשים שאנחנו עושים בקבוצה וכן הלאה, כל הפעולות שלנו הן כדי להשתמש בניצוץ הזה בצורה הנכונה. שהוא לא יהיה תחת הרצון לקבל, ואז הרצון על ידו יתפח יותר ויותר לכל מיני ההישגים של הרצון לקבל, כמו שאנחנו רואים באבולוציה שלנו, אלא ההיפך, הניצוץ הזה יקבע איך הרצון לקבל צריך להיראות תחת הניצוץ הזה, שזה להשתמש ברצון שלו רק בעל מנת להשפיע. 
סדנה 
איך נכון להשתמש בניצוץ שיש בליבו של כל אחד, אחרת לא הייתם יושבים כאן?
איך אנחנו משתמשים בניצוץ? איזה אפשרויות יש לנו להשתמש בו? כי מזה מתחילה עבודת האדם. 
*
שאלה: לפי מה שאנחנו לומדים, איך יכול להיות שבי יש ניצוץ? 

"ניצוץ" זה נקרא "רצון". יש רצון לקבל רגיל, בהמי, בריא שרוצה לבלוע את כל העולם, במידה של יותר או פחות. לפעמים מתעורר יותר לפעמים מתעורר פחות, אבל רצון ליהנות מכל מה שבא לך, מכל מה שאתה שומע, זה תלוי בתכונות האדם והכל, אבל בכללות זה כך. וחוץ מזה יש עוד ניצוץ, מהו? אנחנו לא יודעים, רק שפתאום אנחנו מגיעים לכל מיני שאלות מעל החיים, "בשביל מה חיים, מה טוב בחיים, מה רע בחיים, מה קורה?" והניצוץ הזה הוא נותן לנו כאלה רצונות, "בשביל מה אני חי, למה אני חי", זה לא בדרגה של להסתדר בעולם הזה, ולא בדרגה של לכבוש עוד עולם הבא, כי זה לא שייך לזה, אלא להשיג מהות החיים. 

להשיג מהות החיים. זה לא סתם להבטיח לעצמו עוד עולם הבא, שזה סתם רצון לקבל שאדם כך רוצה להבטיח לעצמו, אלא זה להכיר משהו למעלה מהחיים, וזה מושך את האדם. ותלוי, כי לפי הניצוץ הזה, יש כאלו שהולכים לקאוצ'ינגים, לכל מיני שיטות אחרות למיניהם, ויש כאלו אחדים ממש שמגיעים לחכמת הקבלה. וגם כשמגיעים אחר כך 90% יורדים. "אלף נכנסים לחדר אחד יוצא להוראה". 

שאלה: אבל הניצוץ הזה שהוא שיירים מהאור חוזר, הוא נמצא בי או שבעצם לפי מה שאנחנו לומדים הוא נמצא באחרים?
אני לא יודע מה זה נמצא בי, הוא נמצא בתוך הרצון לקבל שלך. איפה נמצא רצון לקבל? בך נגיד. אני לא יודע מה זה בך, אבל כך נגיד. 

שאלה: הכוונה שלי זה שאין בתוכי שום כלום חוץ מחושך, כל מה שנמצא קרוב לקדושה או מה שזה לא יהיה, זה רק בחברים. 

אל תתבלבל, מדובר כאן על האדם שהוא רצון לקבל, ובתוך רצון לקבל שלו יש ניצוץ. זה הכל. חברים, אל תתחיל לבלבל את מה שלמדת. אנחנו מדברים עכשיו על הטבע שיש בכל אחד. יש רצון לקבל, ובתוך הרצון לקבל יש ניצוץ. יש ניצוץ אקטיבי, ואז הוא מביא את האדם למקום איפה שהוא יכול לממש את עצמו, ויש ניצוץ פסיבי, שהוא עדיין נמצא באדם והוא לא מרגיש אותו, והוא חי לפי ההרגלים של העולם הזה.  
קריין: קטע מספר 2 מתוך "אדיר במרום" של הרמח"ל. 

"הנוקבא בסוד מה שמנהגת את כל העולמות נקראת "לב", וכן כל הפעולות של כל העולמות, מגיע ההרגש אל הנוקבא, כי היא המתפעלת מן התחתונים. פירוש - כל הנשמות הם נשרשים בנוקבה, ולכן נקראים חלקים שלה, וכן הם המ"ן שלה, כי היא אינה נקראת שלימה, אלא א"כ היא באה בכללות כל ענפיה, ונמצא שאין בחינה של לב זה שלם, עד שיכלול כל בחינות הלב היוצאים ממנו בכל הנשמות. ואז בהיותו הוא כולל, כך יהיה מבין, בסוד, "הלב מבין" אל כל ההנהגה בכלל, כי נקבצים כל הלבבות בנוקבא, שהוא הלב העליון השרשי. ואז יפעול הלב פעולתו, ומחלק הנהגתו לכל הצדדים כראוי." 
("אדיר במרום", ח"א)
קריין: קטע מספר 3 מתוך כתבי רב"ש כרך א' "ענין יניקה, ועיבור". 

"תחילת הכניסה לעבודת ה', הוא בחינת עיבור, היינו שמבטל את בחינת עצמותו, ונכנס בעיבור לבטן האם, היינו שמבטל את אהבה עצמית המכונה "מלכות" שבחינתה המקורי היא נקראת רצון לקבל בעמ"נ לקבל, ונכנס לבחינת כלים דהשפעה המכונה בחינת "בינה". והאדם צריך להאמין, שטרם שנולד היינו מטרם שירדה הנשמה בהגוף היתה הנשמה דבוקה בו ית', ועכשיו הוא משתוקק לחזור ולהדבק כמו שהיה לפני ירידתה, זה נקרא "עיבור" היינו שמבטל את עצמותו לגמרי." 

(רב"ש א', מאמר 31, "ענין יניקה, ועיבור", 1986)

"תחילת הכניסה לעבודת ה', הוא בחינת עיבור, היינו שמבטל את בחינת עצמותו, ונכנס בעיבור לבטן האם, היינו שמבטל את אהבה עצמית המכונה "מלכות" שבחינתה המקורי היא נקראת רצון לקבל בעמ"נ לקבל, ונכנס לבחינת כלים דהשפעה המכונה בחינת "בינה"." 

כאילו הכל מובן, אבל זה מאוד קשה, צריך פסוקים יותר קלים. אולי בתרגום אנחנו נעשה שינויים, שדרוג.

תלמיד: זה בכל זאת שיעור שישי.
מה זה חשוב? אתה חושב שאם זה שיעור שישי, האדם כבר עלה בדרגה לשיעור השישי ועכשיו הוא יכול לקלוט? לא. נראה, אולי בתרגום אפשר להקל על הזה. 

"והאדם צריך להאמין, שטרם שנולד היינו מטרם שירדה הנשמה בהגוף היתה הנשמה דבוקה בו ית', ועכשיו הוא משתוקק לחזור ולהדבק כמו שהיה לפני ירידתה, זה נקרא "עיבור" היינו שמבטל את עצמותו לגמרי." 
(רב"ש א', מאמר 31, "ענין יניקה, ועיבור", 1986)
זאת אומרת הדבקות שלו במקור, בצורה המקורית הראשונה, שהוא מבטל את עצמו ומעל הביטול קושר את עצמו כנקודה באותו מקור, מאיפה שנולד, זה נקרא "עיבור". 

שאלה: מה זה מרכז הקבוצה?

לא יודע, לא מוסבר, זה מה שאני משתוקק לראות. בעצם הוא רוצה להגיד שמרכז הקבוצה זו אותה נקודה בדופן הרחם, איפה שאתה נדבק ושם מתחיל להתפתח. אבל לא ברור בינתיים מהפסוקים, נראה. 

תלמיד: אנחנו רוצים לתרגם את המושג הזה מרכז הקבוצה למושג הקבלי. 
קבוצה זה העליון שלי, מרכז הקבוצה בשבילי זה נקודת הדבקות שלי בעליון. אני לא רואה קבוצה, קבוצה אצלי זה מושג רוחני שהוא כולו משפיע, כולו גבוה למעלה ממני, שאני צריך להתכלל בו, במה? בנקודה שנקראת מרכז הקבוצה, בנקודה שבלב שלי אני נדבק בנקודה שהיא מרכז הקבוצה, מה זאת אומרת? שם הקבוצה משפיעה עלי, שם מאיפה שהיא מולידה אותי, משם אני באתי, אני לא ידעתי את זה קודם. עכשיו אני שומע שמרכז הקבוצה זה העליון שהוליד אותי, היינו הנקודה שבי, ואז את הנקודה שבי אני צריך להדביק בחזרה בעליון, ובנקודה הזאת שאני מדביק את עצמי בעליון זה נקרא המרכז שלו, הנקודה המרכזית. 

תלמיד: אז מרכז הקבוצה זה הדבקות שלי בעליון?

כן, נקודת הדבקות שלי בעליון. העליון זה הקבוצה?

תלמיד: כן. 

אז איפה שאני דבוק בו זה נקרא מרכז העליון, מרכז הקבוצה. 

תלמיד: ויש לזה הבחנות או שזה מצב?

מה זאת אומרת הבחנות?

תלמיד: יש פה כל מיני דרגות?

איפה שאני מבטל את עצמי כלפי כל החברים בשווה, זה נקרא מרכז הקבוצה. אתה מדבר כבר על איך אני בונה את מרכז הקבוצה? אני בונה את מרכז הקבוצה בזה שאני משווה את כל החברים כאחד, מבטל את עצמי כלפי כולם, עושה אותם גדולים מעלי, כל הדברים האלה שאני עושה בזה אני בונה קבוצה לעומתי ונדבק בהם, זה נקרא שאני נדבק במרכז הקבוצה. אני בונה את מרכז הקבוצה. כלפי כל אחד המרכז אחר. 

תלמיד: ואת נקודת הדבקות הזו בעליון, את מרכז הקבוצה, אני צריך לבנות כל פעם בכל מצב?

וודאי, בכל מצב, היא כל הזמן מטשטשת. למה אני צריך לדמיין את כולם כשווים, כולם כגדולים, אני כקטן, אחר כך אני משפיע להם את גדלות הבורא, כמה שאני מסוגל כלפי כולם, עד כמה אני צריך לאזן בין כולם שלא יהיה שום שינוי ביניהם, אלא כולם יהיו כאחד, ואני נדבק במושג הזה. זה  אני שבונה לעצמי את מרכז הקבוצה. 

יותר מובן, כן? תשאלו על זה עוד, כי בלי בירור המושג הזה אנחנו לא יכולים להתקדם מצד אחד, ומצד שני אני רואה שלא נמצאו לזה הפסוקים. 

שאלה: רב"ש אומר שהאדם צריך להאמין שלפני שהנקודה שלו ירדה לרצון לקבל הוא היה דבוק במרכז הקבוצה. אפשר להגיד שהוא היה דבוק בעליון?

האמת היא שאנחנו תמיד דבוקים מלמעלה, אם אנחנו מדברים מלמעלה, אנחנו תמיד דבוקים בעליון, תמיד במרכז הקבוצה, אלא שאנחנו צריכים למצוא בעצמנו את המיקום שלנו ואת מידת הדבקות שלנו כל הזמן. אל תחשוב שאתה יוצא מהקדושה חלילה וחס, אלא ההיפך, אתה כל הזמן נמצא בזה, רק אתה רוצה לגלות, אתה חייב לגלות את זה בכוחותיך. 

תלמיד: אז האדם תמיד צריך להיות בהרגשה שהוא נמצא שם, כאילו לחפש מה זה שם?

כן, רצוי לחשוב שאנחנו כל הזמן נמצאים כאן בדבקות עם הבורא, רק אני רוצה לגלות את זה בפועל ולקבוע את הדבקות הזאת בכל החושים שלי. 

תלמיד: אז מה זה החיפוש הזה, מרכז הקבוצה, מה העבודה?

איפה בדיוק אני צריך להיות דבוק בו, בעליון.

תלמיד: איפה אני מחפש בדיוק, מה?

לאיזו הבחנת העליון אני רוצה להיות דבוק?

תלמיד: השפעה.

איך אני מאתר את העליון, מייצב את העליון אלי, באיזו צורה, מה אני עושה כדי לייצב אותו נכון.

תלמיד: איך לעשות את זה?

יש לפניי חברים, דמויות, אני לא מדבר על פרצופים. כולם שווים, כולם גדולים, אני רוצה להתכלל מהם מלמטה. אני רוצה להביא להם לכולם את ההשפעה מלמעלה, השפעת גדלות הבורא, להשפיע עליהם בגדלות הבורא, כמה שהבורא גדול בעיני, שיתכללו מזה מלמעלה. כולם גדולים, כולם קטנים, כולם שווים, דרכם אני מקבל את החיות, אני חייב להעביר לכל אחד את החיות שאני אקבל דרכו בתפילת רבים, וכך אני נכלל מהם. בסך הכל כשאני מחפש את נקודת הדבקות שלי במושג העליון, זה נקרא מרכז הקבוצה. 

תחשבו על זה, לאיזה הבחנות רוחניות, לאיזה הבחנות פנימיות אני צריך להיות דבוק, זה נקרא מרכז העליון. מה זה נקרא הרחם הרוחני שלי, שאני צריך להיות שם דבוק? במה אני רוצה להיות בהשתוות הצורה? מהו העליון בשבילי?  
שאלה: עם מה אני רוצה להיות שם בהשתוות הצורה, זה המרכז?

אני רוצה להגיע במידה הראשונה שלי, בהשתוות הצורה עם העליון, כי העליון הוא משפיע ואני רוצה להיות משפיע גם כן. אני רוצה להיות דבוק בעליון, בזה שאני מבטל את עצמי, זו המידה הפחותה ביותר בהתכללות שלי עם העליון, כשאני מבטל את האגו שלי ונכלל בו, אז יש לי נקודת אחיזה בו. 

בעולם שלנו הדבר הזה מתבטא בטיפת זרע, שאין לו שום צורה, אין לו שום אופי, אין לו כלום, אין לו שום דבר, יש לו רק יכולת להדבק ברחם, בעליון, והוא נדבק שם, ואז הוא מבטל את עצמו כל הזמן כל הזמן, וממה שהרחם ממלא אותו, ככה הוא מקבל ומתפתח. 

וההתפתחות שלו היא בזה, שהוא כל פעם מבטל את עצמו כלפי הרחם, לקבל מהרחם יותר ויותר כל מיני הבחנות. אנחנו לא מבינים איזה מידע הוא מקבל שם, זה כאילו רק דם, אבל לא, הוא מקבל המון המון הבחנות וכל זה מפני שהוא מבטל את עצמו כל הזמן. 

תלמיד: אם החברים אוהבים אותך אז הם מחייבים אותך לאהוב אותם, ולבטל את עצמך?
נכון. אתה עכשיו אומר, שעל ידי מה טיפת הזרע מבוטלת כלפי הרחם? על ידי מה החבר מבוטל כלפי החברה? על ידי זה שחברה משפיעה עליו, וזה בדרך כלל עובד בצורה הדדית. 

תלמיד: אז כדי להיכנס למרכז הקבוצה אנחנו חייבים לעבוד על אהבת חברים, ורק זה ייתן לנו אפשרות להתבטל אחד כלפי השני?

כן. כי אז כשאני נכלל בחברים, נכנע כלפי החברים, אני מקבל מהם את ההשפעה הזאת ומוכן להידבק בהם, לבטל את עצמי כלפיהם. 

תלמיד: אז כל הכנס אנחנו צריכים לעבור בקו הזה, אהבת חברים, כדי להיכנס למרכז הקבוצה?

כל הכנס אנחנו צריכים כמה שיותר להתרשם מהאווירה הכללית שכולם רוצים להיות יחד, ואז זה עוזר לכל אחד למצוא את מרכז הקבוצה בשבילו. והכנס מסודר בצורה כזאת מלמעלה, שיש שם מרכז הקבוצה, יש שם קבוצה כללית ושם בקבוצה הזאת נכנסים כל החברים שלנו מכל העולם, כל אחד בעוצמתו עד כמה שהוא נכנס, עד כמה שהוא משתתף. 

זה הכל מלמעלה מסודר כך. ואם הייתם יכולים לראות את הצורה הזאת מראש, [אז הייתם רואים] עד כמה כל אחד ואחד נכלל ונשלם ומשלים את עצמו בתוך הקבוצה הזאת שנקראת כינוס.  

תלמיד: אז כל אחד מביא איתו את מידת אהבת החברים?
כן, במידה שמשתתף. ולא חשוב אם הוא מגיע לשם או לא.

תלמיד: בזה הוא דוחף את כולם למרכז.

כן. זה סך הכול מערכת כוחות. 

קריין: קטע מספר 4 מתוך "מאור עיניים", פרשת בראשית.

"בחינת זיווג פנים בפנים נקרא התכללות נוקבא בדכורא כי על ידי גדלות השלם בלי שום מיעוט, שהוא גודל תשוקת ישראל אל הבורא יתברך, כמו שאמרו רז"ל כל אחד ואחד מראה באצבעו ויאמר זה ה' קוינו לו, נעשו אחדות עמו יתברך ומתכללין בו ונעשו אחדות אחד, על ידי גודל ההתדבקות והתשוקה שמעוררין בעצמם לבורא יתברך שמו, וגם גודל התשוקה שמתעורר כביכול בו יתברך לדבק בכנסת ישראל, ונעשה אז כביכול אחדות על ידי התכללות, להקרא גם כן בשם דכר על ידי התכללות בחינת נוקבא בדכורא."מ 
אני אצטרך לשנות את זה, כי חייב להיות משהו יותר ברור מה זה מרכז העשירייה לאדם הפשוט, שלא מבין מה זה עיבור, הוא לא מבין [מה זה] רחם, הוא לא מבין את כל הכוחות האלו. אפילו לפי החברים שכאן. זה חייב להיות הרבה יותר רגשי, ברור לרגש. 

שאלה: קודם אמרת שקבוצה זה דבר שלא קיים, זה מושג שאתה צריך לבנות. 

בטח. מה זה קיים, לפי הפרצופים? אבל לא לפי הפרצופים, אתה לא יודע מי הם, מה הם, ואיך שהם ברוחניות. לפי מה אתה יודע?  
תלמיד: מה זה אומר לבנות מושג, מה זה הפעולה הזאת שאתה בונה משהו?

מזה שאתה מקיים את עצות הרב"ש, איך אתה צריך להתייחס לקבוצה, לחברים, מזה אתה בונה את מושג הקבוצה. היא לא קיימת. אלא אתה, במידה שאתה מקיים את מה שהוא אומר, אתה בונה את המושג הזה בשבילך. 

לידך יושב חבר, והוא לא בונה את המושג הזה, אלא בא סתם ומתיישב לידך על הכיסא. אז בשבילו קבוצה לא קיימת. ולחבר אחר היא קיימת בצורה אחרת, איך שהוא מדמיין ומתאר. כל אחד [מתאר] אחרת. 

לאט לאט על ידי האור העליון, אנחנו רוצים שכל הצורות האלו שכל אחד ואחד מתאר לעצמו מה זו קבוצה, הם יתחברו יחד. זה נקרא שמכל אחד ואחד שיש לו עשר ספירות פרטיות, איך שהוא מתאר את זה, כולם הופכים להיות לעשר ספירות עיקריות, ומכולם בנינו מושג קבוצה אחת. 
זה על ידי המאור שמחבר אותנו ובונה בנו, מייצב בנו, את ההגדרה הזאת בצורה הנכונה, ואז אנחנו על ידי זה מתחברים יחד, כי נכללים באותו מושג הקבוצה. וכל אחד פועל מתוך מרכז הקבוצה הזאת, כבר כלפי מרכז הקבוצה בחזרה. וזה כבר נקרא כלי רוחני, שכל אחד כבר מבוטל בעסק שלו הפרטי והכול הוא כלפי מרכז העשירייה.

תלמיד: אז יוצא שבסופו של דבר כל אחד בונה קבוצה משל עצמו?

מלכתחילה זה ככה. ואחר כך הקבוצה הופכת להיות אחד לכולם. [האם] לפני כל פעולה ופעולה, כשרוצים לשרוף זה את זה, אז קיימת קבוצה, קיים מרכז הקבוצה? הם בונים את זה.

תלמיד: קבוצה זה מושג משותף?

כן. קבוצה זה מושג משותף שכל אחד נבלע באחרים והכוח המשותף הוא השולט.

תלמיד: אז זו השגה משותפת שלנו, אנחנו ביחד בונים את הקבוצה?

כן. ולפני זה, זה לא קיים. זה קיים מלמעלה כהכנה, אבל מלמטה לא. 

תלמיד: מה זה אומר שבונים מושג, לבנות קבוצה זה חיבור הנקודות שבלב? 

נגיד שאתה שייך לספירת נצח, בעשר ספירות של הקבוצה. זו דוגמה מאוד לא נכונה, אבל נגיד. אז אתה בונה את ההתקשרות שלך לכל החברים, ואתה בונה בזה את עשר הספירות הפרטיות שבך, שבנצח. וככה כל אחד ואחד, ואז יש לנו בכל אחד כאילו עשר ספירות פרטיות משלו, ואחר כך אנחנו עובדים על החיבור בינינו. 

תלמיד: ותמיד המושג הזה יהיה נסתר?

לא. אבל בתחילת כל מדרגה יש לך מקום נעלם. חתך בין הפרצופים.

שאלה: מרכז הקבוצה זה גם כן מושג שאנחנו בונים?

כן ודאי. זה הדבקות שלך בעליון. בהתחלה זאת נקודה, אחר כך שטח, אחר כך כולו. 
תלמיד: טוב, זה סוג חדש. הייתי בטוח שזה כאילו קובייה, ואנחנו נשיג את הקובייה הזאת.

אין קובייה. אין. אין רוחניות. אין בורא. זה הכול אתה צריך לבנות.

דווקא זה מצב טוב מה שיש לכם היום, זה כזה ערפול, היסח דעת. נקווה שזה לקראת מצב חדש.

קריין: קטע מספר 5, מתוך כתבי רב"ש כרך א', מאמר "אין עדה פחות מעשרה".

"אמרו חז"ל "בכל עשרה השכינה שורה". ידוע שמלכות נקראת "עשירי". גם ידוע שהכלי המקבלת נקראת גם כן בשם ספירת "המלכות", שהיא ספירה עשירית, המקבלת השפע עליון. והיא נקראת "רצון לקבל", וכל הנבראים נמשכים רק ממנה. ומשום זה אין עדה פחות מעשרה, משום שכל ענפים הגשמיים נמשכים משורשים העליונים. ומשום זה לפי הכלל "אין אור שלא יהיה בו עשר ספירות", לכן לא נקרא בגשמיות "עדה", שיהא ניכר לדבר חשוב, אם אין שם עשרה אנשים, לדוגמת למדרגות עליונות."

שאלה: מה זה נקרא שאין אור שאין בו עשר ספירות?

מה זה אור?

תלמיד: הרגשה?

אז הרגשה לא יכולה להופיע פחות מעשר הבחנות שאני מרגיש בה. לא יכול להיות. לא מגיע לי לשכל, לרגש, חייב לעבור דרך ה"קנים ומדוכים" בעין. צריך אחר כך לעבור דרך העצבים, דרך ההבחנות למיניהן, ומהבחנות למיניהן להגיע למקום שאני מפענח אותן, ומתאר אותן בכל מיני צורות, וצבעים, וכל מיני הבחנות נעים, ולא נעים, וכן הלאה. אלף ואחת דברים צריכים לקרות כדי שאני אתחיל להרגיש. 

תלמיד: כלומר, עשר ספירות זה משהו שמייצב את ההרגשה האחת?

פחות מזה לא יכולה להיות הרגשה. לא יכולה להיות. נגיד שבאמצע יש לך איזה נתק, ניתוק. גמרנו.
שאלה: אז אם נגיד ניקח את הדוגמה מקודם, שחבר בונה קבוצה, ואני בכלל לא חושב על הקבוצה, אז לא יכולה להיות לו לפי זה הרגשה, כי אני מונע ממנו.
יכולה להיות, אבל "איש את רעהו יעזורו"
, יהיה לו קשה מאוד. יכולה, אבל יהיה קשה. הוא יוכל להשתמש בך אפילו במה שאתה כמעט ולא משתתף, משתתף במשהו בכל זאת, אבל אין תמיכה ממש ממך, אבל במשהו כן. קצת צולע, אבל יוכל. 

תלמיד: מה החבר צריך לעשות איתי?

הוא צריך לראות בך גדול הדור, ואתה לא נותן לו אפשרות לראות את זה. אז הוא עוד יותר לא מרוויח מזה, שאתה לא נותן לו לראות. אבל אתה מזה תלוי בכוונה שלך, מרוויח או מפסיד.

תלמיד: אז מה אני אמור לעשות עם זה? אז נגיד החבר באמת מצליח לעבוד עם זה כמו שצריך, ואני מה?

אתה לפי הכוונות שלך. מרוויח או מפסיד. אמרתי לך. אם אתה עושה את זה בכוונה להראות לו שאתה עבריין, כדי שהוא יוכל להצדיק אותך, אם אתם כבר נמצאים בדרגות כאלה גבוהות, זה טוב. ואם זה ההיפך אז זה רע. הכול תלוי בתוצאה מה שאתם רוצים להשיג.

תלמיד: אבל בעבודה הזאת זה עדיין הוא לבד, ואני לבד, וכל אחד עם העבודה שלו.
לא. אם אתם מתחשבים זה בזה, למה? למה לבד? לא. אתה עושה את זה לעומתו, והוא לעומתך.

תלמיד: כן, אבל אם נגיד החבר מצליח לראות בי עדיין גדול הדור, והכוונות שלי הן לא כדי לשרת את החבר.

אלה הכוונות שלך. והכוונות שלו הן שלו, אז הוא מרוויח. הוא מצליח לראות בך את הפנימיות שלך שאתה לא יכול לגלות, והוא כן מגלה. "כל הפוסל במומו פוסל"
, והוא לא פוסל אותך. למרות שאתה נראה כפסול.

תלמיד: ולשאר חברי העשירייה, מה החבר יכול לעשות עבורם?

אותו דבר. עד שהוא מעלה את העשירייה כמו שיושבים שם בישיבה של מעלה. 

שאלה: בהמשך לשאלה, אז יוצא כך שהחבר האחד לא תלוי בשני בשום צורה שהיא, רק ביחס הפנימי שלו לחבר. לפי ההסבר הזה.

כן.

תלמיד: אז איפה כל ההדדיות בינינו? 

חכה אם ההדדיות, אני מדבר בינתיים עד כמה שהוא יכול לקבוע. האם הם יכולים לעבוד ביחד כדי לשלב את הכוחות? כאן זה כבר משהו אחר לגמרי.

תלמיד: זה ברור שזה משהו אחר לגמרי.

זה שהוא קבע את היחס שלו לחבר, שהוא מצדיק אותו, בסדר, ומה הלאה? אז בסדר, אז הוא קבע את זה. איך הם עוזרים זה לזה? איך אתם משלבים את הכוחות האלה?

תלמיד: לא, אבל אם כל הבעיה זה היחס.
זו הנקודה הראשונה שהוא עשה, זה להצדיק את החבר, זה בסדר, זה כאילו אתה מקבל אותו כחבר בקבוצה. מה הלאה? איך אתם משלבים את הכוחות? שכל אחד מציל את השני? איך אתם מחברים את הכוחות. זו עבודה אחרת, הלאה, בהמשך.

יופי, אנחנו כביכול חופרים קצת.

שאלה: כשבונים את המושג של הקבוצה, זה נשאר איתנו או שזה כל פעם אנחנו בונים מחדש את מושג הקבוצה?

כל פעם. כל פעם. כי אתה משתנה. איך יכול להיות הקבוצה כדמות שנמצאת לפניך לא תשתנה? 

תלמיד: אז הדבר היחידי שנשאר קבוע זה אופן העבודה.

גם אופן העבודה שונה.  גם אופן, אתה מבין את העבודה בצורה אחרת, יותר עמוקה, אחרת. הכול משתנה. ולא לפחד. 

תלמיד: אז גם יוצא כשמקיימים כנס, אז גם כשמגיעים לכנס בהתחלה אין קבוצה. 

מה לעשות, כל יום אין קבוצה. יש קבוצת עבריינים שרוצים לשרוף זה את זה. 

שאלה: אמרת לחבר לחבר כוחות. מה זה "לחבר כוחות"?

לחבר כוחות, שאנחנו עובדים בכוונה כדי לעזור איש לרעהו, להציל כל אחד מבית האסירים שהוא נמצא.

תלמיד: אז מה זה אומר במעשה?

בפרקטיקה שאני כולי רוצה להתחבר עם כולם כדי שאנחנו נצא כולנו יחד לחיבור כל כך גדול בינינו, שהוא יקרא עלייה בדרגה. ושם אנחנו נדמה כולנו יחד לעליון. חיבור צריך להיות כזה שאנחנו נרגיש את העליון, נשווה את עצמנו אליו.

תלמיד: אז מה אני עושה עם הכוחות של החבר, שכביכול אני מגלה אותם מבפנים, מה אני רוצה לעשות עם זה או איתו?

התכללות. התכללות עם החברים. שכל אחד, במה שהוא קבע את העשר ספירות שלו הפרטיות, כולנו נכללים יחד.

תלמיד: אבל זו עבודה עדיין שהיא פרטית שלי, מה זה לחבר כוחות?

לא, אנחנו יחד, אנחנו רוצים להרגיש זה את זה ואיך שאנחנו כלפי העליון הופכים להיות אחד ואנחנו מתפללים שהעליון עושה מאיתנו אחד. 

תלמיד: אז איך מצד אחד כל אחד בונה את הקבוצה הפנימית שלו, שככה הוא רואה.
זו דמות שאני לא יכול בלי זה להתחיל לעבוד.

תלמיד: ומצד שני אבל אמורה להיות עבודה משותפת, שאם אנחנו לא נעשה אותה בינינו, אז לא יהיה חיבור הכוחות הזה.

כן. ואחרי זה שאני מתאר בעיניי את הקבוצה כמכלול אחד והמרכז שלה והדבקות שלי בה, אחר כך אנחנו כולנו מתפללים לעליון שיעשה מאיתנו מושג "אחד" ומושג אחד שלנו והעליון זה היינו הך. 

תלמיד: איך יכול להיות מרכז קבוצה אחד משותף, אם כל אחד יש לו קבוצה פנימית משלו?

כי במרכז הקבוצה נמצא העליון.

תלמיד: והוא שווה לכל אחד?

כן. מחבר את כולם, משתף את כולם, ממש אחד. 

יפה. אז נגענו בנושא של מרכז הקבוצה. בכל זאת. צריכים לעבור טוב טוב על המקורות האלה, אולי להוסיף, אולי לשנות. טוב שעשינו את זה עכשיו. 
קריין: קטע מספר 6 מתוך כתבי בעל הסולם איגרת י"ג.

"היה לכם לדעת שהרבה ניצוצי קדושה ישנם בכל אחד מהחבורה, ובאספכם כל הניצוצי קדושה למקום אחד, בשבת אחים, באהבה וידידות, ודאי יהיה לכם קומה של קדושה חשובה מאד לפי שעה מאור החיים."

זה שכבר מתפללים בלהתחבר יחד.  

קריין: 7, מתוך ספר "מאור ושמש" פרשת ויחי. 
"העיקר של אסיפה שיהיו כולם באחדות אחד ויהיו מבקשים הכל רק תכלית אחד למצוא את השי"ת, שבכל עשרה השכינה שורה, ובודאי אם יש יותר מעשרה בודאי יש יותר גילוי שכינה, וכל אחד ואחד יקבץ עצמו לחבירו ויהיה נכנס אליו לשמוע ממנו איזה דבר לעבודת השי"ת והאיך למצוא את השי"ת ויהיה נתבטל אצלו וכן חבירו אליו וכן כולם יהיו כך, וממילא כשאסיפה הוא על זה הכוונה אזי ממילא יותר מה שהעגל רוצה לינק הפרה רוצה להניק, ממילא השי"ת מקרב עצמו אליהם ונמצא עמהם, ורחמים גדולים וחסדים טובים ומגולים נמשך על כנסת ישראל." 

קריין: קטע מספר 8 מתוך ספר "ליקוטי עצות", ערך "שלום".

"עיקר השלום הוא לחבר שני הפכים, על כן אל יבהילוך רעיונך אם אתה רואה איש אחד שהוא בהיפוך גמור מדעתך, וידמה לך שאי אפשר בשום אופן להחזיק בשלום עמו, וכן כשאתה רואה שני אנשים שהם שני הפכים ממש, אל תאמר שאי אפשר לעשות שלום ביניהם, כי אדרבא, זהו עיקר שלמות השלום, להשתדל שיהיה שלום בין שני הפכים."

קריין: קטע מספר 9, מתוך כתבי רב"ש, כרך ב', איגרת מ"ב.

"כתוב "ויחן העם, כאיש אחד בלב אחד", שפירוש, שלכולם היה מטרה אחת שהוא לתועלת הבורא.

ויש להבין, איך יכול להיות כאיש אחד בלב אחד, הרי ידוע מה שאמרו חז"ל "כשם שאין פרצופיהם דומים זה לזה, כך אין דעותיהם דומות זו לזו", ואיך יכול להיות כאיש אחד בלב אחד.

תשובה - אם אנו מדברים שכל אחד ואחד דואג לצורך עצמו, נמצא שאי אפשר להיות כאיש אחד, הלא אין הם דומות זו לזו. מה שאם כן שכולם בטלו את רשות עצמם, וכולם דאגו רק לתועלת הבורא, אם כן אין כבר דעותיהם הפרטים, שכל הפרטים יתבטלו, ונכנסו כולם לרשות היחיד."

קריין: קטע מספר 10, מתוך "זוהר לעם", פרשת "אחרי מות".

"על ידי שחיקת הלבבות, אפילו שיהיו של איתנים, כל אחד מוציא חמימות מקירות לבו, והחמימות גורמת לנצוצי אהבה, עד שמתרקם מזה לבוש של אהבה, ושניהם מתכסים בשמיכה אחת, היינו שאהבה אחת מסבבת ומקפת את שניהם, כי ידוע שדבקות מחברת שני דברים לאחד."

(רב"ש ב', אגרת מ')
 יש כאן הרבה הבחנות, עד כמה שאנשים מתחברים ברצון שלהם, בדביקות בעליון ושזה מחבק אותם והופך להיות שמיכה אחת, זה מהבורא, המסך המשותף ביניהם שהם עד כדי כך מחברים את הרצונות שלהם, יכולים להיות במסך אחד וזה למעלה מהרצונות. 

"ויחן" זו מחניה שעומדים וזה עדיין רק בדרך. מובן לכולם שעכשיו הם מקבלים, זה כמו חנוכה, שעכשיו הם מקבלים תיקון ואיתו הם מתחילים להתקדם. ואחר כך גם בחנוכה מקבלים תיקון עד שמגיעים לפורים. 
לכן "ויחן העם מול ההר כאיש אחד ולב אחד" וכן הלאה. 

שאלה: אמרת קודם שצריך למצוא קטעים בשיעור לאנשים שבאים לכנס שלא יודעים מה זה "עיבור", לא יודעים מה זה "רחם" וכולי.

אני אשתדל להסביר את זה בצורה יותר פשוטה. וודאי שבלי מילות מהתנ"ך ובלי הבהרות של כנסת ישראל וכל מיני דברים, זה ברור. בכל זאת מושגים שאנחנו כאן עוברים הם מושגים קשים. החברים שלנו נמצאים היום במצב מסוים, בהכבדת הלב, אז הם מבינים עוד פחות מהמתחילים. בצורה כזאת אדם מנותק, אבל בכל זאת צריכים להיות מוכנים לקהל הרחב. 

תלמיד: אבל עם איזו הרגשה היית רוצה שהקהל הזה יצא משיעור על מרכז הקבוצה? איזה מסר פנימי או הרגשה פנימית אדם צריך לקבל משיעור כזה?

מרכז הקבוצה זה הכניסה שלו לרוחניות, זה הפתח שדרכו הוא נכנס לרוחניות, שמשם הוא מקבל הזנה, תיקונים, אור מקיף שמחזיר למוטב, שדרכו הוא משפיע לבורא, שזו נקודת החיבור עם הבורא, עם העליון. מרכז הקבוצה זאת אומרת, המגע שלו עם המושג "אדם", שהוא גדל כאדם ולא נשאר בדרגת בהמה. פחות ממרכז הקבוצה, מי שמנותק ממרכז הקבוצה זה נקרא "בהמה". מי שנדבק למרכז הקבוצה הוא מתחיל לגדול בלהזין את עצמו ממרכז הקבוצה, הוא ייקרא "אדם" בסופו של דבר, הדומה לבורא. 
אני רוצה שהנקודה הזאת תהיה ברורה לאנשים ולכן אנחנו צריכים ללמוד איך אנחנו מתחברים לנקודה הזאת. נקודת מרכז הקבוצה אחרי זה, זו "פטמה" שמקבלים חלב בקטנות, ביניקה והלאה. 

תלמיד: אתה מדבר עדיין ברמת הידיעה. יש אפשרות להביא אנשים להרגשה? כשבונים שיעור יש אפשרות לתכנן אותו כך שלא רק יעבור מסר של ידע, אלא תעבור גם איזו אפשרות להביא אותם למקום של ההרגשה הזאת במשהו, של דוגמה פנימית?

אדם שנכנס מיד יקבל תוך שעתיים כזאת הרגשה?

תלמיד: לא, זה כבר שיעור שישי.

אתה חושב ש"שישה שיעורים מספיקים כדי להיכנס לרוחניות"?
תלמיד: לא להיכנס לרוחניות. נניח אחרי יומיים בכנס הוא מגיע לאיזה מצב שהוא יכול לקבל דוגמה פנימית מה זה הדבר הזה. האם במתודולוגיה שלנו אפשר לתכנן תהליך רגשי או שאנחנו יכולים רק להעביר ידיעות, לקשור למקור וצריך לבוא האור ולתת לאדם את הדוגמה?

אתה יכול לבנות כל מיני הסברים כאלו כדוגמה, לא רוחניות אלא כהדגמה, אפשר. אפשר לעשות סרט כזה שאדם נכנס לרוחניות איכשהו. יש לך המון סרטים כאלה שמראים לך איך זה שם בתוך התאים. 

תלמיד: היום עושים את זה גם בתלת מימד. 
כן. אני רואה לפעמים סרטים כאלה. זו ממש כזאת אנימציה, כאלו דברים. זה אפשרי, רק עד כמה זה ירגש אותו, אני לא יודע. זאת אומרת, אתה תצטרך לעשות הדגמה כאילו זה דומה לרוחניות. אבל זה צריך להיות מעניין, מושך, העולם הבא נפתח. אני לא יודע, המקובלים לא השתמשו בזה. 

אנחנו נמצאים בתחילת הפצת חכמת הקבלה להמונים. יכול להיות שיבוא הזמן ונהיה יותר מסוגלים לבנות כאלו מערכות הסברה וזה ימשוך את האנשים, וייתן להם בכל זאת פקיחת עיניים. היום אנשים בכלל לא מבינים במה שאנחנו עוסקים, לא. מה הם אומרים עלינו? כאלו וכאלו ומי הם ומה הם. הם בכלל לא מבינים את מהות העיסוק שלנו. יכול להיות שכן, אבל אתם צריכים לדאוג לזה, אני כבר לא אספיק לעשות את כל זה. 
שאלה: היום נעשה ברור ראשון לגבי מה שהיה בהרצאות מבוא שנתנו השבוע, ובשבוע הבא יש עוד הרצאות. אם היית צריך לשים נקודות, מה זה הבירור הנכון באחד, שתיים, שלוש, מה צריכים לעשות כדי לקבל מסקנות נכונות ואיך להמשיך הלאה? 

יש אנשים שהם מבריקים בלמשוך את הקהל. הרצאת מבוא זו הרצאה אחת שאדם בה מחליט, או שהוא כן נכנס להכיר הלאה את העניין או לא. ולכן אסור לנו להפסיד, לפספס. לכן אתם צריכים לעשות חשבון, כמה אנשים נשארים אחרי זה ונרשמים לפי זה. על מה אדם מדבר, הוא מדליק אותם? הם מתחילים להיות ממש דלוקים? הוא יודע איך לסובב את הקהל, או שהוא עובד איתם בצורה שיטתית? אני לא מכיר, אני לא יודע, אפילו לא יודע על מה מדובר. פשוט צריכים לבדוק. אני לא יודע אם אני בטוח הייתי מצליח בהרצאה ראשונה, אבל ישנם כאלה שכן, ישנם כאלה שלא, אתם כבר מכירים. 
אז אתם צריכים לשלוח לאחד עשר המקומות האלה את המרצים הכי טובים, ולא ש"אין לו זמן, הוא לא יכול, אנחנו שולחים מישהו אחר", אין דבר כזה. כמה אתה השקעת כדי להפיץ את ההרצאות האלה? כמה כסף, כמה כוח, כמה אנשים היו בהרצאות האלה וכמה אנשים יצאו מהם ואמרו, "לא שווה כלום"? 
אז תחשוב ותשקול את הדברים האלה בצורה רצינית, ולא שאנחנו רואים לפי העבודה שלכם שאתם לא יודעים לעבוד. אל תעשו יותר, כי יותר טוב לא לעשות מאשר לעשות כמו שזה יוצא. 

אם נרשמים מתוך מאה איש שבאים עשרה, אסור לעשות דבר כזה. חייבים להיות 60-70%, אני מבין, אבל לא שזה כך. אני מכיר חוגים אחרים ששם זה קורה אחרת, ואצלכם זה הכול "על מנת להשפיע", על מנת להשפיע יכול להיות איכשהו ללא שום אחריות. אתם לא מבינים שבזה אתם ממש מזיקים לעצמכם. ואם זה כך חבל על הזמן, חבל מאוד. אם אתם כך מתייחסים להפצה הזאת שעשיתם.

לכן אני אומר, קודם כל לעשות בדיקה כמה נרשמים ואחר כך כמה נשארים במשך כל עשרה השיעורים האלה שהם נרשמו, ואז נראה מה שאתם עושים. אבל להתייחס לכל זה באחריות עליונה. אני לא יכול לשלוח בן אדם שלא יודע לסובב את הקהל, להדליק אותו, שכבר אני בטוח שלא יעשה את זה. יכול להיות שבא אלי ואומר, "אני לא מסוגל היום, אין לי מצב רוח, אין לי אוויר בפנים, יצא האוויר", אז אני חייב במקומו מישהו אחר להכניס, כי כל אחד יכול להיות כך, אפילו הכי מוצלח. 

גם לפני שנוסעים, לפני שעושים, חייבים להתייחד, לדבר, לחמם זה את זה ולהיכנס לדרייב.
 לי נראה שיש בזה פספוס גדול מאוד וזה המון כסף, המון כוח והעיקר שלשם שלנו אנשים לא נמשכים. אחרי הרצאות כאלה שבאו בכל אחד עשר המקומות נניח 1100 איש, מאה בכל אחד, ונרשמו נניח 150, זאת לא התוצאה. ואחר כך אתה יכול לעשות מה שאתה רוצה באוויר, אתה כבר בעיניי הקהל עשית ממש עוול גדול מאוד על שם "חכמת הקבלה" ו"בני ברוך". אחר כך אתה יכול לעשות מה שאתה רוצה, אתה את זה לא תתקן. 

(סוף השיעור)
� ישעיהו מ"א, ו'


� "כל הפוסל פסול ואינו מדבר בשבחא לעולם ואמר שמואל במומו פוסל" (תלמוד בבלי, מסכת קידושין דף ע, א גמרא)
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