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חוה"מ סוכות תשע"ח
שיעור 10.10.2017 - הרב ד"ר מיכאל לייטמן - אחרי עריכה
ליל הושענא רבה – חלק א' 

קריין: אנחנו בשיעור מיוחד בנושא "ליל הושענא רבה", נקרא קטעים נבחרים מהמקורות.
הקטע עצמו מתאר הכי טוב מה זה ליל הושענא רבה.

קריין: נקרא מתוך חוברת "סוכות", עמ' 373, קטעים נבחרים מן המקורות, קטע מס' 18.

"היום הזה [שביעי של סוכות] הוא גמר ההיקף של ימי החג שהיינו מבקשים ומתפללים בכל יום הושענא. והיום הזה נקרא הושענא רבה, מפני שבא צעקה גדולה בלב להיוושע בישועה רבה, מאחר שמרגישים החוסר שעדין לא נושענו. והוא אושפיזא דדוד המלך ע"ה, שהיה לו תמיד צעקה גדולה בלבו, מפני שנדמה בעיניו תמיד שעדיין הוא עומד בחוץ." 

(פרי צדיק. חג הסכות, אות כח) 
האמת שזאת ההרגשה האמתית של מי שכל הזמן הולך לקראת תיקונים יותר ויותר גדולים. נדמה לו שעוד לא התחיל, או שאולי עשה איזה צעד קטן קדימה אבל זה לא נחשב. ההרגשה הזאת היא הרגשה טבעית דווקא לכל מי שמתקדם ברוחניות. ולכן אחרי התיקונים שאנחנו עשינו במשך כל החג הזה, שאנחנו אפילו לא מודעים אליהם, זה כל העניין, כי במיוחד מגיעה ההסתרה ורק אחר כך זה נפתח, אנחנו מגיעים למצב שיש לנו הושענא רבה, צעקה רבה, תפילה רבה, למה אנחנו עדיין לא שם.

לכן הלילה הזה הוא לילה מיוחד, כי אנחנו צריכים לקבל את כל החסרונות שלנו, לקבץ אותם לכוח השפעה, לכוח אהבה, לכוח החיבור שאליו רוצים להגיע, ובהחלט נרכז את כל ההשתוקקויות האלה שלנו להשתוקקות אחת, לרצון אחד. לראות יותר ברור את המטרה של החיבור ההדדי, של כולם יחד "כאיש אחד בלב אחד", ואז נגלה את הכוח העליון.
האמת שהדבר כבר נמצא קרוב אלינו, רק צריכים מאמץ ובמיוחד מאמץ איכותי, זאת אומרת לחיבור ולא סתם כוחות גדולים, צעקות, אלא שמעומק הלב זה ייצא.

קריין: קטע מס' 18 מתוך פרי צדיק, חג הסוכות, אות כ"ח.
"היום הזה [שביעי של סוכות] הוא גמר ההיקף של ימי החג שהיינו מבקשים ומתפללים בכל יום הושענא. והיום הזה נקרא הושענא רבה, מפני שבא צעקה גדולה בלב להיוושע בישועה רבה, מאחר שמרגישים החוסר שעדין לא נושענו. והוא אושפיזא דדוד המלך ע"ה, שהיה לו תמיד צעקה גדולה בלבו, מפני שנדמה בעיניו תמיד שעדיין הוא עומד בחוץ." 

(פרי צדיק. חג הסכות, אות כח) 

אם לדוד המלך היתה הרגשה כזאת, על אחת כמה וכמה לנו, שאנחנו כן מרגישים שעומדים בחוץ, ואנחנו באמת בחוץ. ככל שאדם מתקדם יותר הוא מרגיש עוד יותר שנמצא מחוצה לקדושה, אבל "ישועת ה' כהרף עין", זאת אומרת הישועה מגיעה פתאום, בהיסח דעת, ללא שום התראה מראש. ואנחנו צריכים להיות במשך השעות האלה שלומדים עכשיו בציפייה מאוד גדולה, שעוד רגע נוכל להגיע לחיבור ובתוך החיבור יתגלה לנו הכוח העליון שמחבר אותנו וממלא אותנו, וזאת הושענא רבה. 

קריין: קטע מס' 23 בעמ' 374, מתוך מאור ושמש רמזי שמיני עצרת.

"כל מגמת עבודתינו בימים האלו, להעלות המלכות שמים כידוע, והיחוד נשלם בשמיני עצרת. כי בהושענא רבה אנו עושים ז' הקפות, ובהקפות שאנו עושין בהושענא רבה, אנו עושין חומות ומגינים אל המלכות, שלא יוכלו לקרב אליה הסטרא אחרא, להניק מן המלכות. וזהו החותם של הושענא רבה, שתיבת חות"ם הוא אותיות חומ"ת, ועל ידי שאנו עושים בהושענא רבה הקפות, שהם מגינים על המלכות, מתעלה המלכות ביום שמיני עצרת ומתיחד באין סוף ב"ה, ונשפע חסדים גדולים על כנסת ישראל. ועל ידי זה נבנה קומת האדם העליון ונשלם היחוד בשמיני עצרת, שהמלכות מתעלה להמוחין." 

(מאור ושמש. רמזי שמיני עצרת) 
זה אותו עניין, רק עוד יותר פנימי. שאנחנו נצטרך מעומק הלב לבקש את החיבור בינינו כדי שעוצמת החיבור תביא אותנו למתח גדול, לרצון גדול מרוכז. בסך הכול ודאי שכל אחד מאיתנו הוא פושע קטן, אבל בלרצות במקצת להתחבר למעלה מהטבע שלנו אנחנו יכולים להגיע למצב שבהחלט נהיה לפחות בדרגה הראשונה דומים לכוח ההשפעה, לבורא, וכך נגיע לדרגת העובר. אמנם זו הדרגה הכי קטנה שבמציאות, אבל זו בכל זאת ישועה. כי אנחנו מתנתקים מהרצון לקבל המקולקל וכבר נמצאים בגבול של תכונת ההשפעה הראשונה שזה נקרא נקודה, או עיבור, טיפת הזרע הרוחני.

נקווה מאוד שנוכל לממש זאת, כי באמת הכוחות כבר נמצאים ומיועדים לנו.
קריין: נקרא שוב קטע מס' 23, מתוך מאור ושמש, רמזי שמיני עצרת.
"כל מגמת עבודתינו בימים האלו, להעלות המלכות שמים כידוע, והיחוד נשלם בשמיני עצרת. כי בהושענא רבה אנו עושים ז' הקפות, ובהקפות שאנו עושין בהושענא רבה, אנו עושין חומות ומגינים אל המלכות, שלא יוכלו לקרב אליה הסטרא אחרא, להניק מן המלכות. וזהו החותם של הושענא רבה, שתיבת חות"ם הוא אותיות חומ"ת, ועל ידי שאנו עושים בהושענא רבה הקפות, שהם מגינים על המלכות, מתעלה המלכות ביום שמיני עצרת ומתיחד באין סוף ב"ה, ונשפע חסדים גדולים על כנסת ישראל. ועל ידי זה נבנה קומת האדם העליון ונשלם היחוד בשמיני עצרת, שהמלכות מתעלה להמוחין." 

(מאור ושמש. רמזי שמיני עצרת) 
החיבור מגיע למצב שכולנו אחרי "שבע הקפות", זאת אומרת אנחנו כבר מוכנים להיות תחת המגן של האור המקיף שמגיע לנו דרך שבעת ימי הסוכות, אנחנו מגיעים לנקודת החיבור שיכולה להראות את עצמה בתוך שבע החומות האלה של האור המקיף. ואז האור מקיף שומר עליה, באופן שיש מגן בין נקודת המלכות דקדושה הראשונה הזאת והאור הסובב, וכך אנחנו נשמרים להיות כעובר.

שאלה: כתוב "כל מגמת עבודתינו, להעלות המלכות שמים". מה זה אומר, "להעלות המלכות שמיים"?
"מלכות שמיים" זה נקרא שאותה המלכות שהיא קובעת את כל הסידור שלנו, את כל התיקון שלנו מאין סוף, מלכות דאין סוף, כשהיא החליטה על צמצום א', כשהיא החליטה על מסך, עבודה באור חוזר, אז אותה המלכות נקראת "מלכות שמיים". למה? כי בסופו של דבר היא רוצה לקבוע את שליטת הבינה על שליטת המלכות, ולכן זה נקרא "מלכות שמיים". זאת אומרת "מלכות שמיים" זו המלכות שעולה לבינה, שנקראת "שמיים", ואז מהנקודה הזאת של צמצום ב' מתחיל להיבנות פרצוף חדש המתוקן של המלכות.

תמיד, בכל מקום איפה שאנחנו שומעים, קוראים, מדברים על "מלכות שמיים" זו נקודת הקשר בין מלכות לבינה, שממנה, מנקודת הקשר הזו המלכות מתחילה את התיקון שלה. 

קריין: קטע מס' 20, בעמ' 373, מתוך "ליקוטי הלכות", הלכות הושענא רבה, הלכה א.

"הוֹשַׁעְנָא, שזה בְּחִינַת מִמַּעֲמַקִּים קְרָאתִיךָ ה', מִבְּחִינַת צַעֲקַת הַלֵּב מֵעֻמְקָא דְּלִבָּא, שֶׁעַל-יְדֵי זֶה מִתְגַּלִּים הָעֵצוֹת. כִּי הוֹשַׁעְנָא מוֹרֶה עַל צַעֲקַת הַלֵּב כְּמוֹ מִי שֶׁהוּא חַס וְשָׁלוֹם, בְּצָרָה גְּדוֹלָה וְאֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵּר שׁוּם דִּבְרֵי בַּקָּשׁוֹת וְתַחֲנוּנִים וְרִצּוּיִים, רַק שֶׁצּוֹעֵק מֵעֹמֶק הַלֵּב הוֹשַׁעְנָא," זאת אומרת מעומק המלכות, מהרצון לקבל, מהכרת הרע במה שהוא נמצא, כך אדם צועק. "וְעַל-כֵּן נִקְרָאִים הָעַרְבֵי נַחַל שֶׁהֵם בְּחִינַת עֵצוֹת הוֹשַׁעְנָא, כִּי הָעֵצוֹת הֵם בְּחִינַת צַעֲקַת הַלֵּב, בְּחִינַת מִמַּעֲמַקִּים קְרָאתִיךָ," אבל בכל זאת במצב כזה צריך להיות אור גדול מהצד השני כדי לראות עד כמה שאדם נמצא במעמקים "וְעַל-יְדֵי הִתְגַּלּוּת הָעֵצוֹת נִתְגַּדֵּל הָאֱמוּנָה, וְזֶה צְרִיכִים עַתָּה בְּהוֹשַׁעְנָא רַבָּה," מה זה "מתגדלת האמונה"? כוח השפעה, אמונה זה כוח השפעה. דווקא על ידי כל מיני צעקות מצד התחתון מגיע תיקון מצד העליון, ואז אדם מקבל את כוח הבינה, כוח ההשפעה, שזו כבר ישועה. "כִּי אָז נִגְמָר הַחוֹתָם בְּחִינַת חוֹתָם בְּתוֹךְ חוֹתָם, וְהַחוֹתָם הוּא בְּחִינַת אֱמוּנָה." כשבינה מתחילה לשלוט על המלכות, כוחות ההשפעה מתחילים לכסות את כוחות הקבלה, לנהל אותם. לא מלכות מנהלת את הכול אלא היא דווקא נכנעת לבינה, שבינה תנהל את כל המלכות. "וְעַל-כֵּן לוֹקְחִין עַרְבֵי נַחַל וְצוֹעֲקִין עֲלֵיהֶם הוֹשַׁעְנָא, שֶׁזֶּה בְּחִינַת הִתְגַּלּוּת הָעֵצוֹת, וְעַל-יְדֵי זֶה נִתְגַּדֵּל הָאֱמוּנָה וְעַל-יְדֵי הָאֱמוּנָה נִגְמָר הַחוֹתָם דִּקְדֻשָּׁה." 

(ליקוטי הלכות. הלכות הושענא רבה, הלכה א)   

כרגיל, הכול מתחיל ונגמר בבקשה, בכוח התפילה, בחיסרון שאנחנו מגלים לתיקון. לאו דווקא צעקה, שאדם פותח פה וצועק אלא צעקה מתוך הלב. ועד כמה שמעומק הלב הוא צועק, יחד עם זה שזאת תפילת רבים ודאי ועבור רבים, עם כל אותן ההבחנות שאנחנו לומדים, אנחנו מגיעים להושענא. 
שאלה: מתי בסדר העבודה מופיע הושענא, ואיזה חיסרון מיוחד הוא מייצג בשונה לכאורה מצעקות אחרות?
כשאני צועק שאני רוצה להפטר מהרצון האגואיסטי שלי, להיכנס לחיבור עם החברה כי רק שם, כמו שלמדנו, אנחנו צריכים עוד להכיר שכל התיקון יכול להיות אך ורק בחיבור, ששם אנחנו מאבדים את הרצון האגואיסטי שלנו ועושים צמצום כל אחד על עצמו כלפי תשעה חברים. וכשעושים צמצום כלפי תשעה חברים, הופכים להיות למלכות כלפי ט' ראשונות בפרצוף הרוחני, ומתחילים אם כך, בכזה חיבור, בהצטברות כזאת להיכנס למבנה שנקרא כבר "נשמה". 
כל אחד מבטל את האגו שלו, מקבל את האחרים למעלה ממנו, אז יש לנו פרצוף של ט' ראשונות ומלכות, ואז החסרונות שלנו מתחברים כולנו יחד, גם במלכויות, גם בט' ראשונות, ואז יש לנו מתשעה, תשע ספירות ומתשע מלכויות פרצוף אחד שהוא כבר מיועד להשפעת האור העליון. וכך אנחנו מקבלים אותו כפרצוף הראשון דקדושה שנקרא "עובר". ואז נולד. "נולד", הכוונה ש[עדיין] לא נולד אבל כבר מתחיל הפרצוף של האדם, הדומה לבורא.

תלמיד: הוא מדבר על עצות וערבי נחל. מאיפה אני מקבל את העצות? מהבורא. ערבי נחל אני בכלל לא מבין מה זה אומר? 

כשאנחנו מדברים בינתיים על העבודה שלנו, שאנחנו רק נמשכים להיות עובר, כשאין לנו עדיין פרצוף הרוחני, אנחנו לא מבינים, לא מרגישים את העצות. ולכן לא לולב, שזה זעיר אנפין, ולא אתרוג שזה מלכות, ולא ערבי נחל שזה נצח והוד וג' הדסים שזה חג"ת, אנחנו עוד לא יכולים לאתר במבנה הפנימי שלנו. ולכן מקבלים את זה ככה, שאלה התכונות של הנשמה, שאנחנו מקווים מאוד שעוד מעט ייפתח לנו ואנחנו נרגיש מה זה. 
וכמו שעכשיו אני מדבר על המלוח, מתוק, חמוץ, רך, חם, קר, כל מיני התרשמויות רגשיות שלי ממשהו, כך אני גם אדבר או אקרא מה שמקובלים כתבו ואני אדע את זה בטעמים. זה נקרא "טעמי תורה". זה בתנאי שכבר יש לי בפנים התרשמות נכונה מכל הפעולות על מנת להשפיע. ואז התרשמות המיוחדת מעל מנת להשפיע זה נקרא "ערבי נחל". 

תלמיד: העצות הן כבר ברמת ההתרשמות?
כן. למשל כמו שאנחנו לומדים "פתיחה", שם זה לא כל כך [מובן], אבל ב"תלמוד עשר הספירות", שם זה יותר מפורט. מה כתב האר"י, על מה כתב בעל הסולם, על מה שהוא התרשם מהפעולות של מלכות, שהיא הולכת ויותר ויותר מתייצבת בעל מנת להשפיע, הוא כתב שלב אחר שלב איך מיתקנת הנשמה. 
יותר מזה אנחנו לא צריכים לדעת, ואין יותר מזה. אנחנו קיימים בעולם השבור, אנחנו שבורים, אנחנו צריכים להתחבר, לקבוע שיתקיים בנו הכלל הזה "ואהבת לרעך כמוך", והתורה מספרת לנו איך שזה צריך לקרות, בקטנות, בגדלות, גלגלתא עיניים אח"פ, עשר ספירות כאלו, כאלו, בצורה כזאת וכזאת, בהתחברות שונה בין התכונות. כך אנחנו מתקנים את עצמנו. זה כול מה שכתוב. ולא צריכים יותר, הרי [צריך] להגיע מהמצב השבור למצב המתוקן. בינתיים אנחנו מחוצה למצבים האלו בכלל. על זה התורה מספרת, אין יותר מה להסביר. זאת אומרת, כל המציאות היא בזה.

שאלה: אנחנו עכשיו הרבה חברים כאן, והשאלה איך להגיע לתפילה משותפת, איכותית, מעומק הלב?
את זה אתם תשאלו את עצמכם, איך להגיע לתפילה איכותית. אני לא יכול לתת עצות, לחזור על אותו דבר, שכל אחד יבטל את עצמו כלפי החברים, כל אחד יתפלל עבור העשיריה, כל אחד יראה את עצמו כאפס, כמה אפסים לפני כולם, מה אתה רוצה שאני אספר לך, מה שאני מספר לך יום יום?
תלמיד: לא, כל אחד עושה את המאמצים האלה כמו שעכשיו תיארת. איך ביחד אפשר לשתף את המאמצים האלה?
לא יודע. דבר איתם ותסכם איך לעשות ביחד. כאילו יש לי איזה " יועץ פלא " איזו עצה כזאת שאני עכשיו אגיד וזה יקרה. 

אני זוכר שמצאתי פנקס קטן של בעל הסולם שהיה אצל הרב"ש, פנקס קטן מימי תחילת המאה הקודמת, והיה כתוב שם בדיו שבקושי רואים, אבל נכתבו דברים מאוד פנימיים שהוא רשם לעצמו.

 חשבתי זהו, אני כבר עכשיו.. מהר מאוד צילמתי את הפנקס והחזרתי אותו. נסעתי הביתה, פתחתי והתחלתי לקרוא, ואני לא מרגיש שום דבר חדש, איפה הסגולה, איפה הכוח הפנימי הזה, איפה מה שהוא כתב לעצמו, איזה סודות מתגלים עכשיו. כלום. זה היה ממש אולי חודש, חודשיים אחרי שהגעתי לשם. 

אז כך אדם חושב, שיש איזה סודות, אין. כל הסוד הוא איך האדם מבצע מה שצריך בהסכמה עם האחרים ואז הוא מרגיש שכל הסודות מתגלים לו. אבל כל העניין הוא הפעולה בשיתוף. אם זה לא יהיה בשיתוף אתם תהיו חכמים עוד עשר ועוד  עשרים שנה ולא יקרה שום דבר. עד שאתם תחליטו שחייבים לשבור את המחיצות ביניכם ועד שאתם תצעקו שכך זה יקרה, זהו. רק בצורה כזאת יכול להתקיים התיקון ואז תהיה הושענה רבה, גם הצעקה הכי גדולה וגם הישועה.

שאלה: בקטע הראשון נאמר שהמצב הנכון הוא המצב שאנחנו מרגישים את עצמנו מבחוץ והייתה דוגמה של דויד המלך, למרות שאנחנו יודעים שדויד המלך השיג את כל היחסים בין הבורא לנברא. ולא ברור איך דבר כזה יכול להיות. וגם הבוקר אתה דברת על זה שהעליון לא עונה לנו כי הוא נהנה מהבקשה שלנו והוא גם רוצה ללמד אותנו ליהנות מהבקשה. היית יכול לפרט על זה קצת יותר?

כן, אבל לא צריכים להבין שכביכול הבורא מביא אותנו לאילו דרגות מזוכיסטיות, שאנחנו מתחננים ובוכים והוא נהנה מזה שאנחנו בוכים, כאילו רוצה להכניע אותנו. לא. אלא מצד אחד הוא נהנה מזה שאנחנו מבקשים, מצד השני, ואולי לא מספיק קשרנו זה לזה, התענוג הרוחני הוא מזה שאתה פונה ומשתוקק למאציל וזה בעצם ממלא את הכלים שלך וזה נקרא שאתה מקבל ממנו. אתה מקבל מהבורא יכולת לפנות אליו לבקש ממנו, להרגיש שאתה כן פונה אליו בבקשה ושאתה קשור אליו בנטייה הזאת, בערגה הזאת אליו, וזה המילוי.

ולכן בזה שאנחנו אומרים שאדם נהנה מזה שנמצא בחיסרון, צריכים להבין שהוא נהנה כי זה החיסרון שממלא אותו. כי באמת צמצום א' לא מתבטל ואף פעם אנחנו לא מקבלים מילוי בכלים דקבלה בצורה ישירה, אלא רק מתמלאים כלים דהשפעה. 

מה זה כלים דהשפעה? שאני רוצה להשפיע, לתת. ומה יש לי להשפיע ולתת? רק את הנטייה שלי אליו. לכן הבורא נהנה מזה שאנחנו מבקשים, רק חסר לנו ליהנות מזה. אלה מילים, וכל אחד צריך להשתדל לפרש אותם בפנים. 
קריין: חוברת "סוכות" כתבי בעל הסולם, שמעתי רמג. עמוד 54 "עניין בדיקת הצל בליל הושענה רבה". גם בכתבי בעל הסולם בעמוד 664 .

"ענין הצל, שנוהגין שבליל הושענא רבה כל אחד בודק את עצמו אם יש לו צל ואז הוא בטוח שיהיה לו כל טוב (שער הכוונות דרושי סוכות ו - ז). ענין הצל הוא סוד הלבוש, שבלבוש הזה מתלבש האור. ובלי לבוש אין אור, מטעם שאין אור בלי כלי. ולפי גודל הלבושים כן מתגדלים ומתרבים האורות. ובזמן שנאבד לו לבוש, באותו שיעור נחסר ממנו בחינת אור השייך ללבוש.
וזה סוד אמת - ואמונה, אמת נקרא האור והאמונה נקרא הכלי. שזה סוד קודשא בריך הוא - ושכינתיה. וזה סוד "נעשה אדם בצלמנו", ו"בצלם יתהלך איש", שהליכתו של האיש תלויה בצלם, היינו בבחינת אמונה. וזה ענין שבהושענא רבה, צריך האדם לראות אם בחינת האמונה שלו היא בשלמות.

ומה שאנו קוראין בעולמות למעלה "צלם", הלא למעלה אין שום כובד של אמונה, אלא מה שמתדמה אלינו בחינת יבשות הוא למעלה אור גדול. אלא שאנו קורין השם הזה למעלה, מטעם שמתגלה אלינו בבחינת צל, ועל שם התחתון אנו קורין כך למעלה.

בינה נקראת בחינת אמונה, שהוא סוד אור האוזן, בחינת שמיעה. חכמה נקראת בחינת ראיה, שהוא סוד אור הבא לכלים דקבלה, שהוא בחינת עיניים." 
השתוקקות לבורא זה מה שממלא את הפרצוף, תכונת ההשפעה. לכן חשובה לנו תכונת הבינה שהיא צריכה למלא את המלכות, להתעלות למעלה מזה. לכן אנחנו בודקים בליל הושענה רבה את הצל, האם יש לנו מספיק מסך, צל, שאנחנו לא נתפרץ פתאום לקבלה. כי כל התיקונים שלנו הם לא כדי לגלות את הבורא, כי אי אפשר לגלות אותו בצורה כמו שאנחנו חושבים שזה סתם מתגלה כלפי הרצון לקבל שלי הערום, אלא רק אם אני דוחה את הגילוי שלו, רוצה להיות בהשפעה אליו ללא שום בדיקה וביקורת בכלים דקבלה שלי, אז אותה השתוקקות שאני מפתח הופכת להיות למסך ואור חוזר ואני מעליה עובד כאור חוזר שהוא למעלה ממסך. 

יוצא שהבורא מתגלה בצורה כזאת שהוא באור חוזר שלי. עד כמה שאני משתדל, עד כמה שאני מסוגל לבנות כזה יחס אליו, ביחס הזה הוא מתגלה. לכן אין צורה לבורא, אלא עד כמה שהאור חוזר שלי מסוגל לבנות, בלדחות את המלכות עם כל הרצונות שלה, תרי"ג הרצונות שלה, עד כמה שאני מעל הרצונות האלה יכול לבנות את כוח הדחייה, בכוח הזה מתגלה הצורה שנקראת "בורא". זאת אומרת אני בעצם בונה אותה צורה. 

כאן זה צלם, דמות, כל התיקונים שלנו הם בסך הכול כולם בזה שאדם מוכן לעלות למצב שאנחנו בהתחלה משתוקקים לקבל, להבין, לדעת, לאתר את הכוח העליון, עד כמה שהוא יתגלה בנו ואחר כך אנחנו מתחילים לראות שהרוחניות היא בנויה בצורה הפוכה מהכלים שלנו. 

תלמיד: בעל הסולם, אגרת יט:

 "שקר החן והבל היופי, אשה יראת ה' היא תתהלל". זאת אומרת המלכות המתוקנת. "כלומר, שבשעת הכנה נראה החן והיופי לעיקר השלימות, שאחר זה הוא משתוקק וכוסף, אולם בעת התיקון, "שימלא הארץ דעה את ה'", אז, עולם הפוך ראיתי, כי רק היראה והגעגועים הם עיקר השלימות הנכסף להם, ומרגישים שבזמן הכנה היו משקרים בעצמם," 
רק השתוקקות ויראה הם בעצם מה שממלאים את הכלי הרוחני. אור החסדים, מה שאנחנו מדברים, ואחר כך אור החכמה, זה הכול דווקא למעלה מהרצון לקבל שזה בכוח הדחייה, בכוח הבינה מתקבל, כך הרוחניות פועלת. ולכן, כשאנחנו מגלים את הרוחניות, יוצא שאנחנו מגלים נצחיות, שלמות, שאפשר להוסיף בכל פעם, שזה לא בר חילוף, לא משתנה. אפשר להוסיף מצדנו, אבל לא שזה היה ועכשיו נגמר, עובר מעצמו, כמו למשל אכלתי, טעמתי, ראיתי ומיד כשהכלים דקבלה שלי נפגשים עם איזו תופעה, התופעה הזאת מכבה את ההתרשמות ועוד כמה דקות אני כבר לא רוצה כלום, את הטעם הזה אני כבר מכיר, התמונה הזאת כבר לא מושכת אותי וכן הלאה. 

מה שאין כן ברוחניות, מפני שההתחדשות ברוחניות היא תמיד בהשתוקקות, ותענוג הוא מהשתוקקות, וזה נקרא המילוי הרוחני. זה מאוד חשוב, זו שיטת עבודה אחרת, סגנון אחר, מטרה אחרת, הפסיכולוגיה, הגישה לכלים ולמילויים היא מאוד הפוכה, "עולם הפוך ראיתי"
, כמו שכתוב. 
סדנה
מה זה נקרא המילוי הרוחני ובאיזה תנאי הוא מתרחש? 
*

איך אנחנו יכולים לפרש נכון את עניין בדיקת הצל? שאני עומד מול הירח, דווקא מול הירח, ורואה את הצל שלי, האם לא חסר בצל הזה איזה חלק. מה כאן הגוף שלי, מה הירח, מה חסר או לא חסר בי, איזה חלק? על מה זה אומר?

*

קריין: חוברת סוכות בעמוד 51, "שמעתי" קע"ד "ענין הסתר". נמצא גם ב"כתבי בעל הסולם" עמוד 639. 

קעד. ענין הסתר

"בענין ההסתר, שהוא דבר תיקון, כי לולי זה לא היה האדם יכול להשיג שום שלימות, מטעם שאין הוא ראוי להשיג את החשיבות שבהדבר. מה שאין כן כשיש הסתרה, אז נעשה אצלו הדבר לחשיבות. אף על פי שמצד עצמו, אין האדם מסוגל להעריך את החשיבות, כמו שהוא לאמיתו של דבר. אבל ההסתרה הוא מסגל לו ערך חשיבות. שכפי ערך הרגשתו בהסתר, כן נתרקם אצלו מצע של חשיבות.

וזהו כמו שלבים, שעולה כל פעם, שלב אחרי שלב, עד שמגיע למקום המיועד לו. היינו, שמשיג איזה שיעור בחשיבות, על כל פנים שיוכל להחזיק מעמד. אף על פי שאמתיות החשיבות, אין ערך ושיעור לרוממותו ית'. רק על כל פנים שיעור, שיספיק לו להמשיך בקיומו.

אלא שהסתרה לבד לא נקרא הסתרה, שהסתרה נמדדת לפי הביקוש. כי עד כמה שהביקוש אחר הדבר הוא ביתר עוז, אז ניכר ההסתרה בשיעור היותר רחוק. ועל זה יובן ענין "מלא כל הארץ כבודו". אף על פי שאנחנו מאמינים בזה, מכל מקום הסתרה גם כן מלא בכל הארץ.

ולעתיד כתוב: "ואני אהיה לה חומת אש סביב כבוד בתוכה". שענין "אש" היינו בחינת הסתרה. אבל מכל מקום, כבוד בתוכה, היינו שיתגלה אז הכבוד. והוא, שאז יהיה הביקוש כל כך גדול, אף על פי שיש גם אז בחינת ההסתרה. אלא שההבדל, בזה הזמן, שיש הסתרה אבל אין ביקוש. אם כן זה נבחן לבחינת גלות. מה שאין כן אז, אף על פי שיהיה ההסתרה, אבל הביקוש גם כן יהיה. וזה העיקר רק הביקוש." 
מה זה נקרא השתוקקות, ביקוש, ולמרות שישנה הסתרה, הביקוש הזה הוא ממלא אותנו? איך זה יכול להיות? איזה כלים, איזה תכונות צריכות להיות בנו שיתגלו, כדי שהביקוש יהיה כמילוי? מה שאין כן עכשיו, אמנם יש איזה ביקוש קטן, אבל הוא ביקוש אחר לגמרי, זה ביקוש אגואיסטי. מה ההבדל בין שאנחנו אז ביקשנו גילוי הבורא, ועכשיו שמבקשים גילוי הבורא, באיזה כלים? 

אנחנו נמצאים עכשיו באיזה חיסרון ורוצים שהכוח העליון יתגלה, שאנחנו נראה את העולם, את החיים שלנו, בשביל מה חיים, למה חיים, מהות החיים, הכול רוצים לדעת, זה טבעי. לפי הרצון לקבל שלנו זו בעצם נטייה נכונה. אבל זה לא הולך כך, כי הרוחניות היא בנויה לפי התכונות האחרות, שהביקוש הוא המילוי, וכשמתגלה הביקוש כלפי האדם, לפי הביקוש הזה הוא תופס מה זה נקרא "בורא" ואז נעלמת ההסתרה. מה שאין כן עכשיו יש לנו הסתרה? אנחנו לא מגלים אותה, כי הסתרה זה כבר שאני מגלה משהו שבאמת צריך להתגלות ועכשיו לא מגולה. אנחנו לא נמצאים בהסתר כזה.

קריין: קע"ד. "ענין הסתר".

קעד. ענין הסתר

"בענין ההסתר, שהוא דבר תיקון, כי לולי זה לא היה האדם יכול להשיג שום שלימות," איך זה להשיג משהו בהסתר? מגילת אסתר. איך יכול להיות ששתי ההבחנות הללו יחד הן מתקיימות בכלי המתוקן? 
"בענין ההסתר, שהוא דבר תיקון," כי הסתר זה תיקון? תיקון צריך להיות גילוי. "כי לולי זה לא היה האדם יכול להשיג שום שלימות, מטעם שאין הוא ראוי להשיג את החשיבות שבהדבר. מה שאין כן כשיש הסתרה, אז נעשה אצלו הדבר לחשיבות." מה שמתגלה, לא נעשה חשוב. אנחנו רואים את זה מהחיים שלנו. כל דבר שמתגלה, כל דבר שאנחנו קולטים, לא חשוב באיזה כלים, מאבד את הערך שלו כי הוא כבר כאילו שלי. אני מאבד אליו טעם, אין כבר השתוקקות, כי השתוקקות זה עיקר הכלי, וכך אנחנו מתקררים. 

כלפי הבורא זה לא ילך. מה נעשה? "אף על פי שמצד עצמו, אין האדם מסוגל להעריך את החשיבות, כמו שהוא לאמיתו של דבר. אבל ההסתרה הוא מסגל לו ערך חשיבות." זאת אומרת, עד כמה שתהיה הסתרה יותר גדולה, אבל בכל זאת אני משתוקק להדבר מעל ההסתרה, הדבר נעשה יותר חשוב. ההסתרה מגדילה חשיבות, מגדילה את הכלי. לא תהיה הסתרה, הכלי נעלם. מה עושים? איך בונים את הכלי שיתקיים כל הזמן, שיגדל כל הזמן, ובכל זאת שאנחנו נמלא אותו בגילוי. איך יכול להיות? אם זה בכלים שלנו כמו בעולם הזה, אז הרוחניות לא יכולה להתקיים כנצחיות, לא יכולה. "שכפי ערך הרגשתו בהסתר, כן נתרקם אצלו מצע של חשיבות.
וזהו כמו שלבים, שעולה כל פעם, שלב אחרי שלב, עד שמגיע למקום המיועד לו. היינו, שמשיג איזה שיעור בחשיבות, על כל פנים שיוכל להחזיק מעמד. אף על פי שאמתיות החשיבות, אין ערך ושיעור לרוממותו ית'. רק על כל פנים שיעור, שיספיק לו להמשיך בקיומו.

אלא שהסתרה לבד לא נקרא הסתרה, שהסתרה נמדדת לפי הביקוש. כי עד כמה שהביקוש אחר הדבר הוא ביתר עוז, אז ניכר ההסתרה בשיעור היותר רחוק." זאת אומרת להסתרה אין ערך בפני עצמה. אני לא יכול להגיד, ההסתרה היא עשרים אחוז, שלושים, ארבעים, זה הכול לפי הערך שהאדם נותן לה. "ועל זה יובן ענין "מלא כל הארץ כבודו". אף על פי שאנחנו מאמינים בזה, מכל מקום הסתרה גם כן מלא בכל הארץ.

ולעתיד כתוב: "ואני אהיה לה חומת אש סביב כבוד בתוכה". שענין "אש" היינו בחינת הסתרה. אבל מכל מקום, כבוד בתוכה, היינו שיתגלה אז הכבוד. והוא, שאז יהיה הביקוש כל כך גדול, אף על פי שיש גם אז בחינת ההסתרה. אלא שההבדל, בזה הזמן, שיש הסתרה אבל אין ביקוש. אם כן זה נבחן לבחינת גלות. מה שאין כן אז, אף על פי שיהיה ההסתרה, אבל הביקוש גם כן יהיה. וזה העיקר רק הביקוש." הוא, הוא המילוי האמיתי לחיסרון הרוחני. החיסרון הרוחני זה השתוקקות. בתחילת "תלמוד עשר הספירות" הוא מסביר לנו. צמצום, מסך ואור חוזר, או השתוקקות. 
סדנה

בכל זאת תנסו לאתר מה זה נקרא שהכלי האמיתי יש לו השתוקקות ויש לו מילוי והוא לא מרגיש את עצמו בגלות אלא הוא מרגיש את עצמו בגאולה, בגילוי. יש לו צמצום על משהו, מסך, אור חוזר, דחייה, השתוקקות, ויחד עם זה גילוי. איזה מין גילוי יש לו? איזו צורת הגילוי יש לו? 

*

אני אתן לכם פתרון אולי. מה זה נקרא שהבורא רוצה להיטיב לנבראיו? הוא רוצה להיטיב לנבראיו, שהם ירגישו כמו שהוא מרגיש, זה נקרא דבקות. מה הוא מרגיש? הוא מרגיש טוב בהשפעה אלינו, רצון להשפיע.

איך אנחנו מגיעים לזה שאנחנו נהנים מהרצון להשפיע שבנו, שלנו? זאת אומרת, אם אנחנו מפתחים כאלו כלים כמו שיש לבורא, רצון להשפיע, ורוצים מזה ליהנות, אז אנחנו כן נהנים כמו הבורא. ואז ברצון להשפיע שלנו שנהנה מהשפעה כמו הבורא, אנחנו מרגישים דבקות בו. תנסו להרגיש עד כמה זה למעלה מהכלים, מהתפיסה עכשיו. כמו שהוא אומר, קודם היו משקרים לעצמם, היו חושבים שקבלה זו מטרת הבריאה. לא. השפעה והשתוקקות היא המטרה.

איך אנחנו נהנים מאותה הפעולה כמו הבורא שלא מקבל כלום ומשפיע ונהנה שהוא משפיע? איך אנחנו בונים את עצמנו, שאנחנו לא מקבלים כלום ומשפיעים ונהנים מזה שמשפיעים, כי בזה מקבלים מהבורא ממש תענוג של דבקות?

יחד אתם יכולים כבר לאתר את המצב הזה, הוא לא פשוט. בבקשה.

*

אולי אנחנו יכולים לתפוס כך בזנב, לפחות במשהו, את עניין הכלי הרוחני. במה הוא הפוך, נבדל, שונה מהכלי הגשמי? איך אנחנו יכולים להגדיר את זה, באיזה מילים? 

*

קריין: "שכל משיג רוממותו ית', כראוי, הרי ההשפעה, שהוא משפיע אליו, מתהפכת להיות קבלה, כמו"ש במסכת קידושין (דף ז ע"א), באדם חשוב, שהאשה נותנת לו כסף, ונחשב לה לקבלה, ומתקדשת.
וכך הוא אצל השי"ת: שאם משיג רוממותו ית', אין לך קבלה יותר חשובה מנ"ר ליוצרו. והוא די מספיק לחומר דלק, לעמול ולהתייגע, בכל לבו ונפשו ומאודו, כדי לעשות נ"ר אליו ית'."
 
זה לא אומר לנו כל כך מה ההבדל בין הכלים הגשמיים לבין הרוחניים, כי זה מובן לנו אפילו מהעולם הזה, איזה סוג הנאה מגדלות הבורא. ככה, כאילו גם בעולם שלנו זה יכול להיות. כאן יש עוד טריק נוסף למה הרוחניות לא מורגשת, נסתרת. אדם רגיל חושב שלא נמצא בכלל עניין כזה. אדם שהולך להשיג, הוא לא יכול להשיג כל כך בפשטות, גם לו זה מתגלה בצורה שזה יותר ברור, פחות ברור, נעלם, עד שבאמת מתגלה.

אין לנו ברירה, אנחנו מתעסקים היום בצל, זה סימן של ההושענא רבה. לכן סביב זה כל הלימוד שלנו. אבל יחד עם זה, אנחנו צריכים להבין עד כמה הלימוד הזה מיוחד. כי אנחנו בדיוק דנים במחיצה מאוד מיוחדת בין העולם הזה לעולם העליון.

קריין: "שמעתי" ח', "מהו, ההבדל בין צל דקדושה לצל דס"א".

ח. מהו, הבדל בין צל דקדושה לצל דס"א

"הכתוב אומר, "עד שיפוח היום ונסו הצללים" (שיר השירים ב').
ויש להבין מהו "צללים" בעבודה, ומהו ב' צללים. והענין הוא, כי בזמן שאין האדם מרגיש את מציאות השגחתו ית', שהוא מנהיג את העולם בבחינת טוב ומטיב, זה נבחן כמו צל, המסתיר את השמש. כלומר, כמו בצל הגשמי, שמסתיר את השמש, אין זה עושה שום שינוי על השמש, והשמש מאיר בכל תוקפו. כן זה, שהאדם אינו מרגיש את מציאות השגחתו ית', אינו נעשה שום שינוי למעלה. אלא שאין למעלה שום שינוי, כמ"ש "אני הוי"ה לא שניתי".
אולם, כל השינויים הוא אצל המקבלים. ובצל הזה, היינו בההסתר הזו, יש להבחין ב' בחינות:
א. שעדיין יש לו היכולת להתגבר על ההחשכות וההסתרות, מה שהוא מרגיש, ולהצדיק את ה', ולהתפלל לה', שה' יאיר את עיניו, שיראה שכל ההסתרות מה שהוא מרגיש, הוא בא מה'. היינו, שהקב"ה מסבב לו כל זה, מטעם בכדי שיגלה את תפלתו, וישתוקק להתדבק בו ית'. וזהו מסיבת שרק על ידי היסורים, שהוא מקבל ממנו ית', והוא רוצה להחלץ מצרתו ולברוח מהיסורים, אז כל מה שביכולתו הוא עושה. לכן, כשהוא מקבל את ההסתרות והיסורים, אז בטח יעשה את התרופה הידועה, שהיא להרבות בתפלה, שה' יעזור לו להוציאו ממצבו שבו הוא נמצא. ובמצב הזה עדיין הוא מאמין בהשגחתו ית'.
ב. כשהוא בא לידי מצב, שכבר אי אפשר לו להתגבר, ולומר שכל היסורים והמכאובים, מה שהוא מרגיש, הוא מטעם שהבורא שלח אותם אליו, כדי שעל ידם יהיה לו סיבה לעלות בדרגה, אז, הוא בא לידי מצב של כפירה חס ושלום. היות שאין הוא יכול להאמין בהשגחתו ית'. וממילא אין הוא יכול אז להתפלל. נמצא, שיש ב' מיני צללים. וזה פירוש "ונסו הצללים", היינו שהצללים יעברו מן העולם.
והנה צל הקליפה נקרא "אל אחר אסתרס ולא עביד פירי [אל אחר נסתרס ואינו עושה פירות]", מה שאין כן קדושה נקרא "בצלו חמדתי וישבתי ופריו מתוק לחיכי". היינו שאומר, שכל הסתרות והיסורים, שהוא מרגיש, הוא מטעם, שהבורא שלח לו את המצבים האלו, בכדי שיהיה לו מקום לעבוד למעלה מהדעת.
ובזמן שיש כח בידו לומר כך, היינו שהקב"ה מסבב לו את הסיבות האלו, הוא לטובת האדם. זאת אומרת, שעל ידי זה הוא יכול לבוא לעבוד בעמ"נ להשפיע, ולא לתועלת עצמו. ואז האדם בא לידי הכרה, היינו שהוא מאמין, שהבורא נהנה דוקא מעבודה זו, שהוא בנוי הכל למעלה מהדעת.
נמצא, שאין האדם מתפלל אז מהבורא, שהצללים יעברו מן העולם, אלא הוא אומר אז, אני רואה, שהבורא רוצה, שאני יעבוד אותו בצורה כזו, שהוא הכל למעלה מהדעת. אם כן בכל מה שהוא עושה, הוא אומר, בטח שהבורא נהנה מעבודה זו. אם כן מה איכפת לי שאני עובד במצב של הסתרת פנים, היות שהוא רוצה לעבוד בעמ"נ להשפיע, היינו שהבורא יהנה. לכן אין לו שום פחיתות מעבודה זו, היינו שירגיש שהוא נמצא במצב של הסתרת פנים, שאין הבורא נהנה מעבודה זו.

אלא האדם מסכים להנהגת הבורא. כלומר, איך שהבורא רוצה שהוא ירגיש את מציאות ה' בעת העבודה, האדם מסכים בלב ונפש, כי האדם לא מסתכל על מה שהוא יכול להנות, אלא הוא מסתכל על מה שהבורא יכול להנות. נמצא שהצל הזה מביא לו חיים.

וזה נקרא "בצלו חמדתי". זאת אומרת, שהוא חומד למצב כזה, שיוכל לעשות איזה התגברות למעלה מהדעת. ונמצא, שאם אין האדם משתדל במצב של ההסתרה, שיש לו עוד מקום להתפלל, שה' יקרב אותו, והוא מתרשל בזה, לכן שולחים לו הסתר ב', שאפילו להתפלל אינו יכול. וזהו מסיבת החטא, שלא היה מתאמץ בכל כחו להתפלל לה'. לכן הוא בא לידי שפלות כזו.
אבל, אחר שבא לידי המצב הזה, אז מרחמים עליו מלמעלה, ונותנים לו עוד הפעם התעוררות מלמעלה. ומתחיל עוד הפעם אותו הסדר. עד שבסופו של דבר האדם מתחזק בתפלה. וה' שומע תפלתו, וה' מקרב אותו ומחזירו למוטב." 
כתוב שאדם מגיע למצב שהוא לא מתפלל "שהצללים יעברו מן העולם". זאת אומרת, צללים זה צל, שההסתרה לא תעבור מהעולם. אדם לא מתפלל על זה. אלא דווקא הפוך, הוא מרגיש שהצל מביא לו חיים.

מה קורה כאן עם האדם שכך מרגיש, שהצל מביא לו חיים? לא מתפלל שהצל יסתלק, כמו שאנחנו רק את זה רוצים. איך אנחנו מגיעים למצב שאנחנו מפסיקים לרצות שהצל יעבור, אלא שאנחנו דווקא נרגיש שהצל מביא לנו חיים?

זה הנושא הלילה.

*

אם העיקר זה השתוקקות לגדלות הבורא, לא לגילוי שלו אלא לגילוי בנו את החשיבות שלו, אז הצל, ההסתרה, נותן לנו אפשרות להגיע דווקא למילוי. יוצא שהחשיבות של הבורא ניתנת לחברה, לקבוצה, לסביבה. לא חסר לנו כלום, אנחנו יכולים ממש לקבל מהקבוצה, מהמאמץ המשותף, להתרשם זה מזה על גדלות הבורא ולמלא את עצמנו בהשתוקקות אליו ולקבל מילוי מזה שמשתוקקים לכזה גדול. הכול ברור, הכול נמצא בידינו. 

רק נשארת השאלה, בשביל מה אנחנו צריכים את הבורא אם אנחנו יכולים הכול לסגור בינינו, בעשירייה. זאת השאלה, באיזה אור אנחנו בודקים את הצל שלנו? 

* 

(סוף השיעור)
� "עולם הפוך ראיתי עליונים למטה ותחתונים למעלה" (עץ חיים, שער כ"ב פרק ג'; תלמוד בבלי, סדר מועד, מסכת פסחים, דף נ')


� ספר "כתבי בעל הסולם", "מאמר לסיום הזוהר".
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