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כולנו כאחד
כנס קבלה לעם העולמי פברואר 2017
המהות של "אחישנה"
שיעור 4

שיעור 22.02.2016 – הרב ד"ר מיכאל לייטמן – אחרי עריכה
אני חושב שכולם מרגישים איזה ישיבת חברים עברנו, אני שוב ושוב מתפעל מכל הקהל, שאנחנו לא סתם נמשכים לחיבור בינינו, אין סתם בחיבור, אנחנו מאוד שונים, מאוד רחוקים זה מזה, אבל אני אוהב את החברים האלו, מפני שהבורא מביא לי אותם וקירב אותי אליהם. ולכן אני אוהב אותם, לכן אני מחשיב אותם מאוד, כי הם חלקי הנשמה שלי. איתם יחד אני מרכיב את הנשמה. בעצם כל העולם הם חלקי הנשמה שלי, אבל בעיקר אני צריך להתחיל לבנות את הנשמה, להקים אותה מהעפר, מהשבירה, עם אותם האנשים שאני מגלה בלימוד, בעצם בעשירייה.
לכן את כל אחד מהם אני צריך לקבל כאדם גדול, ממש ענק, כמו הבורא. כי אם אני אכנס איתו לקשר הנכון, באותה מידה בדיוק אני אוכל להיכנס לקשר עם הבורא. מפני שהוא נבחר על ידי הבורא מהרבה מיליונים והתקרב אלי כדי להיות שותף בהרכב הנשמה שלי, ואני שלו ואנחנו יחד כנשמה אחת. 

בחיים שלנו אנחנו על ידי הרצון האגואיסטי שלנו תמיד מתקרבים לטוב ומתרחקים מהרע, רק הבעיה היא מה זה טוב ומה זה רע? בכל פעם אנחנו חושבים אחרת, הערכים שלנו כל הזמן משתנים, כך עובד האגו שלנו, ואנחנו בזה כמו חיות. רק אצל חיות הרצונות קבועים ולכן מה זה טוב ומה זה רע, פחות או יותר מובן להן בצורה אינסטינקטיבית, טבעית. מה שאין כן אצלנו הרצונות גדלים, משתנים, ואנחנו לכן כל פעם לא יודעים איך לסדר את עצמנו, ואז החיים שלנו מלאים ייסורים. 

היה פה חבר מדרום אפריקה שאמר "אני לא עוזב את המקום הזה בלי שאני משיג את המטרה". זאת אומרת, בלי בורא אני לא יוצא מכאן. אני מסכים עימו במאה אחוז ואסור לנו לטשטש את הרצון הזה. מפני שרק בנו תלוי האם הוא יתממש. האם נוכל להצמיד את עצמנו אחד לשני כך שבלחץ הזה יתגלה הבורא. 

אנחנו לא צריכים להיות אידיאלים בחיבור הזה, אבל בכל זאת להגיע למצב שקצת מעל האגו שלנו הנוכחי, לרצות שזה יקרה ולהתפלל שהבורא ישלים. אנחנו לא מסוגלים באמת לסגור את הפער בינינו ולהתחבר יחד, אבל זה כמו באותה הדוגמה שאדם עומד ברחוב ושק נופל ממנו, מגבו, והוא צועק "הצילו, תעזרו", ואז אנשים עוזרים לו מפני שהשק עומד ליפול ממנו וצריכים לעזור לו,  לעזור לו קצת לתפוס אותו נכון ואז הוא ימשיך בדרך.
כך אנחנו. אם אנחנו עומדים בצורה כזאת שעשינו כל מה שרק אפשר, ואז צועקים "הצילו" לבורא,  לקראת החיבור, במאמץ לחיבור, ברור שאנחנו לא מסוגלים לגמור את הכול, כי באגו שלנו נמצא שם לב האבן ולא יכול לתת לנו את החיבור השלם, אפילו לפי הדרגה הקטנה שלנו, אבל אם יחד עם המאמץ בינינו אנחנו גם מבקשים, שהשם עושה בעדי, יגמור בעדי, הוא משלים. וכך אנחנו יכולים להתקדם.

לכן צריכים להבין שמצד אחד הבורא הוא זה שמפריד בינינו, כדי שאנחנו נגלה רצון ונלחם עימו, עם אף אחד אחר, עימו ממש, כמו שהבורא אמר למשה "בוא אל פרעה כי הכבדתי את ליבו". שפרעה זה אחוריים של הבורא, זאת אומרת אותו הבורא רק בהפוך, ואנחנו צריכים להעמיד את עצמנו נכון בתוך הניסיון שלנו כאן. הבורא מפריד על מנת שאנחנו ננצח אותו, זה נקרא "ניצחוני בניי", ממש. "ניצחוני בניי", שאנחנו מזהים שזה הוא ולא אף אחד אחר, ואין עוד מלבדו, ואנחנו עושים הכול כדי להתחבר, אבל מבינים שזה בלתי אפשרי ומבקשים.
אנחנו לא צריכים להגיע לצעקה בסוף הדרך, אנחנו יכולים בתחילת הדרך, רק להתחיל וכבר לצעוק, להתחיל וכבר לצעוק, וכך העבודה שלנו בחיבור צריכה להיות יחד עם הפניה למעלה. ואז זה יקרה. הבורא מחכה לזה. לכן, מה שאמר החבר שלנו מדרום אפריקה זה באמת נכון, ואם אנחנו נהיה כמוהו ברצון שלנו ונממש אותו, אין בעיה, אף אחד לא יצא מכאן ריק. 

ובדרך למימוש המטרה, להיות כולנו ככלי אחד, נשמה אחת, להקים את הנשמה מהשבירה שמזה התחילה כל הבריאה, מנשמת אדם הראשון השבור, ועד אותה הנשמה השלמה המלאה באור האין סוף, ששם אנחנו מוצאים את עצמנו ואת הבורא בדבקות הדדית, יש לי בדרך הזאת שתי גישות, שתי דרכים, "בעיתו" ו"אחישנה".
   "בעיתו" זה אם אנחנו לא מסייעים בדרך כל כך. לא מדובר על אנשים שלא יודעים על חכמת הקבלה, אלא אלו שכן נמצאים בידיעת חכמת הקבלה, בלימוד, בקבוצות ובסדנאות, ולא כל כך ממש משקיעים את עצמם בחיבור. זאת אומרת, עדיין הם שומעים את האגו שלהם, והולכים לפי האגו שלהם, לא יכולים להתעלות מעל עצמם ולחשוב לפי מה שהמקובלים אומרים. זאת אומרת שאני לוקח את הראש של המורים שלנו והולך עם מה שהם אומרים ולא לפי הטבע שלי. ואם אנחנו יכולים ללכת לפי עצות המקובלים, הדרך שלנו נקראת "אחישנה", כי הם בראש שלנו ואנחנו אחריהם, ואז מבצעים מה שהם אומרים, כמה שרק אפשר, ברצון, במחשבה, במעשה, בכול.

אם הם פתאום נעלמים מלהיות קדימה לפנינו, ואנחנו רוצים להתקדם לאותה המטרה, כי בעצם [רוצים] לעשות משהו בחיים, אבל לפי השכל שלנו, זה נקרא "בעיתו". זאת אומרת בזמן, כי השכל שלנו מתפתח לפי הזמן. ולכן אנחנו לא נמשכים לחיבור, לא לאיחוד, לא להשתוות, אנחנו לא מגיעים כל כך להתכופף בוא נגיד, כל אחד כלפי השני רק כדי להתחבר, לא מחפשים להיות קטנים כלפי החברים, אמנם שהפעולה הזאת שאני מקטין את עצמי כלפי החברים היא הכי מועילה להתקשרות. כי לקטן תמיד מתאפשר להתקרב לאחרים, אני מקטין את עצמי כלפי השכל והרגש שלהם, כלפי הפעולות שלהם, כלפי הכול, רק רוצה להיות שייך.
וזאת פעולת הדבקות הראשונה שברוחניות שנקראת "עיבור", ועל ידה אנחנו כך מתקדמים. תמיד למטה מכולם וקדימה אליהם, ואז אתה לא מורגש, כמו אותו אחד שחי ביער ואין לו חולצה, לא צריך שום דבר רק רוצה להיות שייך.

אז אם אנחנו רוצים להתקדם בדרך אחישנה, זאת אומרת מהר מאוד, העצה הראשונה של המקובלים היא ביטול עצמי, ובצורה כזאת אנחנו כבר מחייבים את הבורא לתת לנו הזדמנות כזאת, להיות קטנים שמחוברים לקבוצה.
יש לנו בחירה חופשית, מה שאין לדומם, צומח, חי ולמיליארדי אנשים שבעולם. הבחירה החופשית הזאת היא להתקרב לבורא, או על ידי "בעיתו" או על ידי "אחישנה". ואנחנו נשתדל להגיע לזה בדרך "אחישנה", זאת אומרת שאנחנו עושים מקסימום מאמץ כדי להתחבר, ולהראות לבורא שאנחנו נמצאים עימו באותה התכונה של השפעה הדדית, ואז לפי אותה השתוות התכונה אנחנו נגלה אותו.

בוא נלך לקראת השיעור, נממש אותו, עם השאלות גם כן, עם הסדנה, כי אם אדם לא עובר על זה ושומע את זה מאחרים, לא נכלל מאחרים, לא משתתף בעצמו, הוא לא מתקדם. אפילו צעד אחד קדימה אי אפשר. כל צעד וצעד זה לפי כמה שאני השתתפתי עם האחרים, גם במילים, גם מילולית וגם במעשה, במעשה הלב, להשתדל לדבר מתוך הלב.

הכנס הזה הוא מאוד מיוחד. זה הכנס הראשון שבאמצע הכנס כבר אחרי השיעור הראשון של אתמול, אני הרגשתי שצריכים להחליף את כל התכנית. לא ידעתי מה לעשות, התחלתי ללחוץ על האחראים, לא ידענו מה נעשה, חיפשתי איך בכל זאת להתאים את הכנס לקהל. 
אתם אחרים, אתם מאוד מיוחדים, אתם באמת דורשים את המעשה, שיתגלה כאן ועכשיו במעשה, בהרגשה ולא מילים יפות שחכמת הקבלה כך אומרת וכך כתוב, שום דבר. אנשים באו רק לדבר אחד, "אנחנו צריכים גילוי". ומה אפשר לעשות? אם אתם רוצים, בבקשה, זה נפתח למי שמביא את הכלי. אם תביאו כוס תקבלו מילוי, זה מה שאני יכול להגיד.

לכן אנחנו סיבבנו את השיעורים לגמרי מחדש, כדי להתאים יותר את הדברים האלה לחיסרון שלכם. רק תבינו שהבורא בהחלט הכין אותנו לדבר מאוד רציני. נשתדל, העיקר להביא את הרגש לתוך מה שאנחנו לומדים, לתוך מה שאנחנו מדברים. הרגש שלנו הוא רצון, אפילו שהוא לא כל כך אמיתי זה לא חשוב. כשהרצון יתחבר עם יתר רצונות, אנחנו נחייב את הבורא לגמור את התיקון, למלאות את הכלי ולהתגלות. 

קריין: קטע ראשון מתוך מאמר "השלום בעולם" של בעל הסולם.

"יש כאן ב' ממשלות הפועלות בדרכי ההתפתחות האמורה:

אחת היא: "ממשלת השמים", המבטיחה לעצמה להחזיר כל רע ומזיק - לטוב ומועיל. אלא שבא בעתו. כדרכו בכבדות ובאריכת הזמן." ...
"וכאשר "הדבר המתפתח" הוא בעל חי ומרגיש, נמצא שסובל כאבים ויסורים נוראים, בזמן שנמצא תחת מכבש ההתפתחות, מכבש, הכובש דרכו באכזריות רבה." זה בעצם הבורא שכל הזמן לוחץ ולוחץ, זה דרך הטבע, ה"א-להים" בגימטרייה "הטבע", שהוא לוחץ ומחייב אותנו להתפתח, את כולם. דומם, צומח, חי, בני אדם, כולם מתפתחים על ידי הכוח הזה שנקרא "ממשלת השמים". 
"ולעומת זה, "ממשלת הארץ", שהם בני אדם שלקחו את חוקי ההתפתחות האמורה תחת ממשלתם עצמם, שכחם יפה להשתחרר לגמרי מכבלי הזמן, ונמצאים ממהרים מאד את הקץ, כלומר, את גמר בישולו ותיקונו של הדבר, שהוא קץ ההתפתחות שלו." 
(בעל הסולם, "השלום בעולם")
השאלה היא פשוטה, אם אנחנו נעזוב את הכול, אנחנו נתפתח לגמר התיקון או לא? לא. אבל יש "ממשלת השמים", הבורא לוחץ. הבורא לוחץ ובזה שהוא לוחץ הוא יחייב אותך לרצות להתפתח. זאת אומרת גם הדרך הראשונה שהיא דרך בעיתו מה שנקרא, בזמן, "ממשלת השמים", גם היא נגמרת בזה שאתה מתוך הלחץ לא יכול לשבת בשקט. כמו שאנחנו, התפתחנו עד גיל מסוים, עד מצב מסוים, נורמלי, הכול היה בסדר בחיים, חוץ משאחר כך התחלנו להרגיש שאין טעם בחיים ואז התחלנו לחפש.

לכן "ממשלת השמים" זה על דומם, צומח, חי ועל דרגת המדבר, כשאדם מתחיל לרצות את תכלית הבריאה, זה כבר נקרא שהוא נכנס לממשלה שלו. מה זה נקרא "ממשלה שלו"? שעכשיו נותנים לו מלמעלה הגה או מושכות כמו לסוס כדי שהוא יביא את עצמו לגמר התיקון. לזה כולם חייבים להגיע בהכרה עצמית.

באותה הכרה עצמית יש שני דברים. בכלי הכללי יש חלק שנקרא ראש, שזה אנחנו המתקדמים והמתקשרים לבורא וגם חייבים לקשור את עצמנו עם יתר בני האדם, שהם הגוף (ראו שרטוט מס' 1). אבל גם אלו וגם אלו יצטרכו לעשות כול מה שמוטל עליהם, מה שמתעורר בהם, מתוך הכרה עצמית ומתוך מימוש עצמי, רק בכל אחד עד כמה שניתן להבין ולממש. זאת אומרת יש כאלו שמזמינים את המאור המחזיר למוטב, את האור המקיף. הם רוצים שהוא יבוא אליהם ואז הם משפיעים לכל יתר האנושות (ראו שרטוט מסי1). 
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שרטוט מס'1

השאלה היא, האם לכולם ניתן להתקדם על ידי האור העליון, אפילו בזמנים שלנו? אנחנו רואים שמיום ליום אנשים סובלים יותר ויותר. אין מדינה שבה אנשים יכולים לקום ולהגיד, "לא, אצלנו חיים מיום ליום יותר טוב", אין מקום כזה היום על כדור הארץ. דיברנו על זה כבר לפני עשרים ושלושים שנה, ולפני זה, בתחילת המאה הקודמת בעל הסולם דיבר על זה שאנחנו מתקדמים למצב שאנשים יצטרכו לקחת את "ממשלת השמים" לידיים שלהם, שנקראת "ממשלת הארץ", ממשלת בני אדם. 
ועל ידי מה הבורא מחייב אותנו לזה? על ידי ייסורים. ולכן לא צריך להיות חכם כדי להבין שיותר טוב לא יהיה. עד מתי? עד שאנחנו ניקח את המושכות בידיים שלנו. ברגע שאנחנו מתחילים בעצמנו להתקדם למטרת הבריאה, לא צריך להיות לחץ. 
נניח שאנחנו בעגלה עם גלגלים (ראו שרטוט מס' 2), אז במקום שידחפו אותנו הייסורים מאחורה, אנחנו רוצים את כוח המשיכה היפה מקדימה ולא יותר מזה. כדי להחליף, את הייסורים אנחנו רוצים למחוק ואת כוח המשיכה לקיים. על ידי מה אנחנו מקיימים את כוח המשיכה? על ידי זה שאנחנו נמצאים יחד, ובקבוצה אנחנו עושים סך הכול סכום של כל הרצונות שלנו, של הנקודות שבלב. ואז על ידי זה אנחנו מקבלים את כוח המשיכה קדימה (P2) יותר גדול מהכוח שדוחף אותנו מאחורה (P1). P2 יותר מ-P1 (ראו שרטוט מס' 2), וכך מתקדמים. זה פשוט מאוד, זה הכול חוקי הטבע, "א-להים" בגימטרייה "הטבע".

כל הייסורים שבעולם הם רק בגלל שאנחנו לא מצליחים את הכוח הגדול הזה (P2) להעלות מקדימה שימשוך אותנו ולכן אנחנו משאירים מלמטה את הכוחות הקטנים האלו (P1) שעדיין דוקרים אותנו יותר ויותר (ראו שרטוט מס' 2). אבל זה בסך הכול מפני שאנחנו לא מצליחים להעמיד את כוח המשיכה. 
כל העבודה שלנו היא כמה שיותר נתחבר יהיה לנו כוח משיכה יותר גדול. העיקר הוא החיבור, מאפס עד עשרה. וכל מי שמתחבר יותר ויותר לעשירייה, היא נשארת אותה עשירייה, כי כל הבריאה היא בסך הכול עשירייה, אבל זה מצטרף מבפנים. ההתאספות הזאת היא כמו צורה הולוגרפית שעוד יותר ועוד יותר מתחברת לצורה יותר מורכבת.
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שרטוט מס' 2

יש כאן עוד משהו, לפי כמה שאנחנו משתדלים להתחבר, אנחנו יכולים לפנות לבורא ולקבל ממנו את המאור המחזיר למוטב, את האור המקיף, וזה העיקר (ראו שרטוט מס' 2). זאת אומרת שבסך הכול הכוח הזה שלנו, כוח המשיכה שצריך למשוך אותנו קדימה, כשהוא מאיתנו הוא יכול להיות קטן מאוד, כי הוא כוח על פני האגו שלנו ואנחנו לא מסוגלים לעשות משהו, רק קצת, רק לדוגמה, כמו ילד קטן שעושה איזה מין סימן שהוא כאילו עושה משהו נכון וטוב, אבל כל היתר הבורא יגמור בעדנו.

לכן העיקר אצלנו הוא החיבור מצד אחד, זה הדבר הראשון (ראו שרטוט מס' 2), חייב להיות איזה מין חיבור וחיבור פיקטיבי. מה זה פיקטיבי? כי אנחנו באמת לא יכולים להתחבר, כל אחד אגואיסט גמור. והדבר השני הוא המואר המחזיר למוטב שמחזיר אותנו למוטב, הוא בעצם הכוח העיקרי. החיבור האפשרי בינינו והתפילה לבורא לדרוש ממנו את כוח החיבור, זה מה שאנחנו צריכים ולא יותר מזה. ואז אף חבר לא ייצא בידיים ריקות, כולנו נעלה לדרגה הבאה. הכול בידינו, אם יודעים איך לעשות את זה, זה אפשרי.
סדנה
אז להתחבר, להסתכל אחד על השני יפה, ו
לזכור את הקליפ של כללי הסדנה שראיתם.

בכמה דרך הייסורים יותר ארוכה מדרך התורה, מדרך האור? בכמה דרך הרע יכולה להיות ארוכה יותר מדרך האור?
קודם אתם מבררים ביניכם את השאלה, אם הבנתם את מה ששאלתי, ואחר כך משתדלים לענות, אבל העיקר חיבור.

*

קריין: קטע שני, מתוך מאמר "שני מצבים", "שמעתי" נ', אומר בעל הסולם כך, "הנה יש ב' כוחות מנוגדים זה לזה: כח עליון וכח תחתון. כח עליון הוא, כמ"ש "כל הנקרא בשמי, לכבודי בראתיו". זאת אומרת, שכל העולם לא נברא אלא לכבוד הבורא. וכח התחתון הוא הרצון לקבל, שטוען שהכל נברא בשבילו, הן דברים גשמיים והן רוחניים, הכל הוא בשביל אהבה עצמית. הרצון לקבל טוען, לו מגיע העולם הזה והעולם הבא. ובטח שהבורא הוא המנצח. אבל זה נקרא "דרך יסורים". וזה נקרא "דרך ארוכה"." זאת אומרת, בניגוד לתכלית הבריאה.

"אבל יש "דרך קצרה", הנקרא "דרך התורה"." דרך האור. "וזה צריך להיות מגמת כל אדם, לקצר הזמן, שזה נקרא בחינת "אחישנה". אחרת יהיה בחינת "בעתה", כדברי חז"ל "זכו אחישנה, לא זכו בעתה, שאני מעמיד עליהם מלך כהמן, ובעל כרחכם יחזיר אתכם למוטב"."

איך אנחנו לא נופלים מדרך אחישנה לדרך בעיתו, איך אנחנו מחזיקים בדרך כדי לא ליפול?  
*
קריין: קטע שלישי, מתוך "הקדמה לתע"ס", אות ד'. אומר בעל הסולם כך, "השי"ת בעצמו מניח ידו של אדם על גורל הטוב, דהיינו על ידי שנותן לו חיי נחת ועונג, בתוך החיים הגשמיים המלאים יסורים ומכאובים וריקנים מכל תוכן... ודבר הבחירה של האדם היא רק לענין החיזוק [...] להתחזק בדרך הטוב, בכל מיני אמצעים ותחבולות. ויעשה, כל מה שתמצא ידו, לעשות בכוחו, עד שיגמור את מלאכת הזכוך."

 זאת אומרת, כל הבעיות שאנחנו מרגישים בחיים באות לנו מהבורא כדי שאנחנו מהר מאוד נתגבר עליהן בחיבור בינינו. אין שום סיכוי לברוח מהרע, באמת לברוח, אלא רק על ידי החיבור. זה מפני שאנחנו באים מהכלי השבור הכללי של אדם הראשון. לכן אם אנחנו עושים כל מיני פעולות, כמו ללכת לרופאים, עושים כל מיני תיקונים או מדידה על ידי כל מיני עבודות, על ידי כל מיני פעולות, בזה אנחנו רק מחליפים דרך רעה אחת בדרך רעה שנייה, אבל בסופו של דבר הבורא חייב לחייב אותנו לחיבור. 
ולכן באמת התרופה האמיתית כנגד כל בעיה שהיא, אם יש לנו קבוצה, היא חיבור בקבוצה, וזה על בטוח. זאת אומרת, ברגע שאנחנו יודעים איך להתחבר בינינו יש אצלנו בידיים מכשיר מיוחד להפוך כל רע שלא יהיה, לטוב. ודאי שזה תלוי בעד כמה שאנחנו חזקים בחיבור הזה, אבל באמת על ידו אפשר לסלק את כל הרע.

דברו ביניכם, איך על ידי החיבור בינינו יכולים לסלק את כל הרע שבעולם, לא חשוב איפה הוא נמצא, בדומם, בצומח, בחי, בין בני אדם, במשפחה, בין ילדים וגדולים, לא חשוב איפה. איך אנחנו סך הכול על ידי החיבור בקבוצה שלנו יכולים להתחיל להקרין לעולם כוח חיובי שיתקן את כל הרע? 

*
אבל יחד עם זה אני צריך להגיד שהתיקון לא תלוי בקבוצה, אלא החיבור בקבוצה תלוי רק בי בלבד. איך זה יכול להיות שרק בי תלוי התיקון, רק בי תלוי החיבור? 

*
קריין: קטע רביעי, מתוך "שמעתי", מאמר רכ"ה, "להגביה את עצמו". אומר בעל הסולם, "אי אפשר להגביה את עצמו ממעל להעיגול שלו. לכן האדם מוכרח לינוק מתוך הסביבה שלו. ואין לו שום עצה, אלא דרך תורה ויגיעה רבה. לכן, אם האדם בוחר לעצמו סביבה טובה, אזי הוא מרויח זמן ויגיעה, יען שהוא נמשך לפי הסביבה שלו."

 זאת אומרת, אני אף פעם לא יכול להיות יותר גבוה מהעיגול שבו אני נמצא, אף פעם. יוצא שאני צריך לדאוג עליהם, עד כמה שהם יותר גבוהים אני יכול להיות יחד איתם בהתכללות. זאת אומרת, לא חסר לי כלום חוץ מלהתכלל בחברה גבוהה, גדולה, חזקה. אז אני צריך להתפלל כל הזמן שהם יהיו גדולים, גבוהים, חזקים, ואני נכלל בהם. כי יותר למעלה מהם אני אף פעם לא יכול להיות, אני תמיד אהיה כמוהם, במקרה הטוב. לכן כל התיקון שלנו נקרא השתוקקות אחרי סביבה טובה, שאותה אני רואה כבורא מלא טוּב, השפעה, אהבה, חיבור למעלה מהאגו, ששורה בהם כל טוּב. אם אני מעלה אותם לגובה כזה ואני נכלל בהם, זה מה שאני מקבל.

האם זה חשוב באיזה גובה הם באמת? לגמרי לא. בואו נזכור את הדוגמה מרבי יוסי בן קסמא, שהיה חכם גדול, והיו לו תלמידים קטנים כאלה, מתחילים. לעומתו הם היו פשוט במאה דרגות הבדל, אבל בגלל שהוא החשיב אותם מאוד ועשה מעצמו פחות מהם, אז הוא גדל לגובה שלו. 
לכן זה לא חשוב באיזה מצב באמת נמצאים החברים, אלא חשוב כמה אני מעריך אותם גבוה וכמה אני רוצה להיות שייך אליהם מלמטה. תראו עד כמה שהדברים לגמרי לא נמדדים לפי מכשירים חיצוניים, אלא רק לפי כמה האדם מעריך אותם ושוקל אותם.
איך אנחנו בעשירייה, כל אחד מאיתנו, איך שהוא נמצא, יכול עכשיו להגיע לגמר התיקון, מה חסר? 

*
קריין: קטע חמישי. אומר בעל הסולם באגרת ל"ח, "והעיקר היא היגיעה, כלומר, לחשוק איך להתיגע בעבודתו ית', כי אין העבדות הרגיל עולה בשם כלל, זולת הגירומין של היותר מהרגילות, הנקראת יגיעה... וכן מכל עבדות ועבדות, שואב ה' רק את הגירומין העודפין על הרגיל לו, והמה יהיו האותיות וכלים לקבלת אור פניו ית'. והבן זה היטב."

 זאת אומרת, הבורא לא מתחשב ביגיעה, במאמצים שאנחנו יכולים לעשות, נניח אני יכול להרים עשרים קילו ולא יותר, אז אם אני מרים עשרים קילו זה לא נחשב בכלל, זה אפס, כי אני יכול לעשות את זה. אבל אם אני משתדל, לא יודע, ומחפש כל הזמן איך להרים עשרים ואחד קילו, המאמצים שלי, אמנם שאני לא מסוגל, אבל המאמצים שלי הם החשובים ביותר. 
לָמה? כי מתוך המאמצים, אני צריך לחשוב על חשיבות המטרה, בשביל מה אני עושה את זה? כדי לעשות נחת רוח לבורא, כדי לגלות אותו, לעשות לו נחת רוח. אז אני חייב על כל מאמץ לתת תשובה. וצריך עוד ועוד לעשות מאמצים, אז צריך עוד ועוד כל פעם להגדיל את חשיבות הבורא, חשיבות האמצעים, וזה גם קבוצה וגם חברים, להחשיב את כל העבודה הזאת. 

ולכן אם אני לא מצליח בפעולה עצמה. אז לא צריכים להסתכל על הפעולה, צריכים להסתכל על המאמצים שאנחנו עושים, כי את כל המאמצים האלו הבורא סופר, עד שאנחנו מגיעים לסאה, למידה השלמה של המאמצים.

זה כמו שילד קטן, רוצה, רוצה, ולא יוצא, לא יוצא, אבל הוא לא עוזב, כך הטבע מחייב אותו, אחרת הוא לא יתקדם. אז אם גם אנחנו כך עושים, מתוך זה אנחנו מגיעים לצעקה ובורא עוזר. ועוזר לא בגלל שאנחנו יכולים פתאום להרים עשרים ואחד קילו, לא, אלא בגלל שלא עזבנו, ושממשיכים במאמצים. 

לָמה העבודה הרגילה לא נחשבת שאני נמשך לבורא? 
*
עבודה רגילה לא נחשבת שאתה נמשך לבורא, כי זה הכוח שהבורא נותן לך. ואתה יכול לדמיין שאתה יכול לעשות יותר מעצמך, איפה מעצמי? יותר מהטבע שלי? לכן רק המאמץ, שאני רוצה, זה ניתן. יש דברים שאתה יכול לעשות, נניח להביא זר פרחים לאשתך, אבל אם אתה אומר לה "אני מוכן להביא בשבילך כוכב מהשמיים", לקטוף לה כוכב במקום פרח, זה אומר על מה שאתה כן רוצה, כן מוכן, על הנטייה. נכון או לא? תשאל אותה ותראה מה היא רוצה, זר פרחים או כוכב? 
קריין: זר פרחים, זה נכנס באגרטל שלה.

 כוכב מהשמיים באמת אומר על משהו. נכון? אז מה שאנחנו מקבלים מהבורא, כל הכוחות שלנו, ויכולים לעבוד איתם, זה לא נחשב, כי את זה הוא עושה, הוא נותן לי. אבל אם הייתי רוצה יותר מזה, בזה אני מראה לו שאני כן מעצמי מוסיף משהו.
קריין: קטע שביעי מתוך ליקוטי הלכות "אי אפשר לקיים התורה והמצוות כי אם ע"י הערבות, שכל אחד נעשה ערב בעד חברו. כי עיקר קיום התורה, הוא ע"י האחדות וע"כ כל מי שרוצה לקבל עליו עול תורה ומצוות... צריך להכלל בכלליות ישראל באחדות גדול... שע"י זה נכללין ברצון העליון, שהוא תכלית האחדות." 

(ליקוטי הלכות - חשן משפט הלכות עָרֵב)
זה קשה מאוד. תראו מה הוא אומר, אי אפשר לקיים תורה ומצוות, זאת אומרת שום תיקון אי אפשר לבצע אלא רק על ידי הערבות. תיקון אני מבין שאי אפשר לבצע, אלא רק על ידי המאור המחזיר למוטב שמאיר עליי מלמעלה ונותן לי כוח. אז הוא אומר, כנראה שאת המאור המחזיר למוטב הזה שמבצע את התיקון, לא תוכל להזמין אלא אם כן מכוח הערבות. 

מה זאת אומרת שכל אחד בקבוצה, בעשירייה, נעשה ערב בעד חברו? זאת אומרת שאני אחראי על כולם, על תשעת האחרים. על כל מה שקורה להם, אני אחראי, וככה כל אחד עבור האחרים, גם לטוב וגם לרע. זאת אומרת שזה מחייב אותנו לחיבור השלם, הטוטאלי. אני אחראי עבורם, כי על כל מה שקורה איתם, אני פשוט אחראי, שואלים ממני גם לטוב וגם לרע. אני חותם עד סוף החיים על כל אחד ואחד. אם משהו קורה איתם, אם הם צריכים משהו, משהו מגיע להם, תבואו אלי, תשאלו ממני 

למה חייבת להיות התחייבות כזאת כדי לתקן את הנשמה שלנו, את הכלי הכללי שלנו? למה דווקא על ידי הערבות, קיום הערבות, אנחנו מגיעים למצב שהכלי השבור שלנו יכול לקבל תיקון ויהיה שלם.

*
האם בשביל ערבות אני צריך לדעת את החברים, להכיר אותם, או שזה לא חשוב? האם אני צריך להיות ערב לא לקבוצה שלי, לעשירייה שלי שאני איכשהו מבין אותם, מרגיש אותם, יודע משהו עליהם, על כל אחד ואחד, אלא אני צריך להיות ערב לכל הכלי העולמי? או להיות ערב אפילו לכל האנושות? כן או לא? איך? בבקשה, תסבירו לי למה. בטוח שכן, אבל למה, ואיך אני מגיע לזה שכל הכלי העולמי אפילו, או בכלל כל העולם, תלוי בי ואני ערב בעדו? 

*
שאלה: כשאנחנו עובדים בעשירייה אנחנו מנסים להקטין את עצמנו, העבודה שלנו בלהקטין את עצמנו. אז השאלה היא, מההרגשה הזו של קטנות, איך אנחנו יכולים להגיע כולנו ביחד לקבל את ההרגשה ואת הביטחון שאנחנו יכולים לשנות את העולם?

אנחנו משנים את העולם?

תלמידה: אתה צודק. להגיע לביטחון שהבורא יעזור לנו לשנות את העולם.

בשביל זה אני צריך להקטין את האגו שלי, סך הכול. ואז אני נכלל בבורא, שלפי בקשתי מתקן את העולם. אני כמו ילד קטן מושך אותו, הגדול, והוא עושה מה שאני מבקש. כי לא לעצמי אני מבקש, אני את האגו שלי גמרתי, ביטלתי. ואז יש לי קשר עם הבורא, או בבחינת עיבור או יניקה או מוחין, תלוי באיזו דרגה אני מבטל את עצמי. ואז אין לי שום בעיה שהבורא מבצע, מה שנקרא "ה' יגמור בעדי"
.

אף פעם אין לי כוח ולא יהיה לי כוח לעשות משהו, אף פעם. אלא במידה שאני קשור לעליון, אז  לאותו העליון שאני קשור, לאותה דרגת הבורא, זה הכוח שלי. הכלל "אין עוד מלבדו", שרק כוח אחד פועל בכל המציאות הוא נשאר. רק בעבודה הזאת שלי אני מגלה את זה.

תלמידה: בכל זאת, אני חושבת על הפצה של חכמת החיבור, וכדי להגיע לאנשים, לגשת אליהם, אני צריכה את הביטחון הזה. 

ביטחון וודאי שיכול להיות בתנאי שאנחנו יודעים איך לבטל את האגו שלנו. במידה הזאת יהיה לנו ביטחון, כי אני בפעולה הזאת מדביק את עצמי לכוח עליון אחד. אפילו לא עליון, לכוח אחד שפועל בכל המציאות. מזה יש לי ביטחון. אני מבין שמה שאני מדבר זה נגד ההיגיון של הבן אדם הבריא האגואיסט שחי בעולם הזה, ומבין שאם יש לי ביד משהו זה הביטחון שלי. אבל אנחנו צריכים לראות לפי כל ההיסטוריה ולפי מה שמתרחש עכשיו, שזה לא כל כך לפי ההיגיון שלנו.

שאלה: אני רוצה לשאול שאלה ששאלתי בעבר אבל מעולם לא קיבלתי תשובה. דיברנו על כך שהיגיעה היחידה שנחשבת זו אותה יגיעה שנעשית, הגירומין שמעל הכוח האנושי. כשאדם נמצא בהתפעלות גדולה והוא מרגיש שהוא ממש מקשיב לחברים ורוצה שהם יצליחו, איך במצב כזה אפשר להתייגע ולהוסיף ביגיעה כדי שנגיע לאותם גירומין?

אי אפשר, כי מה שאתה תצייר לעצמך, כמו שכתוב שם על הגירומין האלו, שמה שהוא יכול לצייר לעצמו שעוד מוסיף ועוד מוסיף, זה עדיין לא למעלה מהכוח שלו. למעלה מהכוח שלו, זה מה שהוא מרגיש שזה למעלה מהכוח שלו, ואם היה לו את הכוח הזה אז היה עושה, אבל אין לו. זה יצירת הכלי הרוחני שממנו הוא דורש אז מהבורא להתערב ולבצע. 

אבל באמת, כמה שתתאר לעצמך שאתה עושה, שאתה מוצא עוד יכולת נניח במקום עשרים קילו להעלות עשרים קילו וגרם אחד, זה כבר בתוך הכוח שלך. אלא אפילו לדמיין שאתה לא יכול, "איך אני יכול להוסיף עוד גרם אחד בעבודה שלי?", אתה לא מסוגל. זאת אומרת אתה מגיע למצב שרק הבורא יכול את זה לעשות. 

וכאן זה לא עניין של הקילוגרמים והקושי, אלא עניין איכותי, שאתה מבין שאתה לא בעל הכוח בכלל. שהבורא נותן לך כוחות, ובכוחות האלה שהוא נותן לך אתה פועל, ואם אתה רוצה לפעול למעלה מהכוחות שהוא נותן, אתה שוב זקוק לו שייתן לך עוד כוחות נוספים. אבל הוא, זאת אומרת אתה בעצם מגלה שכל הכוחות שיש לך הם ממנו. זאת אומרת בכוחות שיש בך אתה כבר מגיע לדבקות בו. ועכשיו אתה מבקש, אני רוצה עוד כוחות, כוחות להשפיע, ואז אתה מקבל, אז כבר יש לך בכוחות הנוספים האלה קשר עם הבורא. 

היום אני קצת מסביר בצורה יותר פנימית. תחשבו על זה, אחר כך תשאלו בזמני השיעורים שלנו, בכל מיני הזדמנויות, ותשלחו. אולי כדאי לפתוח אצלך תיבה לשאלות, ושישלחו. יש בכלל דואר כזה? 

     תלמיד: יש דואר של המזכירות הכללית. 
אני לא יודע מה קורה שם עם המזכירות הכללית. אלא דואר לשאלות לעניין אלי, שאתם יכולים למיין אותן ואחר כך להציג בזמן השיעור, ואני עונה עליהן. 
נשאלה כאן שאלה מצוינת, אנחנו עוד נרחיב בה. אבל שתדע, כדי לבקש מהבורא גירומין, זאת אומרת יותר כוחות, אתה כבר צריך להיות בטוח שאת כל הכוחות עד כה קיבלת ממנו בעבר, זה נקרא "אחור וקדם צרתני", ואז מעכשיו והלאה אתה יכול לדרוש. אבל מה אתה דורש? בעצם לקבל ממנו כוחות. זאת אומרת אתה כבר הולך יחד עימו, בדבקות.

שאלה: מה זה ייאוש?

יש הרבה פירושים לייאוש. אבל מה שאנחנו מדברים בחכמת הקבלה, אם אנחנו מדברים על האדם האגואיסטי שפועל לפני הבורא, אז ייאוש יכול להיות רק מזה שאני מרים ידיים ואומר זהו, אני לא מסוגל להתמודד עם האגו שלי, זה הפרעה ששולט עליי ואני לא מסוגל לכלום. לכלום. בכל מקום שאני רוצה משהו לעשות, דברים טובים למעלה מהאגו שלי, אני מגלה שזה מטעם האגו. אני רוצה להתחבר עם החברים, אני רואה שאני מסתכל עליהם בצורה איך להרוויח, איך להצליח, איך לנצל אותם. וכך בכל דבר ודבר, אני לא מסוגל לנתק את עצמי מהאגו שלי. וכתוב שאם אני לא מתנתק אני נמצא בעולם הזה ולא יכול לזכות לשום דבר. זאת אומרת ניתוק מהאגו זה הדבר הראשון. 

איך לעשות את זה? על זה כתוב "ויאנחו בני ישראל מהעבודה"
. זאת אומרת מרימים ידיים, אבל אחרי שבאמת בודקים את עצמם בכל האפשרויות האם אפשר לעשות משהו, האם אני יכול לאהוב, להתייחס למישהו, לעשות משהו למישהו ללא שום חשבון. ואני מגלה שלא יכול, פשוט לא. ואז עד כמה שאני רוצה לצאת מהמצב הזה, שאני אהיה מנותק מהאגו שלי, ועד כמה שלא מסוגל לצאת ממנו, אז אני מגיע לכאלו מתחים פנימיים שאני צועק, צועק לבורא שתציל אותי מהאגו שלי. שהוא ברא, הוא הכניס לי אותו, החדיר לי אותו, הוא ממש מחכה לאותו רגע שאני כך אצעק. אבל אני לא יכול לצעוק בצורה מלאכותית, אלא באמת כשאני רואה שאני לא מסוגל. 

לכן אנחנו לא עובדים מול האגו, אנחנו עובדים כדי לעשות פעולות יפות, נכונות, של אהבה, של חיבור והכול. ושם אנחנו מתייאשים, כל הזמן מתייאשים. אז אנשים ששוכחים על המטרה, שהמטרה היא דווקא להתייאש בצורה סופית ואז אני פונה לבורא והבורא עושה לי הכול, הם חושבים "אז אני לא מסוגל, זה אגו כזה גדול שאני לא מסוגל לעשות ממנו כלום, אז אני הולך", והולכים מחכמת הקבלה. הם פשוט לא מודעים לזה שבסך הכול אנחנו צריכים כן להתייאש, אבל בצורה סופית, טוטאלית, ואז הבורא שומע תפילת כל פה, התפילה השלמה. זאת אומרת את הצעקה שלנו, ואז הוא מחליף לנו את יצר הרע ליצר הטוב, לרצון להשפיע, לאהבה, לחיבור, ומיד אני מגלה אותו, את העולם הרוחני. העיקר לא להתייאש מהייאוש. וזה אפשרי רק על ידי הערבות, השיעור הבא שלנו הוא ערבות.

שאלה: הייתי רוצה להודות לך בשם כל החברים שלנו בצרפת על כל מה שאתה עושה עבורנו. החברים מצרפת מסתכלים עלינו היום, והייתי רוצה לדעת, כיצד אני יכול לסייע לחברים שלי להתפלל? האם אני צריך להתפלל על כך?

אם אתה תרצה הם ירגישו את זה. אתה צריך להעלות תפילה עבורם, שאתה רוצה שאותו הכוח העליון שהוא כללי לכולם, תקרא לו טבע, קריאטור, א-לוהים, לא חשוב באיזו צורה, הכוח העליון שמחזיק את כל העולמות, כל העולם, כל המציאות, אתה רוצה שהוא ישפיע אליהם. אם אתה באמת מבקש, מתפלל, מעלה חיסרון, דרך החיסרון שלך זה מגיע אליהם. כך פועלת המערכת, היא כולה בנויה כמו הגוף שלנו, ממש. יש התקשרות בין כל התאים, ואם אתה רוצה אתה יכול להעביר דרכיך הכול אליהם. תבקש. בהצלחה. 
שאלה: השאלה שלי היא על רגש הרחמים. באחד הציטוטים בתורה כתוב, לא לרחם. אני מרגישה שהרגש הזה שאני מרחמת, מפריע לי לארגן קשרים נכונים בתוך הקבוצה. איך להתעלות נכון מעל הרגש הזה, כדי ליצור את תכונת ההשפעה הנכונה?

אתם צריכים להבין שכל מה שמדברת התורה, היא מדברת דרך התקשרות לבורא. כי סך הכול כל חכמת הקבלה, זו שיטת גילוי הבורא לאדם, לכן רק לכיוון זה מדובר. אם מדברים כמו שאת אומרת על תכונת הרחמים, אז זה כלפי הקשר שלנו עם הבורא. זה הכול. כנגד רחמים יש דין גם כלפי הבורא, ולא כלפי אף אחד ושום דבר אחר. כך אנחנו צריכים להבין.
ולכן גם הקשר בינינו יכול להיות רק דרך הבורא. אנחנו לפעמים רוצים להתקשר זה עם זה, אנחנו רואים עד כמה שזה הולך ונעלם מיד, למה? כי הבורא נמצא בינינו. אנחנו מנותקים זה מזה, כדי להתחבר אנחנו צריכים למלא בינינו את החללים, את המרחקים בינינו באור, בבורא, לתת לו להיות בינינו שאנחנו נהיה כמו קרוטונים במרק, נניח חתיכות ירקות קטנות במרק. אנחנו חתיכות הירקות והוא המרק. בצורה כזאת אנחנו צריכים להרגיש אותו ואת עצמנו שאנחנו קשורים בינינו, אך ורק אם הוא נמצא בינינו. לכן הרחמים זו אותה מידת הבורא שהיא מתגלה בינינו וקושרת אותנו. ובכלל כל המידות שאנחנו מדברים עליהם, אם אלה הן מידות טובות מדובר על הבורא, ואם אלה הן המידות הלא טובות, מדובר על חיסרון הבורא שעדיין לא נמצא בינינו. כך אנחנו צריכים להבין את כל מה שהתורה אומרת. 

שאלה: כשאנחנו נמצאים כאן יש לנו את הסביבה שלנו, את העשירייה שלנו, אותך שמדריך אותנו. איך אנחנו מחזיקים בסביבה הזאת, ממשיכים להחזיק בה גם כשאנחנו עוזבים פיזית את המקום הזה?

אני לא פעם הסברתי שיש שיעור בוקר. ודווקא למי שגר באזור ניו יורק זה נוח, כי אצלם זה שיעור ערב ויש להם אפשרות להיות אתנו יחד. אלה אותן הסעודות וישיבות החברים שאנחנו עושים. יש את כל החומר שיש לנו בעברית גם באנגלית, הכול, לא חסר שום דבר כדי להיות איתנו יחד. אתה מקבל בנוסף עוד חיסרון גדול. בזה שאתה לא נמצא כאן פיזית מגיעה לך איזו הנחה, זה כמו שאתה קונה כרטיס לאיזה מקום, ואתה מקבל אותו בחצי מחיר, כי אתה מרגיש שאני לא נמצא שם, שם כולם נמצאים, שם כולם כבר נמצאים ואני לא, אני כאן בניו יורק. אבל רק תבין שהחיסרון הזה אם אתה תשתמש בו נכון, אתה תהיה יותר גבוה מכולם כי נתנו לך כזה חיסרון.
 אתה יכול לשאול אז מה, כדאי גם שתפזר את כל התלמידים שלך שילכו כולם לכול קצוות תבל ויתקדמו? לא. כתוב, שאסור לאדם להתרחק ממקום תורה. אבל להתקרב לזה, אם יש הזדמנות, כן, ואם לא, לא. רק תבין שהחיסרון שאתה מרגיש בזה שאתה איכשהו מנותק, אתה יכול להשתמש בו נכון. ובאמת, אין הבדל. גם באזור ניו יורק יש לנו הרבה חברים וכולם נמצאים בקשר ביניהם ואתנו, וגם חלק מהם כאן. 

אני בעוד חודש יוצא לקייב, אחר כך בעוד חודשים יוצא לצ'ילה, לברזיל, למקסיקו ולארצות הברית, ואני אומר לך שבכול מקום אני רואה אנשים שלא תלוי איפה הם נמצאים, לא תלוי ממש כך, אלא הכול תלוי באדם. וההרגשה שלו שהוא נמצא רחוק יכולה מאד מאד לעזור לו. הבורא עושה חשבון על כל דבר, אל תדאג, פשוט צריכים לממש במה שנמצא. 

אני רציתי לבוא לרב"ש מיד כשהכרתי אותו, כי חיפשתי כל כך הרבה זמן. הוא אמר לא, חכה, זאת לא בעיה. ואני הייתי כל הזמן נוסע אליו במשך שנתיים, ודאי שזה לא ניו יורק, אבל הייתי כל הזמן נוסע חוזר, נוסע חוזר, שנתיים. לכן לא להצטער על זה. תבצע את מה שאתה צריך, ואתה תראה שיש לך הכול. 

קריין: בקרוב אמור להתחיל מחזור חמישי מאד מיוחד של מסלול לימודי אקדמאי שנקרא "מנהיגות חברתית" באוניברסיטת חיפה. בשנים האחרונות עברו במסלול הזה מאתיים חמישים איש, שסיימו או מסיימים עכשיו את התואר הראשון. כארבעים מהם בני נוער, ושבעים מתוך האנשים שעברו את המסלול הזה סיימו או נמצאים עכשיו בתהליכים של תואר שני ודוקטורט. חלקם הספיקו להשתלב כמרצים באוניברסיטה. והשאלה אליך היא, בקרוב עומד להיפתח מחזור חדש, שנת לימודים חדשה מאפס, מהתחלה, שאפשר להצטרך ולעשות תואר ראשון במנהיגות חברתית. למה בעינך זה חשוב, כי אנחנו רואים שאתה ממליץ על זה שתלמיד קבלה יהיה גם בעל תואר ראשון? 
לא רק בעל תואר ראשון.

קריין: בתור פתיח, אתה יודע.

יש מהם שכבר נכנסים לדוקטורט. אני חושב שאנחנו צריכים שהילדים שלנו והחברים שלנו חייבים כולם לקבל השכלה גבוהה. זה בכלל מסדר את האדם, זה נותן לו, מלמד אותו לעבוד עם הספר, עם המקורות, עם הספרייה, עם מחשב, ולא סתם בפלאפונים האלה. אלא הגישה היא אחרת לגמרי. אדם שלמד באוניברסיטה יש לו גישה אחרת לחיים, לכן זה דבר אחד. 

דבר שני, שאנחנו רוצים שהם באמת יהיו בעלי מקצוע אקדמאי, ושיתקדמו בזה בחיים שלהם הרגילים, ויוכלו להפיץ את חכמת הקבלה בכול מיני הדרכים האלו. אלו אפשרויות יש להם שם? 
קריין: יש להם הרבה אפשרויות, ויש דוכן מיוחד ללימודים אקדמאיים שפתחנו עם יועצי לימודים הנמצא בלובי. יש שם יועצי לימודים כאלה שעברו את המסלול בעצמם, ויוכלו לספר בגוף ראשון על החוויה ועל כל האפשרויות. אני מאד ממליץ שתנצלו את ההפסקה הקרובה ותיגשו לשם. 

דרך אגב, מדובר מגיל צעיר מאד.

קריין: גם גיל צעיר וגם לאנשים מבוגרים. המסלול משלב גם בני נוער וגם אנשים בכול הגילאים. ראיתי אנשים בגיל שבו הם חשבו שהתאים במוח כבר לא עובדים, אבל הם מצליחים, עושים מבחנים, מתקדמים ורוכשים השכלה אקדמאית. 

אני מאד ממליץ. אני הייתי דווקא אחד מהיוזמים לדבר זה.

קריין: לפני שנעבור אליך הרב, אני רוצה שתעשה לנו סיכום לשיעור, ומשימה להפסקה אם אפשר.

טוב. השיעור היה בעצם על "בעיתו" "אחישנה", שיש שתי דרכים שבעצם דרך אחת היא, דרך אחישנה. בדרך הזאת עד כמה שאנחנו אחראים על החברים שלנו, ועבורם פונים לבורא. זאת בעצם הפעולה. דיברנו הרבה, היו שם הרבה נקודות שאפשר היה להתעמק בהן יותר, אבל לא רציתי כדי שלא תתבלבלו. אני ממליץ מאד לראות את השיעור הזה במיוחד עוד פעם, עם השאלות ועם ההסברים, כי יש שם דברים חדשים שלא דיברנו קודם. 

קריין: על מה אנחנו צריכים לחשוב בהפסקה, מה המשימה שלנו להפסקה?

הערבות זה דבר מאד מיוחד. ערבות זה הקשר בינינו במערכת נשמת האדם הראשון. שאנחנו כולנו קשורים יחד, אז סוג הקשר בינינו זה נקרא "ערבות", שכול אחד מחזיק את כולם. זאת אומרת, אני אחראי על שלמות המערכת של כל הנשמות בכול הזמנים ובכול המצבים. על כולם. למה? כי המערכת היא שלמה. שלמה ברוחניות, שאם חסר פריט אחד, הכול שווה לאפס. כלום לא מתקיים. לא שזה קצת מקולקל, אלא ממש אין שלמות. כלפי מושג שלמות אין כמה מצבים, יש מצב אחד, כן או לא. לכן כל אחד צריך להבין שבו תלוי העולם, במקרה כזה, אם אנחנו מדברים על מערכת שלמה.
 ואז כשאני כך מתייחס למערכת שאני בה נמצא, היחס שלי כלפי המערכת הוא נקרא "ערבות", שאני ערב לכולם. ובאמת זה אכן כך, כבר ציירתי את זה, אם נניח שיש אני בכל המערכת, ויש הרבה הרבה מיליארדים של חלקי הנשמות האחרים, אז אני אחראי להעלות חיסרון לאור מקיף ולהביא אותו אלי, ולהזרים אותו לכול המערכת, ובלעדי יחסר (ראו שרטוט מס' 3). יחסר עד כדי כך ששלמות לא תהיה, כי תנאי השלימות זה פשוט שלימות. כולם. אז זה תנאי מאד חשוב, שבעצם אנחנו כל הזמן צריכים לעבוד עליו. זה מחזק אותה הכרחיות להיות בקשר, להיות כקרובים, כתלויים ומאוחדים.
[image: image4.jpg]



שרטוט מס' 3
אורן: מה המשימה שלנו להפסקה?

לנוח, לבוא אלי לחתום על ספרים, והעיקר להמשיך את הרוח שיש עכשיו, רוח טובה, רוח רגועה, זה טוב, ושבאמת בפנים בתוך הלב שלנו, אנחנו נסכים עם מה שאמר החבר שלנו מדרום אפריקה, שאנחנו רוצים לצאת מכאן עם נשמה מלאה. בהצלחה. 

(סוף השיעור)


� "ה', יגמר בעדי" (תהלים, פרק קל"ח, ח')





� "ויאנחו בני ישאל מן העבודה" (שמות ב', כ"ג)
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