תוכנית טלוויזיה עם הרב לייטמן
"שאל את המקובל"
בהנחיית: אורן לוי

תוכנית 05.06.08
1. מדוע היום, בניגוד לעבר, מקבלים בקבלה גם תלמידים לא יהודים?
2. האם האנושות נבראה עם אומות שונות או שזוהי הבחנה שהתפתחה עם הזמן?
3. במשך הגלות היו היהודים מבודדים בקהילות שלהם. כיום, כשהגיע הזמן להיפתח, יש כאלה שעדיין מבוצרים במערכת הישנה. מדוע?
4. האם חוקי ההלכה הינם בעלי ערך רוחני? האם מנהגים אלה נחוצים למען תיקון הנשמה, ליהודים ולגויים?
5. האם מצבה של ארץ ישראל הגשמית תלוי בשגשוג הרצון לרוחניות, שמכונה ישר-אל, אשר בתוך נשמותינו?
אורן לוי: שלום לכל הצופים שלנו בארץ ובכל רחבי העולם. היום אנחנו עם תוכנית מיוחדת. התוכנית שלנו היום תהיה עם הרב לייטמן. 
שלום הרב לייטמן.
הרב לייטמן: שלום לכולם.
אורן לוי: קיבלנו כאן מכתב ארוך ומורכב, עם שאלות של חוקרת בשם ג'ודי מאיירס מארצות הברית. היא פרופסור ללימודי יהדות ודת והיא הולכת לעשות עכשיו מחקר, מחקר נוסף בתוך סידרה של מחקרים שהיא כבר עשתה, לגבי חוכמת הקבלה והיחס אליה בעבר ובהווה. והשאלות שלה כל כך מעניינות, שהחלטנו להתיישב כאן מול המצלמות, שכולכם תיהנו  מהתשובות שהרב לייטמן ייתן, ומבירור הנושא שהוא באמת בכותרות היום.
נפתח עם השאלה הראשונה. היא כותבת כך:

שאלה: אני בוחנת במחקר שלי את הנכונות של מורי קבלה בני זמננו לקבל תלמידים לא יהודים בין התלמידים שלהם. הגישה הזאת מנוגדת לגישת העבר ונראית כביכול לא תואמת את אמונות העבר שמבדילות בצורה חדה בין יהודים ללא יהודים.
אם כך, כיצד מסבירים מורי הקבלה של היום את הגישה האוניברסאלית שלהם?

הרב לייטמן: לא הייתי אומר שאלה מורי הקבלה של היום. אני לא מכיר עוד מורי קבלה שמקבלים בצורה כל כך רחבה אפילו יהודים, מכל שכן לא יהודים. אבל אני פתחתי את דלתות בית מדרשי מפני שכך כתוב, וזה מחייב אותי. כתוב שחוכמת הקבלה מתגלה כעת אחרי אלפיים שנות ההסתר שלה. שספר ה"זוהר" נכתב על ידי רבי שמעון בר יוחאי, ונגנז, והגניזה הזאת היתה צריכה להתקיים עד סוף הגלות. והתגלות ספר ה"זוהר", עם "פירוש הסולם" של בעל הסולם, הרב יהודה הלוי אשלג, הוא הסימן שכבר סיימנו את תקופת הגלות. כך גם כותב בעל הסולם בהקדמתו לספר ה"זוהר".
ולכן חוכמת הקבלה מתגלה, ויש מיליוני אנשים שמבקשים אותה, שרוצים כבר לגלות משהו על ידה ולמלא את נשמתם. ולכן כבר אין שום הגבלה על לימוד חוכמת הקבלה, כמו שכותבים הרב קוק והרב אשלג.

ויותר מזה, אנחנו רואים שגם בעבר כתוב, שהקדוש ברוך הוא הסתובב כביכול עם התורה בין כל עמי הארצות, והם לא רצו לקבל אותה, ואז הוא נתן אותה לעם ישראל, שהם יהיו כמַעבר למסור אותה בעתיד לכל אומות העולם. ולכן אנחנו נקראים עם מיוחד, "עם סגולה", מפני שיש לנו את המסר הזה לכל אומות העולם, ואנחנו צריכים להיות "אור לגויים".

ואני מקווה שאנחנו מתחילים לממש אותו התפקיד הנעלה, שהבורא מסר לנו וכיוון אותנו אליו, ובשביל זה נתן לנו את התורה ואת חוכמת הקבלה בפנימיותה.
אורן לוי: קודם כל בוא נעשה סדר במושגים.

כשאתה מדבר על "חוכמת הקבלה" אתה מדבר על פנימיות התורה. וכשאתה מדבר על אותו מדרש מפורסם, שאומר שהבורא הסתובב עם התורה והציע אותה לכולם, והם אמרו לו "לא תודה", ואז הוא נתן אותה לקבוצה מסוימת של אנשים, לעם היהודי.
הרב לייטמן: כן. גם הקבוצה הזאת היא לא "העם היהודי". הקבוצה הזאת נוסדה בבבל, מאחד הבבלים ששמו היה אברם. הוא שגילה את חוכמת הקבלה, ופתח את האוהל, כמו שמספר המדרש, וכך כתוב גם בתורה.
אורן לוי: וגם הוא בא באותה הצעה לכל הסביבה שלו, "בואו תיכנסו לתוך האוהל ותלמדו". 

הרב לייטמן: נכון. ומי שבא אליו ולמד נעשה במשך הזמן "עם ישראל". מאותה קבוצת הבבלים, שקיבלו את המסר הרוחני הזה, נעשה עם ישראל. זאת אומרת, עם ישראל הוא סך הכל כמו כל אומות העולם, רק המיוחד שבו הוא אותו המסר הרוחני, שהוא קיבל מאברהם וממשיך אותו.
אורן לוי: בוא נחזור לאותו משולש, הבורא, עם ישראל וכל שאר העולם. אז הבורא בא עם פנימיות התורה, עם חוכמת הקבלה, מציע אותה לכולם, אומרים לו "לא תודה". הוא מוסר אותה לקבוצה מסוימת בתוך האנושות שנקראת "עם ישראל", והיא עכשיו מתפתחת לאורך אלפי שנים.

ועכשיו מה? יש סגירת מעגל גלובלית, שאותו דבר שלא היו מסוגלים לקבל אז, היום כבר רוצים בו?
הרב לייטמן: בדיוק. אברם פנה לכל הציביליזציה דאז, לכל העם הבבלי, ורצה לממש שָׁם את חוכמת הקבלה, ולהביא את האנושות לגמר התיקון. אבל הם לא הסכימו איתו, ולא רצו לשמוע, כי רצו לבנות מגדל עד השמיים, והפסיקו להבין זה את זה, בגלל שהאגו של האדם הוא רע.

ואחרי ארבעת אלפים שנה, מאז ועד היום, אנחנו רואים שבאמת הלכנו בדרך לא נכונה, כך מגלה היום כל האנושות, בכל המכות והמשברים שיורדים עליה.
אורן לוי: איזו דרך? דרך של מה? של אגו, של אגואיזם? 

הרב לייטמן: נכון. דרך השימוש באגו כמו שהוא מכוֵון את האדם.
אורן לוי: בצורה טבעית. 

הרב לייטמן: כן, בצורה טבעית ללא שום כיוון אחר. רק לפי מה שאדם רוצה כך הוא הולך.
אורן לוי: ולאן הגענו? 

הרב לייטמן: הגענו לכך שאנחנו הורסים את העולם, והורסים את עצמנו, ואין לפנינו שום עתיד. היום ברור, שאין לפנינו שום עתיד, ואפילו מיום ליום, ולא משנה לשנה, החדשות שמתגלות הן חדשות מפחידות מאוד.
מה שאין כן, יחד עם זה, התפתחה באותה הקבוצה חוכמת הקבלה. היא היתה נסתרת, נשמרת באותה הקבוצה. אחר כך גם הקבוצה הזאת נפלה מהרמה הרוחנית שלה, וכעת היא מסיימת את הגלות שלה. חוכמת הקבלה מתחילה להתגלות שוב, קודם בקבוצה הזאת, היְינו בעם ישראל, ואחר כך לכל אומות העולם. ועכשיו אנחנו מגיעים שוב לסגירת המעגל, כשהיום אנחנו כבר נמצאים במצב שחוכמת הקבלה מבוקשת אצל המון אנשים. הם מתחילים להבין שיש בה מפתח לתיקון עצמי, לתיקון העולם, לחיי אושר, לחיים בטוחים.

וחוכמת הקבלה עצמה, עם "פירוש הסולם" לספר ה"זוהר", ועם כל הספרים של בעל הסולם, הגיעה במשך השנים האחרונות למצב שהיא פתוחה ומוכנה באמת להיות כשיטת התיקון.

אורן לוי: מה מהותה? איך היא מתקשרת למבוי הסתום שנקלענו אליו בראשית המאה העשרים ואחת? מה היא אומרת?
הרב לייטמן: היא אומרת, שאתם רואים שאתם קשורים זה לזה, גם בבבל הייתם קשורים זה לזה, אבל רציתם להתפזר, והתפזרתם על פני כל היבשות.
אורן לוי: זאת ההתפתחות הטבעית עם האגו, להתפזר, להתבודד?
הרב לייטמן: כן. ועכשיו, אחרי כל ההתפזרות הזאת, אחרי אלפי שנות ההתפזרות וההתפתחות, אתם רואים שאתם בכל זאת קשורים זה לזה, שונאים זה את זה, ולא יכולים לחיות זה עם זה. כל אחד נמצא בייאוש, מקבל סמים או תרופות הרגעה, משפחות נהרסות, הילדים לא רוצים להכיר את ההורים, התאבדויות, טרור, סכנת מלחמת עולם שלישית, צונאמי, הוריקנים, מגיפות, ואיש לא יודע מה קורה. כל אחד ואחד שואל למה זה קורה לנו. ואז לאט לאט אנשים מתחילים להבין, שזה הטבע שלנו שהביא אותנו למצב כזה.
אורן לוי: האגו שבנו?
הרב לייטמן: האגו שבנו, הוא הביא אותנו למצב כזה.

אורן לוי: ואיך התופעות המאוד ארציות האלה קשורות לחוכמת הקבלה, ל"חוכמה האלוהית"?
הרב לייטמן: כי מצד אחד מתגלה לנו שכולנו קשורים זה בזה כמו גלגלי שיניים במערכת אחת, ומצד שני, למרות שאנחנו קשורים זה לזה, אנחנו שונאים זה את זה. ואז אנחנו כאילו שוברים את המערכת הזאת, אנחנו לא רוצים להסתובב בהתאם זה עם זה. ואז המערכת כולה נעצרת וזו "מיתה".

אורן לוי: ומה הפיתרון?
הרב לייטמן: חוכמת הקבלה אומרת איך לעשות כך שנרצה להיות יחד, שנתחבר בשמחה. כי בכל זאת אנחנו מחוברים, אלא איך נתעלה מעל האגו שלנו ונפעיל את המערכת הזאת בצורה יפה, שיהיה טוב לכולנו.

היום אנחנו כמו שני ילדים שמתקוטטים ולא רוצים ללכת האחד לקראת השני, ובאגו שלהם עומדים ומתנגחים ראש בראש כמו שני חמורים, וכך כל העולם.
אורן לוי: נכון.

רב: אז ההרגשה הזאת כבר ברורה, ומובן שאנחנו צריכים לשנות את עצמנו. 
אנחנו לא יכולים להגיע לשום הסכם בינלאומי או בתוך המדינה, יש מאבקים, פריימריז, בחירות והכל מלוכלך, הכל מכור. ואין סוף, אלא נעשה עוד יותר ויותר גרוע.

ואז מתחילים להבין, שאנחנו חייבים כוח הצלה. וחוכמת הקבלה באה ואומרת, שיש לה את זה, אבל בתנאי שבאמת רוצים, היא פותחת את עצמה אליכם.

אורן לוי: בוא נסכם את חוכמת הקבלה במשפט אחד. מה היא אומרת, איזה פתרון היא מציעה? ואיך הוא קשור לאותו אגו שהתפתח והריץ אותנו במשך אלפי שנים?
הרב לייטמן: אותו אגו מוכן לעשות הכל כדי לא למות. למשל אדם לא יכניס את ידו לאש.

אורן לוי: נכון.
הרב לייטמן: אז אנחנו צריכים לראות שאנחנו נכנסים לאש, ושזה יהיה ברור לנו ממש כאור השמש. שיהיה לאדם ברור שאם הוא עושה עוד איזו פעולה אגואיסטית כלפי מישהו או משהו, או בכלל כלפי כל העולם, הוא הורס את עצמו, כמו שנכנס לאש.

והרגשה כזאת רק חוכמת הקבלה יכולה לתת למי שקורא, למי שרוצה להבין מה שהיא אומרת. וההרגשה הזאת שומרת את האדם, ואפילו הופכת אותו לאדם טוב יותר, לאדם אינטגראלי, שמתחיל להתחבר עם כולם ועם הטבע הכללי, ואז הוא מתחיל להרגיש שהחיים שלו מאושרים וטובים.

אורן לוי: יש פה איזה תהליך מטרתי בכל הסיפור הזה של הבריאה? 
הרב לייטמן: נכון.

אורן לוי: זה נראה כמו תהליך גדול כזה. 
הרב לייטמן: כן.

אורן לוי: מה הן נקודת ההתחלה ונקודת הסוף שלו?
הרב לייטמן: ההתחלה הוא הרצון לקבל שלנו, הרצון האגואיסטי המתפתח שלנו.

אורן לוי: זה מה שנברא?

הרב לייטמן: זה מה שנברא. והסוף הוא, שנכיר בו שהוא רע ונהפוך אותו לרצון לאהוב ולהשפיע, לתת.

אורן לוי: ובאמצע יש את חוכמת הקבלה כמכשיר שעושה את המטמורפוזה הזאת, את השדרוג של האדם?
הרב לייטמן: נכון.

אורן לוי: אז נסכם את התשובה הזאת ונעבור לשאלה הבאה.

החוכמה הזאת, השיטה הזאת לשדרוג טבע האדם, ניתנה מלכתחילה לקבוצה קטנה של אנשים כדי שבסופו של דבר, כשכל בני האדם ירצו בה, הם ימסרו להם אותה וכולם כאחד יעברו אותו תהליך מנקודת ההתחלה לסוף.
הרב לייטמן: נכון.

אורן לוי: דרך אגב, אם כבר דיברנו, אם זו "חוכמה אלוהית", איך זה קשור לה', לבורא? 

הרב לייטמן: ברגע שאנחנו מתקנים את עצמנו, בכלים המשופרים שלנו, ברצונות המתוקנים שלנו, אנחנו מתחילים להרגיש את תכונת ההשפעה והאהבה, שזה ה"ה'". ה' הוא לא דמות, אין לו דמות. ה' הוא תכונת ההשפעה, תכונת האהבה, טוב ומיטיב בלבד. ללא "אני" הטוב ומיטיב, אלא התכונה עצמה הטוב ומיטיב, זה ה"ה'".
ולכן אם אנחנו רוכשים את התכונה הזאת, אנחנו מרגישים שהוא ממלא אותנו.

אורן לוי: אז מטרת הבריאה היא שהנברא יהיה כה'? 

הרב לייטמן: שיהיה כה', לכן הוא נקרא "אדם", מהמילה "אֵדמה" לבורא. ולדרגה הזאת כולם צריכים להגיע.
אורן לוי: כל בני האדם. 

הרב לייטמן: כל שבעת המיליארד.
אורן לוי: מובן.

השאלה השנייה שלה, אם כבר דיברנו על כל בני האדם, על כל שבעת המיליארד, אז זה מוביל אותנו לשאלה הבאה.
שאלה: במבנה הגשמי של העולם, האם האנושות נבראה עם אומות שונות, כמו שאנחנו יודעים "שבעים אומות העולם", או שזו הבחנה שהתפתחה במשך הזמן. ובכלל, איזו מטרה משרתות ההבחנות האלה בין האומות?
הרב לייטמן: העולם החומרי שלנו הוא תוצאה מהכוחות הרוחניים, שיורדים למטה למטה ומתגשמים, עד שבאים לצורת ההתגשמות האחרונה, שזה כבר החומר שלנו והעולם שלנו.
כבר בעולם הרוחני, לפני שהעולם הזה מגיע להתגשמות שלו, לפני שהכוחות האלה מגיעים עד לדרגה שלנו, הם בונים מערכת שממנה והלאה המערכת הזאת מתחילה לתפקד כמערכת הנהגה והפעלה של העולם שלנו. ובמערכת הזאת למעלה, בדרגה מעלינו, כבר נקבעים שבעים שורשים לשבעים האומות.
אורן לוי: למה דווקא שבעים? 

הרב לייטמן: כי יש שם מנגנון שנקרא "זעיר אנפין", שכלול משבעה חלקים, שכל אחד מהם כלול מעשרה חלקים. אז שבע כפול עשר הם שבעים החלקים שנקראים "שבעים שורשים", לשבעים אומות העולם, שיהיו אחר כך בעולם שלנו. ולמעלה מזעיר אנפין יש עוד מנגנון שנקרא "בינה", מנגנון שהוא כולו להשפיע, כולו לתת, כולו בנתינה, ב"חפץ חסד", וממנו יש שורש לעם ישראל.
לכן מכאן אנחנו רואים שעם ישראל לא נמנה בין העמים, הוא יותר גבוה מהם לפי התפקיד, לפי השורש, והוא צריך לממש את התפקיד שלו, וגם לתקן את כל אומות העולם ולהעלות אותם לאותה דרגה כמוהו.
אורן לוי: ואז, מרמת הכוחות האלה? 

הרב לייטמן: הכוחות האלה יורדים לעולם הזה, ובגשמיות, היְינו בחומר שלנו, בדומם, בצומח, בחי ובמדבר מתחילים לבנות את העולם שלנו בכל מיני צורות. וגם את האנושות שמתחילה להתפתח על פני כדור הארץ, עד שהיא מתפתחת לציביליזציה הבבלית, ואחר כך ממנה יוצאים כל מיני העמים, אומות העולם.
ואנחנו רואים זאת בתורה, או בכתבי יוספוס פלביוּס, ובעוד מקומות שכותבים על כך בפרוטרוט.

אורן לוי: לאורך ההיסטוריה שבעים האומות הבסיסיות האלה הן כמו ההתחלקות הבסיסית של האנושות לשבעים אומות? 
הרב לייטמן: כן, למרות שהיום יש אולי מאתיים, זה לא חשוב כמה.
אורן לוי: אז מה קרה עם זה לאורך ההיסטוריה, זה קצת התבלבל והתפזר?
הרב לייטמן: כן, ודאי. כל העמים האלה התערבבו וכמעט ואין זכר מאותם השורשים. במשך ההיסטוריה הכל היה מאוד מאוד בערבוביה.
האם העם האמריקאי הוא עם, והגרמני או הצרפתי האם הוא ממש גרמני או צרפתי כמו במקור? גם שם היו כל מיני שינויים, אבל איכשהו יש שורשים רוחניים שפועלים על הקבוצות האלו.
אורן לוי: כל שורש כזה, כל פרט בתוך השבעים האלה, יש לו ייחודיות משלו, תפקיד משלו במערכת הכללית הזאת?
הרב לייטמן: כן. ודאי שלכל פרט יש תפקיד משלו, אבל הם יכולים לממש את התפקיד נכון רק אחרי שהם מתחברים יחד לגוף אחד. כי אז הם מתאימים את עצמם בחיבור שלהם לאותו מבנה רוחני שנקרא "זעיר אנפין", בעולם העליון. וכשהם עובדים איתו בהתאמה, אז הם משלימים אותו בדיוק והוא משלים אותם. ואז נעשים כאחד ומגלים בִּפנים נצחיות, אורות רוחניים, חיים רוחניים וכן הלאה.
בלי חיבור ביניהם הם לא יכולים להגיע לזה.

אורן לוי: זה מזכיר לי קערה גדולה של סלט, שצריך לזרוק לתוכה שבעים מרכיבים.
הרב לייטמן: הייתי אומר שאת הקערה עצמה צריכים לחבר משבעים חלקים, כמו פסיפס, ואז יש קערה, וברגע שהיא נשלמת אדם מרגיש בפנים את התכונה שהשיג בפנים, את תכונת הייחוד, והתכונה הזאת נקראת "בורא".
אורן לוי: נחכה ל"סעודה". 

הרב לייטמן: כן, זה באמת נקרא כך. כי זאת באמת סעודה מיוחדת, שהיא מילוי של כל הציפיות, הרצונות והמחשבות, וכל האכזבות והייסורים, כולם מקבלים שם מילוי הולם ומתמלאים עד בלי גבול. לכן המצב הזה נקרא "עולם אין סוף", אין גבול.
אורן לוי: השאלה הבאה שלה היא כזו:
שאלה: במשך מאות שנים היהודים נשארו מבודדים בקהילות שלהם, משוכנעים שהם שונים לחלוטין משאר האנושות. אתה מלמד שהמקובלים הם אלו שיצרו למעשה את הסיטואציה הזאת, בתקופה שבה היה איסור על לימוד חוכמת הקבלה. היום, כשהאיסור הוסר, האורתודוכסים עדיין נשארים מבוצרים במערכת הישנה של התפיסות. האם אתה יכול להסביר למה?
הרב לייטמן: אנחנו יצאנו לגלות, ביציאה ממצרים קיבלנו תורה, בעזרת התורה עלינו לדרגה הרוחנית, ואחרי ארבעים שנות המדבר נכנסנו לארץ ישראל. בארבעים שנות המדבר תיקנו את עצמנו בתיקון מיוחד, כך שקיבלנו רשות להיכנס לארץ ישראל, התיקון הזה נקרא "חפץ חסד".
אחרי זה נכנסנו ל"ארץ ישראל", ש"ארץ" מלשון "רצון", ו"ישראל" מלשון "ישר אל". זאת אומרת, כשאנחנו נכנסים לארץ ישראל, אלגורית זה אומר, שאנחנו מתחילים לתקן את עצמנו, את הרצונות שלנו, להיות כמו אלה של הבורא, "ישר אל". ארץ ישראל משמעותה רצון המכוּון ישר לבורא, בדומה אליו.

זאת אומרת, כל הרצונות שלנו מתחילים לקבל תיקונים בעל מנת להשפיע, כולם בנתינה, כולם באהבת הזולת. כשתיקַנו את עצמנו בארץ ישראל, בנינו מתוך הרצונות המשותפים שלנו, באהבה הדדית, בית, כלי משותף שנקרא "בית המקדש", בית של קדושה, "קדושה" זה נקרא נתינה ואהבה. הגענו למצב שבו כולנו, כולל ילדים ונשים, היינו בהכרת האלוהות, בקשר בינינו שהיה ממלא, וכמו שכתוב, השכינה היתה שורה בישראל. זו הכרת האלוהות, התגלות האלוהות בינינו.
אבל הרצון לקבל כל הזמן גדל במקביל, באומות העולם וגם אצלנו. ואז מגיעים למצב שפתאום מתפרץ רצון לקבל כל כך גדול, שאנחנו לא מסוגלים להחזיק באותה מידת הייחוד בינינו, ואנחנו נופלים מהמדרגה הזאת למדרגה קטנה יותר, מה שנקרא "גלות בבל". ואז מתרחש המעשה של "מרדכי ואסתר". אחרי שבעים שנה יוצאים מגלות בבל, וחוזרים חזרה, נגמרה הגלות, ואנחנו מתחילים לתקן את עצמנו. כבר לא יכולים לחזור לגובה הקודם, כי הכל כבר התכללות עם המ"ן, עם הרצונות לקבל הגדולים שהתגלו בנו, עם אגואיזם גדול יותר, אבל לפחות תיקַנו את עצמנו. אמנם לדרגה קצת פחותה, אבל בכל זאת לכלי שלם בדרגה יותר קטנה, לא גדול כמו שהיה, אלא יותר קטן.

ושם התגלות האלוהות היתה פחותה יותר מזו שבפעם ראשונה, זה נקרא "בית המקדש השני", וגם בו היינו קיימים. ובעם ישראל כבר היו קבוצות, עשרת השבטים כבר נעלמו, והיו מלחמות. המצב כבר לא היה כל כך טוב, אבל התקיימנו בו כמה מאות שנים, עד שהרצון לקבל התפרץ שוב בצורה נוראית, כך שאפילו רבי עקיבא לא היה יכול להחזיק את התלמידים שלו מהירידה הזאת, מהנפילה הזאת, והם נפלו כולם מאהבת הזולת לשנאת חינם. ובזאת נפלנו לגמרי מהרוחניות, וכשנפלנו מהרוחניות, אז גם גורשנו מארץ ישראל הגשמית. 

אורן לוי: כמו סֵמל?

הרב לייטמן: כמו סמל.

אורן לוי: כמו סמל לנפילה הרוחנית.

הרב לייטמן: כן. ומאז אנחנו נמצאים בגלות. קודם כל בגלות הרוחנית, וגם בגלות הגשמית.

אורן לוי: תגדיר "גלות רוחנית", לֵמה בדיוק אתה מתכוון? 

הרב לייטמן: שנפלנו מאהבת הזולת, "ואהבת לרעך כמוך", לשנאת אחים.

אורן לוי: ניתוק מהתכונה הרוחנית.

הרב לייטמן: כן.

אורן לוי: ואז?

הרב לייטמן: אנחנו נמצאים בזה כמעט אלפיים שנה. 

אורן לוי: בתוך אלפיים השנים האלה, המקובלים, המנהיגים של עם ישראל, הגדירו לנו מסגרת קיום של תאים קטנים וסגורים בקרב כל האנושות שלתוכה התפזרנו.

הרב לייטמן: נכון.

אורן לוי: כדי לשמר?

הרב לייטמן: רק לשמר. כי באמת התהליך של הגלות הוא תהליך מאוד פנימי. אנחנו לא יודעים מה קורה. אנחנו רק נסגרים, נכנסים לאיזה גטו, לאיזו פינה, וכך מתקיימים.

אורן לוי: ומה קורה בצורה פנימית?

הרב לייטמן: כל הדברים מתקיימים בצורה פנימית, בין הנשמות, אנחנו לא מבינים בזה כלום, כי נפלנו מהדרגה הרוחנית, שבה היינו יכולים לראות את הדברים האלה. כאן אנחנו לא יכולים לראות, כי בגלות אדם לא רואה כלום, אדם נמצא בחושך.

אורן לוי: בחוסר הכרה?

הרב לייטמן: בחוסר הכרה, ודאי.

אורן לוי: ומה קורה בינתיים מאחורי הקלעים או מתחת לפני השטח?

הרב לייטמן: בינתיים, מתחת לפני השטח אנחנו נמצאים בגלות כמו אומות העולם. רק שהם יַצאו מהרוחניות בלי להיכנס לגלות בשבירת מגדל בבל, בחורבן מגדל בבל. ואנחנו נכנסנו לאותו מצב אחרי שני המגדלים שלנו, אחרי "בית ראשון" ו"בית שני". ואז אנחנו נפגשים ברצון לקבל האגואיסטי, הם ואנחנו, וכאילו מתקיימים יחד. חוץ מחיצוניות, בפנימיות אנחנו ממש אותו דבר. ואז קורה שלמרות שבחיצוניות אנחנו נפרדים זה מזה, בפנימיות אנחנו אותו דבר. אנחנו מתעסקים בכל מיני מקצועות. 

אורן לוי: אנחנו עושים איתם כל מיני עסקים. 

הרב לייטמן: כן. וכך כל השנים הללו. בינתיים הנשמות נמצאות יחד. לא חשוב שאני יהודי, ומישהו אחר הוא גוי. אם אנחנו נמצאים יחד, אז הנשמות מתערבבות ונעשית התכללות בין הנשמות. ואחרי מספר שנים כשההתכללות הזאת מסתיימת, אין יותר צורך בגלות, צריכים להתחיל את התיקון. מה השגנו בזמן הגלות? שנשמות ישראל התכללו בכל אומות העולם. והנשמות של כל אומות העולם התכללו בנשמות של ישראל בצורה הדדית, אלו באלו ואלו באלו.

ומה קורה עכשיו? עם ישראל אחרי אלפיים שנה מקבל את ספר ה"זוהר" המתוקן בפירוש הסולם, שהוא כבר מודרני ואפשר להשתמש בו, כי זה אותו ה"זוהר", רק שהיה כתוב בכוונה כדי להתגלות בזמננו עם הפירוש. 

אורן לוי: כתוב בספר ה"זוהר" שבזכותו ייצאו בני ישראל מהגלות ברחמים. זאת אומרת שהוא כבר מלכתחילה כוּון לסוף.

הרב לייטמן: ודאי. 

אורן לוי: והסוף הוא עכשיו.

הרב לייטמן: עכשיו. כמו שאומרים כל המקובלים.

אורן לוי: ואז יוצאים מהתאים הסגורים האלה, שפזורים בקרב כל האומות, ומתקבצים חזרה לארץ ישראל? 

הרב לייטמן: מקבלים רשות לחזור לארץ ישראל הגשמית. ובארץ ישראל מקבלים את ספר ה"זוהר" המתוקן, המוכן לתיקון, המוכן לשימוש. ואז נאמר לנו, שעלינו להתחיל לתקן את עצמנו על ידי ספר ה"זוהר" ועל ידי עוד כתבי קבלה, שהתגלו במיוחד בשבילנו, בשפה ברורה ומתאימה וכן הלאה. ועלינו להתחיל להוציא את עצמנו קודם כל מהערבוביה הזאת של הנשמות, כי בזה שעם ישראל מתקן את עצמו, הוא מוציא את עצמו מתרבות אומות העולם. 

אורן לוי: מה זאת אומרת "מתרבות", מהתכונה הזאת?

הרב לייטמן: גם בחיצוניות וגם בפנימיות.

אורן לוי: מה זה ב"פנימיות"?

הרב לייטמן: ב"פנימיות" הכוונה, שאנחנו נכללים כבר עם ה"כלים" האלו, עם אותם הבבלים שאז לא רצו לקבל על עצמם את שיטת התיקון, שלא הלכו יחד עם אברהם.

אורן לוי: כן, אלא נשארו בתוך האגו.

הרב לייטמן: הם נשארו בתוך האגו, וכשאנחנו נפלנו לאותו אגו, אז התחברנו איתם, ורצונות אגואיסטיים משלהם כבר עוברים אלינו.
אורן לוי: עברו אלינו.

הרב לייטמן: בטח. זה נקרא ה"גלות". זה כל העניין שאדם נכנס למצריים ויוצא ברכוש גדול. מה זה נקרא "ברכוש גדול"? אדם לוקח מהם הרבה אגו ויוצא איתו. אז באגו שלקח מהם, הוא יכול להעלות אותו, לקדש אותו, ובזה לקבל תורה.

מה שאין כן, בלי שהאדם ייקח ממצרַים אגו, בלי הכלים הגדולים שלהם, אין לקבל תורה. לכן אברהם שאל את הקדוש ברוך הוא, "במה אדע כי אירשנה". הוא לא הבין איך הבנים שלו יכולים לרכוש את ארץ ישראל, רצון כל כך גדול וכולו לה'. והקדוש ברוך הוא ענה לו, שהם יקבלו את הרצון הזה מאחרים. הם ירדו למצרים לארבע מאות שנה ואחר כך ייצאו משם עם הרצונות הגדולים, ואז יתקנו אותם ויגיעו לרמה שנקראת "ארץ ישראל", רצון קדוש. כי מלכתחילה לא היה להם הרצון הזה.
 אותו דבר אצלנו. אנחנו נכנסנו לגלות, נכללנו מהרצון הגדול של אומות העולם, וכעת, אנחנו יכולים לתקן בנו את הרצון לקבל הגדול הזה, ולעלות לדרגת "בית המקדש השלישי". 

אורן לוי: מה איתם, מה עם כל האנשים?

הרב לייטמן: כשאנחנו מתקנים את עצמנו, אנחנו מתקנים גם את ההתכללות שלהם בנו, ואחר כך אנחנו מתקנים גם אותם, אנחנו מוסרים גם להם את שיטת התיקון. אבל קודם אנחנו חייבים לתקן את עצמנו ואחר כך להיות "אור לגויים". 

אורן לוי: לאורך כל התקופה הזו של הגלות, בתוך התאים הסגורים האלה שבהם התקיים העם היהודי בכל הפזורות, היו הרי יחידים שעדיין היו בתוך הרמה הרוחנית. המקובלים, נכון?

הרב לייטמן: זה היה כדי לשמור את חוכמת הקבלה בנסתר, בתוך העם, ממורה לתלמיד, מרב לתלמיד, מדור לדור. אלה היו ממש יחידי סגולה. ספר ה"זוהר" נגלה במאה האחת עשרה, ועד המאה האחת עשרה אף אחד לא ידע על חוכמת הקבלה, וגם אחרי המאה האחת עשרה התעסקו בה ממש יחידים, העם בכלל לא ידע שזה נמצא ועל מה מדובר.

אורן לוי: זה בדיוק מה שרציתי לשאול. אותם מקובלים יחידים שהיו מדור לדור ומסרו ממורה לתלמיד את השיטה הזאת לתיקון טבע האדם, לתיקון האגו, הם הבינו את התהליך הגלובאלי הזה, אבל העם שסביבם לא ממש הכיר אותו.

הרב לייטמן: לא.

אורן לוי: זה המקור לבורות שמביאה היום עדיין לתפיסה הגלותית של הסגירוּת?

הרב לייטמן: בדיוק, לכן היום אנשים שמסתכלים לאחור על אלפיים שנות הגלות, שואלים, לַמה הם צריכים לשנות את עצמם, הם מעדיפים לחכות. הם לא יודעים עד כמה, אבל חושבים שחייבים להישאר בזה. כי הם מסתכלים על האבות, האבות של האבות וכן הלאה, וכשמסתכלים לאחור כך חיו כל הדורות. וזה באמת נכון. זאת אומרת, הם לא מקבלים את קריאת המקובלים שהגלות הסתיימה. ואותו דבר היה דרך אגב במצרים. 

אורן לוי: מה?

הרב לייטמן: גם במצרים היה כך, כשמשה רבנו רצה לעורר אותם לצאת ממצרַים.

אורן לוי: אמרו לו, בשביל מה באת, רק צרות הבאת לנו.

הרב לייטמן: נכון. וזו אותה הצרה שיש לנו היום. שאנשים מתקשים מאוד להבין, שהגלות הסתיימה ועלינו לצאת מ"מצרַים" שלנו, מהמצב הנורא והאיום שלנו, וזו צרה של כל העולם. ואנחנו מסַכנים את עצמנו עוד יותר, כי אנחנו אשמים בזה שכל הצרות האלה באות היום על העולם. בעל הסולם כותב בהקדמתו לספר ה"זוהר", שבזה שאנחנו מאחרים את התיקון ולא משחררים את חוכמת הקבלה, לא נותנים אותה, לא מוסרים אותה לאומות העולם, בזה אנחנו בעצם גורמים עוול לכל העולם. שבלי התיקון, בלי האור שבעולם שלנו, העולם הולך לאבדון.

ואיך נשכנע את האנשים האלו, שאנחנו חייבים לצאת כבר מהגלות? אם ניקח דוגמה ממשה רבנו, הוא לא לקח אותם, הוא לקח רק את מי שהלך אחריו ואיתם יצא. ואחר כך הם רצו אחריו, כ"יראי ה' עובדי פרעה". ונקווה שבכל זאת נצליח לגלות את כל האמת לעם ישראל ולאלו שרוצים להצטרף כבר עכשיו, כי הרבה מאומות העולם מצטרפים אלינו היום. ומי יודע, אם אלה אומות העולם או לא, כי אנחנו לא יודעים איפה נמצאים עשרת השבטים.

אורן לוי: לאן התפזרו.

הרב לייטמן: כן. וחוץ מזה, אנחנו אפילו לא יודעים מה קורה עם שני השבטים, יהודה ובנימין, לאיפה הם התגלגלו, ואיפה היתה ההתבוללות שלהם. לכן, כבר היום, אפילו לפני שעם ישראל נכנס לתיקון עצמי, חוכמת הקבלה פותחת את עצמה לכולם. וחוץ מזה, בעל הסולם כותב על זה במאמרו "שופר של משיח", שדווקא התפשטות חוכמת הקבלה לכל העמים, נקראת "שופר המשיח". 

אורן לוי: אם אני זוכר את מילותיו, הוא כותב שזה תנאי לגאולה השלמה. שכל עוד חוכמת הקבלה לא תתפשט בקרב כל אומות העולם, אי אפשר יהיה להגיע לגאולה שלמה.

הרב לייטמן: נכון.

אורן לוי: השאלה הבאה שלה, היא כותבת כך.

שאלה: האם חוקי ההלכה ששמרו את היהודים נפרדים מלא יהודים בצורה חיצונית, לדוגמה "דיני הכשרות", האם יש להם איזה ערך רוחני? האם המנהגים האלה נחוצים לתיקון הנשמה? ואם כן, האם זה תקף רק ליהודים, או לכל מי שהנקודה שבליבו התעוררה והתרחבה?

הרב לייטמן: כתוב מאוד ברור וחד, שלא איכפת לקדוש ברוך הוא איך שוחטים בהמה, אם בצורה כשֵרה או לא, אלא נתנו את המצוות כדי לצרף בהן את הבריות. ובעל הסולם מסביר בכל מיני מאמרים, כמו "חוכמת הקבלה ומהותה", ו"מהות הדת ומטרתה", שהמצוות ניתנו לנו לתיקון הלב, לתיקון הרצונות שלנו.

אם אנחנו נמצאים בזמן הגלות, אנחנו צריכים להשתמש בהן כמו שהן, בצורה גלותית, היינו, בחיצוניות, לא לימדו אותנו פנימיות. המקובלים עצמם אסרו עלינו לעשות זאת, כי הרצון לקבל שלנו עוד לא היה מוכן לזה, עוד לא היה בשל. הוא עוד לא הגיע לצורתו הסופית הנוראית כמו שעכשיו, ולכן היינו צריכים "להקפיא" את עצמנו מה שנקרא.

אורן לוי: "להקפיא את עצמנו", הכוונה להיות רק בקיום גשמי של המצוות האלה ולא בקיום פנימי שלהן בתוך הלב שלנו, בתוך הרצונות שלנו?

הרב לייטמן: כן, ומקובלים קבעו כך בעצמם. כי כל הרבנים הגדולים, כל גדולי האומה, שקבעו לנו את "שולחן ערוך", היו מקובלים גדולים.

אורן לוי: אם כבר מדברים באמת לפי מה הם קבעו את זה?

הרב לייטמן: לפי השורשים הרוחניים. הם לקחו את כל הפעולות הרוחניות וכתבו אותן לעם, שהעם צריך לעשות את המצוות הגשמיות וכך יתקיים, הם נתנו לו מסגרת גשמית. כי אם אדם לא נמצא במסגרת רוחנית ולא נמצא כל הזמן בדבקות בבורא ובקשר עימו, ומתוך זה עושה בפנים את כל הפעולות שהנשמה דורשת, אם אדם מנותק מהרמה הרוחנית, אז הוא נופל לרמה הגשמית. כי זה מה שיש לו, לא נשאר לו יותר מה לעשות, אלא פעולות בידיים ובפה, וקוראים להן "מצוות".

מה שאין כן, בספר ה"זוהר" כתוב שמצוות התורה הן תרי"ג עיטין ותרי"ג פקודין. כשמתקנים את המצוות זה נקרא "תרי"ג עיטין", וכשממלאים את הכלים, אלו המתוקנים, זה נקרא "תרי"ג פקודין", מהמילה פיקדון. ומדובר אך ורק על הרצונות שלנו שצריכים לתקן אותם. הנשמה שלנו כוללת תרי"ג רצונות, ואנחנו צריכים לתקן אותם ב"על מנת להשפיע".

אורן לוי: זה נקרא "הקיום הפנימי" של המצוות?

הרב לייטמן: זה נקרא "הקיום הפנימי" של המצוות. מה שאין כן, אם אדם לא שייך לקיום הפנימי, אז הוא צריך לקחת את הקיום החיצון של המצוות. מהו הקיום החיצון? 

אורן לוי: בגוף.

הרב לייטמן: כן.

אורן לוי: בגוף. וזאת היתה פקודה לתקופת הגלות? 

הרב לייטמן: הפקודה הזו היא לאו דווקא לתקופת הגלות, היא יכולה להיות גם מעֵבר לגלות. וגם לפני הגלות, בבית המקדש הראשון והשני, שם היו הקורבנות וכל המצוות, וזה היה גם בגשמיות וגם ברוחניות. גם לביאים וכוהנים וכל ישראל, כולם היו מקיימים את המצוות האלה, אבל היו עושים זאת מתוך הכרה. כמו שאומר המשפט, "כי מה איכפת ליה להקב"ה למי ששוחט מן הצואר, או מי ששוחט מן העורף, הוי לא נתנו המצות אלא לצרף בהם את הבריות.", שלא איכפת לו אם אדם עושה זאת ללא כוונה, כי נתנו מצוות כדי שהאדם יתקן את הרצון שלו. אם הוא מתקן את הרצון שלו, אם יש לו כוונה נכונה, עם הכוונה הזאת הוא יכול לעשות את כל הפעולות. 
אבל פעולות בלי כוונה, הן כמו שכתוב "מצווה בלי כוונה כגוף בלי נשמה". כי האדם כביכול מֵת, ולא אכפת לקדוש ברוך הוא אם אדם מבצע את המצוות או לא. זה כבר לא לזמן הגלות, אלא כשהגלות מסתיימת. זאת אומרת, היום אנחנו צריכים להגיע למצב, שחוץ מזה שאנחנו מקיימים מצוות בגשמיות, אנחנו חייבים להגיע לקיום המצוות ברוחניות. וזה חשוב היום יותר מקיום המצוות בגשמיות, זה מה שאומר בעל הסולם בסוף ה"הקדמה לספר הזוהר".

הוא אומר שהכל מתחלק לפנימיות ולחיצוניות. וכשאנחנו נמצאים בזמן הגלות, אנחנו הופכים את הקערה על פיה, שהחיצוניות חשובה יותר מפנימיות, כי זו ה"גלות", שאנחנו מרגישים את "העולם הזה" בלבד, בלי העולם הרוחני, ואז הפעולות שלנו, אפילו בלי לב, הן יותר חשובות. אבל כשהגלות מסתיימת, איך אנחנו יוצאים מהגלות? כשאנחנו מעוררים את עצמנו להעדיף פנימיות על חיצוניות.

אורן לוי: להפוך חזרה.

הרב לייטמן: להפוך חזרה. ואז איך אנחנו עושים? שאנחנו קודם כל מעדיפים ללמוד את פנימיות התורה במקום את חיצוניותה, שפנימיות התורה נקראת "חוכמת הקבלה". ואת כל הפעולות שלנו, אנחנו משתדלים קודם לבצע בפנימיות ואחר כך בחיצוניות. זאת אומרת, הקבלה לא מבטלת פעולות חיצוניות, היא רק אומרת שלפעולות החיצוניות האלו יש ערך אם אדם מצרף אותן עם הפעולות הפנימיות שלו. אחרת כמו שכתוב, "כי מה איכפת ליה להקב"ה למי ששוחט מן הצואר, או מי ששוחט מן העורף, הוי לא נתנו המצות אלא לצרף בהם את הבריות", לצרף בהן את ישראל.
אורן לוי: אני רוצה לדבר רק על הפעולות החיצוניות. להפריד רגע בין הרמה הפנימית, הרמה הרוחנית, לבין הפעולות החיצוניות, הפעולות הגשמיות. האם כשאני מבצע פעולה גשמית, כמו לדוגמה להניח תפילין, האם בזה הרווחתי משהו רוחני, ביצעתי פעולה רוחנית?

הרב לייטמן: במאומה לא.

אורן לוי: במאומה לא. 
האם אדם שרוצה לתקן את עצמו, שמתעוררת לו, כמו שהיא כותבת כאן, הנקודה שבלב, שמתעוררת לו שאיפה לרוחניות, והוא לא יהודי על פי המוצא של אִמו, ומתעוררת בו שאיפה לרוחניות, האם הוא צריך גם לקנות לעצמו תפילין ולהניח אותם?
הרב לייטמן: לא. יותר מזה, בעל הסולם כותב, שאחרי גמר התיקון, כשכולם יתקנו את עצמם, וכולם בכל העולם יהיו בדביקות עם הבורא, כל אחד יכול להישאר בדתו. 
איך יכול להיות שיישאר בדת שלו? הרי יש הרבה דתות, וכל אחת טוענת שיש לה משהו אחר, והיא צודקת בכיוון שלה. וכאן מדובר על כך שכל אחד יישאר בדתו, אז איפה האמת? פשוט, כי כל הדתות הן סך הכל מה שבני אדם המציאו, מתוך שהם שנמצאים בגשמיות, וצריכים את הדת כאיזו כמסגרת שמחזיקה אותם בצורה כלשהי, כמו מועדון. 

אורן לוי: כמו תרבות של עם?
הרב לייטמן: כמו תרבות של עם.

אורן לוי: כמו מסגרת קיום?

הרב לייטמן: בלבד.

אורן לוי: עכשיו יש חג כזה, אחר כך חג אחר.

הרב לייטמן: כן. לכן בעל הסולם אומר, שיכולים להישאר בדתם, זה לא מפריע לאף אחד. לאחד יש מנהגים כאלו, ולאחר מנהגים אחרים. ואם אדם דבוק בבורא, והוא נמצא בזה בראש ובנשמה שלו, וכשהוא עם המשפחה שלו הוא אוהב איזה חג, והאחר אוהב חג אחר בחיצוניות, אז הוא יכול לעשות זאת. כי השורשים של שבעים אומות העולם נשארים, הכל נשאר. האדם נשאר באישיות שלו, וכל עם נשאר באישיות שלו. אלא אנחנו מתעלים מעל האישיות הזאת, ושם, למעלה מכל ההבדלים בינינו, אנחנו קושרים את עצמנו בקשר אחד. ודווקא הקשר הזה, אם אנחנו כל כך שונים, נותן את כל היופי בהתקשרות בינינו. 

ולכן בעל הסולם אומר, שהכל יכול להישאר. אם יש אהבה, כל אחד יכול להישאר עם האופי שלו. אם אני בא איתך למסעדה, אני מזמין לי, אתה מזמין לך, ואנחנו דווקא רוצים לראות עד כמה שאנחנו שונים בכל ויחד. זה נותן תוספת גילוי האלוהות, עד כמה שעשה הכל בצורות שונות, ויחד עם זאת, עם כל האופנים השונים האלה, כולם נמצאים בייחוד אחד.

אורן לוי: זה לפי אותו מודל שציירת קודם, שהפנימיות מעל החיצוניות.

הרב לייטמן: כן. 

אורן לוי: שמחזיקים את החיצוניות בשונה, אבל בפנימיות אחת. 

הרב לייטמן: כן. כמו שהרמב"ם כותב, "אחד יחיד ומיוחד". שמדבר על כך שיש כל ההרכבים הגדולים, האינסופיים האלו, בניגודיות ביניהם, ובחיבור יחד. זה נקרא "המיוחד" בבורא.

אורן לוי: השאלה הבאה.

שאלה: האירועים שמתרחשים בעולם הפיסי, בעולם הגשמי, הם תוצאות או ביטויים פיסיים של האירועים שמתרחשים בעולם הרוחני, או בנשמה הכללית של האנושות - כך שמעתי.

הרב לייטמן: כך כתוב "אין לך עשב מלמטה שאין עליו מלאך מלמעלה, שמכה בו ואמר לו: גדל!" (זוהר השמטות דף רנא, א)
אורן לוי: ועכשיו באה השאלה: שמעתי שהרווחה והקיום הטוב של ארץ ישראל הפיסית, הגשמית, קשור באופן ישיר לשגשוג ולפריחה של החלק הפנימי שנקרא "ישראל" בתוך הנשמות של בני אדם. האם זה מדויק, והאם אתה יכול להרחיב על זה?
הרב לייטמן: ודאי שכן. כי אמנם אנחנו נמצאים היום בארץ ישראל הפורחת יחסית, ואנחנו יכולים להחזיק את עצמנו, כמה שיש לנו אדמה, וכמה שאנחנו יכולים להרשות לעצמנו במצב הקשה, הביטחוני ועוד, ובכל זאת אנחנו מצליחים כאן. אנחנו רואים עד כמה שהאדמה מיוחדת, ואנחנו מיוחדים עליה. 

אורן לוי: אבל האם זה שהצד הפנימי שבאדם שנקרא "ישראל", השאיפה הזאת שדיברת עליה קודם, "ישר-אל", ישר לחיבור עם הבורא, האם כשהיא תתחזק, וכשבני אדם יקדישו לה יתר תשומת לב, ויטפחו אותה, את השאיפה הפנימית, האם יהיו לזה תוצאות במצב הפיסי של מדינת ישראל, של ארץ ישראל בגשמיות? האם יש קשר בין החלק הפנימי, "ישראל", לחלק החיצוני שנקרא "ישראל"?
הרב לייטמן: מיד. אם כל האנושות, או לפחות עם ישראל, היו משנים את המגמה שלהם מלשנוא את הזולת, אפילו לתקן במעט, לרצות להתקרב זה לזה ולו במעט, כל הטבע, המערכת הבנקאית, המערכת האקולוגית, מערכות החינוך, הכל היה פתאום משתנה דראסטית לטובה.
אורן לוי: לא רק בישראל, אתה אומר.
הרב לייטמן: לא רק בישראל, בכל העולם. כי אנחנו מנוגדים לטבע הכללי שהוא ה', שהוא כולו כוח אהבה ונתינה. ואנחנו מנוגדים לו בכך שאנחנו שונאים זה את זה, לא רוצים זה את זה, לא רוצים את התיקון, וכן הלאה. 

אם היינו הולכים מעט לקראת זה, מתחילים מעט לשמוע על מה מדובר, מיד היינו נכנסים למצב הטוב. במשהו כבר היינו מזדהים עם הטבע. כך אנחנו נגדו, וכל יום יש לנו רצון לקבל גדול יותר, האגו גובר כל הזמן, ואדם נמצא כל הזמן ביתר התנגשות עם הטבע. זאת אומרת, מיום ליום המצב רק מחמיר.

אורן לוי: אבל בכל זאת, אני רוצה להתמקד בחבל הארץ הקטן והמיוחד שנקרא "ישראל". מדינה כל כך קטנה, ממלאת את החדשות בכל העולם כולו. כולם עם העיניים כלפיה, וסביבה כל הבלגאן של העולם.
הרב לייטמן: זו כבר בעיה אחרת.

אורן לוי: לא, אני לא כל כך רוצה מצד הבעיה, אלא יותר לכיוון הפיתרון. מה יקרה ברגע שאנשים יטפחו את החלק הפנימי?
הרב לייטמן: אם היינו מתקנים את עצמנו במקצת, היינו מרגישים את זה מיד בדברים הבולטים, הכואבים ביותר, כמו ביטחון וחינוך. מיד היינו מרגישים את זה, כל העולם היה מרגיש את זה, והיה פונה אלינו בפָּנים מחייכות וטובות.

אורן לוי: העולם היה מתייחס אלינו טוב יותר?

הרב לייטמן: ודאי. כי כל העולם יש בו מלמעלה, מהשורש, אותה הקרנת הניגודיות שלנו לשורש. למה הם מתייחסים אלינו כך? כי כך אנחנו מתייחסים לשורש שלנו. כשאנחנו בועטים בו ולא רוצים להידמות אליו, בזה אנחנו בעצם מכָוונים את אומות העולם להתייחס אלינו כך. הם מחכים מאיתנו תיקון, הם מחכים מאיתנו לשיטת התיקון. הם מחכים שאנחנו נבצע את התפקיד הזה להיות "עם קדוש", להיות "ממלכת כהנים".

אורן לוי: זה לא מה שהם אומרים. 

הרב לייטמן: לא חשוב.

אורן לוי: הם פשוט מצפים שנעזוב את המדינה.

הרב לייטמן: לא נכון. הם אומרים שאנחנו מחזיקים את מפתחות האושר שלהם.

אורן לוי: בפֶּה?
הרב לייטמן: יש להם הרגשה כזאת, שאנחנו אשמים במה שרע להם.

אורן לוי: אם נעשה משאל בעולם זה בטוח שאנחנו אשמים.
הרב לייטמן: למה זה מכוּון אלינו ולא לאף אחד אחר? ולא חשוב אם היינו כאן או לא היינו כאן. כי זה מושרש, זה בא מהרוחניות, משורשים של שבעים אומות העולם. 

אורן לוי: זה כאילו בא מבפנים ומתפרץ בהם.

הרב לייטמן: כי גם ברוחניות אתה נמצא בדרגה גבוהה יותר מהם, בדרגת בינה, ודרכך הם מקבלים את האור. וגם בגשמיות, הם מרגישים מבפנים, שהיהודים אשמים בכל הרע שבעולם, שבכל מקום רק היהודים אשמים, וכן הלאה. ואי אפשר למחוק זאת, אפשר רק לתקן. כמה שתרצה להיות דומה להם הם ישנאו אותך עוד יותר, כי הם מבינים בתת ההכרה איפה המקום שלך. המקום שלך בירושלים, לבנות את בית המקדש. 

זכור לי שפגשתי באמריקה גרמני מטייל עם אשתו, ישבתי על הדשא במוטל, והוא בא אלי, הוא שמע שדיברתי עם הבנות שלי והבין שאני מישראל. הוא פנה אליי ואמר: "למה אתם לא בונים את בית המקדש?" 

הסתכלתי עליו, הוא נראה גוי, מאיזה כפר גרמני, לפי הידיים שלו ראיתי שהוא פועל פשוט, ושואל אותי למה אני לא בונה את בית המקדש השלישי. לא ידעתי מה לענות. והוא שאל לא מטעם הפיקחות, מתוך המדע כפרופסור. אני ראיתי שזה בטבע שלו, שגם אם לא היה קורא אף ספר, היתה מופיעה בו השאלה הזאת. 

אז איך אנחנו יכולים להִפַטר מזה? לא מסוגלים. אנחנו חייבים לממש את התפקיד שמוטל עלינו מהבורא דרך אברהם, להיות עם סגולה ולהיות אור לגויים. ואם לא נסגור את המעגל הזה, סך הכל נסכן את עצמנו שוב ושוב.

אורן לוי: אני חייב לברר עוד נקודה שהזכרת עכשיו. כשאתה מדבר על לבנות בירושלים את בית המקדש השלישי

הרב לייטמן: גם אותו הגרמני התכוון למשהו שהוא לא בדיוק יודע.

אורן לוי: למה אתה מתכוון כשאתה אומר, "לבנות מחר בניין".

הרב לייטמן: ירושלים זה נקרא "ירְאַה שלמה", נקודה מיוחדת של רצון, דבקות בבורא. וכשכל הרצונות מצטרפים לנקודה הזאת, לירושלים, אז הם הופכים להיות כלי להתגלוּת הבורא, שזה נקרא "בית המקדש". ו"השלישי" זה נקרא שהוא יהיה בגודלו יותר משני המקדשים שהיו לנו, והוא כבר יהיה בגמר התיקון. 

לפי חוכמת הקבלה אנחנו יודעים את כל המדרגות האלה, את כל מה שצריך להתגלות, ואיך אנחנו צריכים להגיע לזה. המימוש לצערנו תלוי בנו.

אורן לוי: אז זה בניין פנימי שאנחנו צריכים לבנות בתוך הלב שלנו, בתוך הרצונות שלנו.

הרב לייטמן: כן, ובהתאם לזה יתגלה פתאום שיש לנו אפשרות לבנות גם בניין חיצון. ואומות העולם יבואו, כמו שכתוב בישעיהו הנביא, "ולקחום עמים, והביאום אל-מקומם", ו-"הנה אשּׂא אל-גויים ידי, וְאל-עמים, ארים נסי, והביאו בניך בחצן, ובנתיך על-כתף תנשׂאנה"  והם יעשו, והם יעזרו, והם יבנו את בית המקדש יחד איתנו.
אורן לוי: אז אפשר לסכם את כל השיחה שלנו במשפט מסכם אחד: 
חוכמת הקבלה ניתנה מהבורא לקבוצה מסוימת של בני אדם, כדי שבסוף הדורות הם יממשו אותה, וימסרו אותה לכל האנושות כולה.
הרב לייטמן: ואז כולנו נגיע לגמר התיקון הכללי.
אורן לוי: אני מאוד מודה לך הרב לייטמן. אני מודה לכם שהייתם איתנו. עד הפעם הבאה שיהיה לכם כל טוב, ולהתראות.

(סוף התוכנית)
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